
ปััจจุบัันผู้้�คนล้�วนนำ�ตััวตันเข้��ไปัอยู่้�ในพื้้�นท่ี่�โล้ก
ออนไล้น ์แล้ะใช้�สื่้�อทัี่�งเพ้ื้�อสื่�ระ คว�มบัันเที่งิ แล้ะ
สื่ร��งร�ยู่ได้� ที่ักษะก�รใช้�สื่้�ออยู่��งร้�เที่��ที่ันจึงเปั็น
ที่ักษะที่่�ทีุ่กคนตั�องม่ในปััจจุบััน นอกจ�กนั�น สื่ิ�งที่่�
พื้ึงตัระหนักอยู่้� เสื่มอค้อ เร�ทุี่กคนตั��งเป็ัน 
สื่�วนหนึ�งข้องชุ้มช้นในโล้กไซเบัอร์ พื้ฤตักิรรมก�รใช้� 
Social Media จงึมส่ื่�วนสื่ร��งผู้ล้กระที่บัเช้งิล้บัหรอ้
สื่ร��งบัรรยู่�ก�ศที่่�สื่ร��งสื่รรค์ให�เกิด้ข้ึ�นได้� กองทีุ่น
พื้ฒัน�ส้ื่�อปัล้อด้ภัยัู่แล้ะสื่ร��งสื่รรค์ มุ�งสื่�งเสื่ริมแล้ะ
สื่นับัสื่นุนกิจกรรมแล้ะโครงก�รผู้ล้ิตัสื่้�อด้่ ๆ เพื้้�อ
สื่ร��งระบับันิเวศสื่้�อที่่�ปัล้อด้ภััยู่แล้ะสื่ร��งสื่รรค์ ให�
พื้้�นที่่�สื่้�อเปั็น Safe Zone สื่ำ�หรับัทีุ่กคน ที่่�ไม�เพื้่ยู่ง
แค�ใช้�ได้�อยู่��งปัล้อด้ภััยู่ แตั�ยู่ังเปั็นพ้ื้�นท่ี่�ท่ี่�ทีุ่กคน
เค�รพื้สิื่ที่ธิิซึ�งกันแล้ะกัน แล้ะไม�ม่ใครถู้กรุกล้ำ��
ล้ิด้รอนเพื้่ยู่งเพื้ร�ะเร�แตักตั��งกัน

บรรณาธิิการบริหาร  
น�ยู่ธินกร ศรส่ื่ขุ้ใสื่  
ผู้้�จัด้ก�รกองที่นุพัื้ฒน�สื่้�อปัล้อด้ภัยัู่แล้ะสื่ร��งสื่รรค์   
กองบรรณาธิิการ 
น�งสื่�วพื้ชั้รพื้ร พื้งษ์ที่ดั้ศริกิลุ้
น�งสื่�วธิญัญลั้กษณ์์ ที่องสื่วสัื่ดิ้�
น�งสื่�วจติัตั ิวสิื่ยัู่พื้รม
น�งสื่�วช้นดิ้�ภั� เจรญิสื่ขุ้
น�ยู่เช้�วน์ปัวธิิ เวช้ที่ว่
น�ยู่ณ์ฐัพื้ล้ ศภุัสื่ทิี่ธิิ�
น�งสื่�วบัษุกร ธินโช้ตัวิรพื้งศ์
น�ยู่ภัร้ติั ตันัติัด้ษิย์ู่

TALK
EDITOR’S

ดร.ธนกร ศรีสุุขใสุ
ผู้้�จััดการกองทุุนพััฒนาสุ่�อปลอดภััยและสุร�างสุรรค์์

ค์ณะผู้้�จััดทุำาจัดหมายข่าวสุ่�อปลอดภััยและสุร�างสุรรค์์

น�งสื่�วมนญัญ� ที่พิื้�บัณุ์คเนศ
น�งสื่�วค่ตัฌ�ณ์์ ล้อยู่เล้ศิ
น�งสื่�วแก�วใจ จริะวงศ์อร��ม
น�งสื่�ววรรณ์ภั� ฤที่ธิริกัษ�  
ฝ่่ายศิลิป์์ 
น�งสื่�วญ�ณ์ช้�ตั ิน�รถูไที่ยู่วฒัน�
น�งสื่�วจ�รวุรรณ์ ศกลุ้โสื่ภัณ์เมธิ่ 
ถ่่ายภาพ  
น�ยู่ปัระสื่ทิี่ธิิ� เอนกอนนัตัพัื้นธุ์ิ 
พิสูจูน์์อักษร
น�งสื่�วนำ��ที่พิื้ย์ู่ ลั้พื้ธิวรรณ์

สูำาน์ักงาน์  
กองทีุ่นพื้ัฒน�สื่้�อปัล้อด้ภััยู่แล้ะสื่ร��งสื่รรค์ 
เล้ข้ที่่� 388 อ�ค�ร เอสื่.พื้่. (ไอบั่เอ็ม) 
อ�ค�รเอ ช้ั�น 6  
ถูนนพื้หล้โยู่ธิิน แข้วงสื่�มเสื่นใน  
เข้ตัพื้ญ�ไที่ กรุงเที่พื้มห�นคร 10400 
โที่รศัพื้ที่์ 0 2273 0116-9 
โที่รสื่�ร 0 2273 0120 
อ่เมล้: contact@thaimediafund.or.th  
เว็บัไซตั์: www.thaimediafund.or.th



10.06.2566

23.06.2566
DIGI CAMP

15.06.2566
รับมอบ-สุ่งต่อเตียงผู้้�ป่วย

07.06.2566 
พััฒนาพัฤตินิสุัยผู้้�ต�องขัง

คณ์ะกรรมก�รจัด้ง�นร�งวัล้โที่รทัี่ศน์ที่องคำ� ครั�งท่ี่� 
37 ปัระจำ�ปัี 2565 นำ�โด้ยู่ ด้ร.ณ์ฤด่้ เค่ยู่งศิริ 
ปัระธิ�นอำ�นวยู่ก�ร จัด้ง�นปัระก�ศผู้ล้ร�งวัล้ 
“เก่ยู่รตัิยู่ศคนที่่ว่ 37 ปัี โที่รที่ัศน์ที่องคำ�” ณ์ ห�อง
เเกล้อร่� ชั้�น G หอศิล้ป์ัแห�งช้�ติั กระที่รวงวัฒนธิรรม 
โด้ยู่ม่ ด้ร.ยูุ่พื้� ที่ว่วัฒนะกิจบัวร ปัล้ัด้กระที่รวง
วัฒนธิรรม ปัระธิ�นอนุกรรมก�รบัริห�รกองทีุ่น
พื้ัฒน�ส้ื่�อปัล้อด้ภััยู่แล้ะสื่ร��งสื่รรค์ เป็ันปัระธิ�น 
เปัิด้ง�น โด้ยู่ม่ ด้ร.ธินกร ศร่สืุ่ข้ใสื่ ผู้้�จัด้ก�รกองทีุ่น
พื้ัฒน�สื่้�อฯ เข้��ร�วมง�นแล้ะร�วมมอบัร�งวัล้

ด้ร.ธินกร ศร่สืุ่ข้ใสื่ ผู้้�จัด้ก�รกองทีุ่นพื้ัฒน�สื่้�อปัล้อด้ภััยู่เเล้ะสื่ร��งสื่รรค์ ร�วม
รับัมอบัเตั่ยู่งผู้้�ปั่วยู่ (ระบับัไฟฟ้�) ผู้��นร�ยู่ก�รสื่้�ออ�สื่�ปัระช้�ช้น โครงก�ร
ภั�ยู่ใตั�ก�รสื่นับัสื่นนุจ�กกองทุี่นพัื้ฒน�ส้ื่�อปัล้อด้ภัยัู่แล้ะสื่ร��งสื่รรค์ โด้ยู่ กติัติัธิชั้
ธินะรชั้ต์ั เปั็นผู้้�บัริจ�คเตั่ยู่งผู้้�ปั่วยู่ฯ จำ�นวน 2 หล้ัง โด้ยู่กองทีุ่นพื้ัฒน�สื่้�อฯ  
ได้�สื่�งตั�อให�แก� น�ยู่แพื้ที่ยู่์ถูิรพืุ้ที่ธิิ เฉล้ิมเก่ยู่รตัิสื่กุล้ ผู้้�อำ�นวยู่ก�รโรงพื้ยู่�บั�ล้
หัวตัะพื้�น จังหวัด้อำ�น�จเจริญ เปั็นผู้้�รับัมอบัเพื้้�อนำ�ไปัใช้�ปัระโยู่ช้น์ตั�อไปั

ด้ร.ธินกร ศร่สืุ่ข้ใสื่ ผู้้�จัด้ก�รกองทีุ่นพื้ัฒน�สื่้�อปัล้อด้ภััยู่ 
แล้ะสื่ร��งสื่รรค์ มอบัเก่ยู่รตัิบััตัรแก�ผู้้�เข้��ร�วมอบัรมในโครงก�ร
ค��ยู่เยู่�วช้นไที่ยู่ร้�เที่��ที่ัน Digi Camp จำ�นวน 165 คน มุ�งหวัง
ให�เยู่�วช้นท่ี่�เข้��ร�วมอบัรมนำ�คว�มร้�ท่ี่�ได้�ไปัปัรบััใช้�ในช่้วติัปัระจำ�วนั 
แล้ะสื่�ม�รถูตั�อยู่อด้ให�ตันเองเปั็นนักผู้ลิ้ตัสื่้�ออยู่��งสื่ร��งสื่รรค์ 
ในอน�คตัตั�อไปั

วิษณ์ุ เคร้อง�ม รองน�ยู่กรัฐมนตัร่ รักษ�ร�ช้ก�รแที่นรัฐมนตัร่ว��ก�รกระที่รวง
ยู่ตุัธิิรรม ปัระธิ�นกรรมก�รกองที่นุพัื้ฒน�ส้ื่�อปัล้อด้ภัยัู่แล้ะสื่ร��งสื่รรค์ ให�เกยู่่รตัิ
เปั็นปัระธิ�นในพิื้ธ่ิล้งน�มบัันที่ึกคว�มร�วมม้อ ก�รพื้ัฒน�สื่้�อปัล้อด้ภััยู่แล้ะ
สื่ร��งสื่รรค์ด้��นก�รพัื้ฒน�พื้ฤติันิสื่ัยู่ผู้้�ตั�องขั้ง ร�วมกับักรมร�ช้ทัี่ณ์ฑ์์ โด้ยู่ม่  
พื้งษ์สื่ว�ที่ ก�ยู่อรุณ์สืุ่ที่ธิิ� ปัลั้ด้กระที่รวงยุู่ตัิธิรรม ผู้้�ที่รงคุณ์วุฒิด้��นกฎหม�ยู่ 
ร�วมเป็ันสัื่กข้่พื้ยู่�น เป็ันก�รเริ�มตั�นส้ื่�ก�รสื่ร��งคว�มร�วมม้อในก�รสื่ร��งก�รรับัร้� 
คว�มเข้��ใจ เพื้ิ�มพื้้นทัี่กษะก�รร้�เที่��ทัี่นแล้ะเฝ้้�ระวังสื่้�อท่ี่�ไม�ปัล้อด้ภััยู่แล้ะ 
ไม�สื่ร��งสื่รรค์ ให�กับับัุคล้�กรแล้ะผู้้�ตั�องข้ัง ให�สื่�ม�รถูใช้�สื่้�อเพื้้�อพื้ัฒน�ตันเองได้� 
ณ์ ห�องปัระชุ้มสื่นฉัตัร ช้ั�น 3 อ�ค�รกระที่รวงยูุ่ตัิธิรรม

ร้�สุึกไม่ปลอดภััยบนโลกออนไลน์ ใค์รช่วยได�?
เมื่่�อเราร้�สึึกไมื่่ปลอดภััยบนโลกออนไลน์จากการที่่�บุคคลอ่�นสึร�างความื่ไมื่่สึบายใจ ไมื่่ว่าจะด�วยถ้�อยคำ การหลอกลวง หร่อรุกล้ำ

พื้่้นที่่�ออนไลน์สึ่วนตััวด�วยพื้ฤติักรรมื่ไมื่่เหมื่าะสึมื่ สึิ�งแรกที่่�เราควรที่ำค่อการรวบรวมื่สึติั เก็บหลักฐาน และมื่องหาช่่องที่าง 

การจัดการร�องเร่ยน เพื้่�อค่นความื่ปลอดภััยให�ตััวเองอ่กครั้ง 

ลองมื่าด้ 4 ภััยยอดฮิิตับนโลกออนไลน์ บที่ลงโที่ษ ช่่องที่างให�คำปรึกษาและดำเนินคด่ไปพื้ร�อมื่กัน เพื้ราะหากวันใดคุณเผชิ่ญ 

ปัญหาเหล่าน่้หร่อมื่่คนรอบข้�างตั�องการความื่ช่่วยเหล่อ จะได�ดำเนินการและให�คำแนะนำได�ที่ันที่่วงที่่

ช่่องทางคำำาปรึึกษาและดำำาเนิินิคำดำี: กองบัังคับัก�รปัร�บัปัร�มก�รกระที่ำ�คว�มผู้ิด้เก่�ยู่วกับัอ�ช้ญ�กรรมที่�งเที่คโนโล้ยู่่ โที่ร.1441,  
ศ้นย์ู่ปัร�บัปัร�มอ�ช้ญ�กรรมที่�งเที่คโนโล้ยู่ส่ื่�รสื่นเที่ศ สื่ำ�นกัง�นตัำ�รวจแห�งช้�ตั ิ(ศปัอสื่.ตัร.) โที่ร. 08-1866-3000, สื่ำ�นกัง�นตัำ�รวจแห�งช้�ตัิ 
โที่ร. 191 หร้อ 1599 แล้ะสื่ถู�น่ตัำ�รวจในพื้้�นที่่�หร้อแจ�งคว�มออนไล้น์ได้�ที่่� https://thaipoliceonline.com

โดนหลอก โดนโกงออนไลน์

ห�กพื้บัก�รแอบัอ��งที่ำ�ธิุรกรรมก�รเงิน หล้อกข้�ยู่สื่ินค�� สื่�รพื้ัด้ก�รฉ�อโกงออนไล้น์ ผู้้�เสื่่ยู่ห�ยู่ควร
เร�งรวบัรวมเอกสื่�รท่ี่�เก่�ยู่วข้�องแล้ะแจ�งคว�มด้ำ�เนินคด่้ให�เร็วท่ี่�สืุ่ด้หร้อภั�ยู่ใน 3 เด้้อนนับัแตั�ร้�ว�� 
โด้นโกง เพื้้�อปั้องกันก�รหมด้อ�ยูุ่คว�ม 
บทลงโทษ: จำำาคำุก 5 ปี ปรึับ 500,000 บาท

ลวนลามื่ที่างเพื้ศบนโลกออนไลน์ (Cyber Sexual Harassment)

เม้�อพื้บัก�รเหยู่ยู่่ด้เพื้ศ พื้ด้้จ�แสื่ด้งคว�มคดิ้เหน็ล้�มก ล้�วงล้ะเมดิ้คว�มเป็ันสื่�วนตัวัแนว Stalker ตัดั้ตั�อ 
ภั�พื้อน�จ�ร หร้อข้�มข้้�เพื้้�อบัรรลุ้จุด้ปัระสื่งค์ที่�งเพื้ศ ผู้้�เส่ื่ยู่ห�ยู่ควรงด้โตั�ตัอบัสื่้�อสื่�รกับัผู้้�กระที่ำ�ผู้ิด้
แล้ะรวบัรวมหล้ักฐ�นเพื้้�อปั้องกันผู้้�กระที่ำ�ผู้ิด้ไหวตััวล้บัข้�อม้ล้
บทลงโทษ: จำำาคำุกไม่่เกินิ 5 ปี หรึือปรึับไม่่เกินิ 100,000 บาท หรึือทั�งจำำาทั�งปรึับ

ระรานบนโลกไซเบอร์ (Cyberbullying)

กรณ์่พื้บัก�รกล้ั�นแกล้�ง ด้้ถู้ก คุกค�ม ล้�อเล้่ยู่นเสื่่ยู่ด้สื่่บันโล้กออนไล้น์ ผู้้�เสื่่ยู่ห�ยู่สื่�ม�รถูนำ�หล้ักฐ�น
แจ�งคว�มเอ�ผิู้ด้ฐ�นหมิ�นปัระม�ที่ตั�มปัระมวล้กฎหม�ยู่อ�ญ�ได้� แม�ก�รกระที่ำ�นั�นจะไม�เอ�ยู่ช้้�อ 
แตั�ห�กสื่�ม�รถูระบัุตััวบัุคคล้ที่่�ถู้กกล้��วถูึงได้�ก็อ�จเข้��ข้��ยู่คว�มผู้ิด้ฐ�นหมิ�นปัระม�ที่ได้�เช้�นเด้่ยู่วกัน 
บทลงโทษ: จำำาคำุก 1 ปี ปรึับไม่่เกินิ 20,000 บาทหรึือทั�งจำำาทั�งปรึับ

ข้ายข้องใตั�โพื้สึตั์โดยไมื่่อนุญาตั

ห�กพื้้�นที่่�สื่�วนตััวข้องเร�ม่คนเข้��ม�โฆษณ์�ฝ้�กร��นออนไล้น์สื่ร��งคว�มรำ�ค�ญใตั�โพื้สื่ตั์ ใตั�ภั�พื้บััญช้่
สื่�วนตัวัโด้ยู่ไม�ได้�รบััก�รอนญุ�ตัหรอ้ยู่นิยู่อม สื่�ม�รถูแจ�งคว�มเอ�ผู้ดิ้ พื้.ร.บั. ว��ด้�วยู่ก�รกระที่ำ�คว�มผู้ดิ้ 
เก่�ยู่วกับัคอมพื้ิวเตัอร์ได้�
บทลงโทษ:  ปรึับไม่่เกินิ 200,000 บาท ต่่อคำรึั�ง

ท่ี่�ม�: สื่ำ�นกักจิก�รยู่ตุัธิิรรม, กระที่รวงยู่ตุัธิิรรม, ปัระมวล้กฎหม�ยู่อ�ญ�, พื้ระร�ช้บััญญตััวิ��ด้�วยู่ก�รกระที่ำ�คว�มผู้ดิ้เก่�ยู่วกบััคอมพื้วิเตัอร์ 
พื้.ศ. 2550, พื้ระร�ช้บััญญัตัิว��ด้�วยู่ก�รกระที่ำ�คว�มผู้ิด้เก่�ยู่วกับัคอมพื้ิวเตัอร์ (ฉบัับัที่่� 2) พื้.ศ. 2560
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พั่้นทุี�ปลอดภััย แหล่งพัักใจับนโลกไซเบอร์

จากข้�อมื่้ลสึถิ้ตัิที่่�ปรากฏในหนังส่ึออิเล็กที่รอนิกส์ึ อนาค์ตสุุขภัาพัจิัตสัุงค์มไทุย พั.ศ. 2576 

Futures of Mental Health in Thailand 2033 จดัที่ำโดยสึำนักงานพื้ฒันาธุุรกรรมื่ที่างอิเลก็ที่รอนกิสึ์ 

(EDTA) ช่่้ให�เห็นว่า ทีุ่กวันน่้การใช่�งานอินเที่อร์เน็ตักลายเป็นส่ึวนหนึ�งในกิจวัตัรประจำวันข้องเราทีุ่กคน 

และสัึงคมื่ออนไลน์เป็นช่่องที่างรับร้�ข้่าวสึารหลักที่่�ที่รงอิที่ธิุพื้ล ดังนั้น เราทุี่กคนจึงมื่่โอกาสึได�รับ 

ความื่เสึ่�ยงและผลกระที่บจากการใช่�งาน ไมื่่ว่าจะที่างร่างกาย จิตัใจ หร่อที่รัพื้ย์สึิน อย้่เสึมื่อ

หันมื่ารับข้่าวสึารออนไลน์มื่ากเป็นอันดับ 2 
ข้องโลก

มาตรฐานค์วามปลอดภััยสุำหรับ

เยาวชนบน 2 แพัลตฟอร์มดัง

SAFE AREA CYBERSPACE

ภััยออนไลน์ทุี�พับได�จัากสุ่�อดิจัิทุัล

เม้�อก�รถู��ยู่โอนข้�อม้ล้ข้��วสื่�รจำ�นวน
มห�ศ�ล้หลั้�งไหล้เข้��ม�ส้ื่�อุปักรณ์์ดิ้จิที่ัล้ 
ท่ี่�เร�ใช้�ง�นทีุ่กวิน�ท่ี่ แล้ะทีุ่กคนสื่�ม�รถู
เปั็นผู้้�ผู้ลิ้ตัสื่้�อได้� สิื่�งท่ี่�ตั�มม�จึงเปั็นก�ร 
สื่�งตั�อข้��วปัล้อม (Fake News) ซึ�งสื่�งผู้ล้ตั�อ 
ผู้้�บัริโภัคทัี่�งแง�ที่ัศนคตัิ คว�มเช้้�อ แล้ะ
พื้ฤตักิรรมก�รใช้�ช่้วติั เช้�น ก�รสื่�งตั�อข้�อมล้้
ข้��วปัล้อมด้��นสื่ังคมหร้อปัระเด็้นก�รเม้อง
อ�จสื่ร��งคว�มข้ดั้แยู่�งในสื่งัคมออนไล้นแ์ล้ะ
ในช่้วิตัจริง ข้��วปัล้อมด้��นสุื่ข้ภั�พื้ห�กหล้งเช้้�อ 
แล้ะที่ำ�ตั�ม อ�จสื่�งผู้ล้เส่ื่ยู่ตั�อร��งก�ยู่แล้ะช่้วติั  
ส้ื่ญเส่ื่ยู่โอก�สื่ในก�รรักษ� หรอ้ข้�อมล้้ปัล้อม 
เก่�ยู่วกับัผู้ลิ้ตัภััณ์ฑ์์ท่ี่�หล้อกล้วงผู้้�บัริโภัค 
ให�เส่ื่ยู่ที่รัพื้ยู่์ เป็ันตั�น รวมถึูงสื่้�อปัระเภัที่
ข้�อคว�มแล้ะเน้�อห�ท่ี่�เก่�ยู่วข้�องกับัคว�ม
รุนแรงแล้ะก�รฆ��ตััวตั�ยู่ยัู่งม่อิที่ธิิพื้ล้ตั�อ
เยู่�วช้นผู้้�ร้� เที่��ไม�ถูึงก�รณ์์ จนนำ�ไปัส้ื่�
พื้ฤตัิกรรมเล่้ยู่นแบับัท่ี่�อ�จสื่ร��งคว�ม 
สื่้ญเสื่่ยู่ในที่่�สืุ่ด้

ข้องน�ยู่แพื้ที่ย์ู่อภัิช้�ตัิ จริยู่�วิล้�สื่ จิตัแพื้ที่ย์ู่แล้ะโฆษกกรมสุื่ข้ภั�พื้จิตั กระที่รวง 
สื่�ธิ�รณ์สืุ่ข้ กล้��วว�� คนที่ำ�สื่้�อออนไล้น์ม่คว�มเคร่ยู่ด้ไม�แพื้�ผู้้�บัริโภัค เน้�องจ�กสื่้�อออนไล้น์
ม่ก�รแข้�งข้ันสื่้ง ที่ำ�ง�นภั�ยู่ใตั�ระยู่ะเวล้�จำ�กัด้ ตั�องก�รคว�มล้ึกข้องเน้�อห� จึงสื่ร��งคว�ม
กด้ดั้นทัี่�งที่�งร��งก�ยู่แล้ะจิตัใจตั�อคนที่ำ�ง�น อ่กทัี่�งร้ปัแบับัข้องส้ื่�อออนไล้น์เปิัด้ให�เกิด้ก�ร
สื่้�อสื่�รได้�สื่องที่�ง ห�กเกิด้ข้�อผู้ิด้พื้ล้�ด้ในก�รนำ�เสื่นอข้�อม้ล้ หร้อนำ�เสื่นอข้��วสื่�รไม�ตัรง
ใจผู้้�บัริโภัค ก็อ�จถู้กบ้ัล้ล้่� ตัำ�หนิ หร้อคุกค�มได้� ด้ังนั�น ข้�อเที่็จจริงค้อไม�ว��คุณ์จะอยู่้� 
ในฐ�นะผู้้�ผู้ล้ิตัหร้อผู้้�บัริโภัคสื่้�อ ล้�วนม่สื่�วนแบักรับัคว�มเสื่่�ยู่งจ�กสื่้�อออนไล้น์ด้�วยู่กันที่ั�งสื่ิ�น

85.3%

คนไที่ยเข้�าถ้ึงอินเที่อร์เน็ตัร�อยละ 85.3  
ข้องประช่ากรที่ั้งหมื่ด

จัากผู้ลสุำารวจัในการเข�าถึงอินเทุอร์เน็ตและการรับข่าวสุารของค์นไทุย พั.ศ. 2565

2
อันดับ

ข้องโลก

อายุผู้้�สุร�างบัญชีใช�งาน

อายุผู้้�สุร�างบัญชีใช�งาน

เน่้อหาและบริการ

เน่้อหาและบริการ

13 ปีข้ึ้นไป

13 ปีข้ึ้นไป

จำกัดบริการ การไลฟ์ ์
และสึ่งข้องข้วัญแก่เยาวช่น
อายุตั�ำกว่า 18 ปี

ตัั้งค่าบัญช่่ผ้� ใช่�ที่่�อาย ุ
ตั�ำกว่า 16 ปีเป็นบัญช่่ส่ึวนตัวั

จำกัดบริการ การไลฟ์แ์ละ 
สึ่งข้องข้วัญแก่เยาวช่นอายุ
ตั�ำกว่า 18 ปี

ข้ณ์ะเด่้ยู่วกันภััยู่เง่ยู่บับั�งอยู่��งก�อตััวจ�ก
พื้ฤตัิกรรมก�รใช้�ง�นส้ื่�อสัื่งคมออนไล้น์ 
แม�ว��เน้�อห�ข้องส้ื่�อท่ี่�ได้�รับัจะไม�ได้�ม่คว�ม
อันตัร�ยู่ก็ตั�ม เช้�น โรคเสื่พื้ติัด้โซเช่้ยู่ล้ 
(Social Addiction) ท่ี่�สื่ร��งอ�ก�รวิตักกังวล้ 
ก��วร��ว สื่ม�ธิสัิื่�น หรอ้โรคเปัรยู่่บัเท่ี่ยู่บัตัวัเอง 
ในโล้กโซเช่้ยู่ล้ เม้�อเห็นคว�มสื่ำ�เร็จข้อง
บัุคคล้อ้�นมักเกิด้คว�มร้�สึื่กอิจฉ� นำ�ม�
เปัร่ยู่บัเท่ี่ยู่บัที่ับัถูมตันเอง สื่ะสื่มจนเปั็น 
บั�อเกดิ้ข้องคว�มเครยู่่ด้ คว�มกด้ด้นั อ�ก�ร
ซมึเศร�� แล้ะอ�จนำ�ไปัส้ื่�ก�รที่ำ�ร��ยู่ตัวัเองได้�

นอกจ�กในมุมข้องผู้้�บัริโภัคส้ื่�อแล้�ว ท่ี่�น��
สื่นใจค้อผู้ล้กระที่บัในมุม ‘คนที่ำ�สื่้�อ หร้อ  
ผู้้�ผู้ลิ้ตัส้ื่�อออนไล้น์’ กไ็ด้�รบััผู้ล้กระที่บัเช้�นกัน  
โด้ยู่ข้�อม้ล้จ�กบัที่สัื่มภั�ษณ์์ผู้��นส้ื่�อมวล้ช้น
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เพัิ�มพั่้นทุี�ปลอดภััยให�โลกออนไลน์น่าอย้่ เริ�มต�นทุี�ตัวเรา

ก�รเป็ันพื้ล้เมอ้งดิ้จทิี่ลั้ท่ี่�เค�รพื้กฎเกณ์ฑ์ ์มม่�รยู่�ที่ดิ้จทิี่ลั้ เป็ันสื่�วนสื่ำ�คญัข้องก�รเพื้ิ�มพื้้�นท่ี่�
ปัล้อด้ภััยู่ สื่ร��งสัื่งคมออนไล้น์ให�น��อยู้่� เพื้ร�ะม�รยู่�ที่เช้้�อมโยู่งกับักล้ไกท่ี่�ช้�วยู่สื่ร��ง
บัรรที่ดั้ฐ�นที่�งสื่งัคมออนไล้นท่์ี่�เหม�ะสื่ม ด้งันั�น ห�กเร�นำ�ม�รยู่�ที่ที่�งสื่งัคมท่ี่�ใช้�ในช่้วติั
ปัระจำ�วนัม�ปัรับัใช้�แล้ะปัฏิิบััตัิบันโล้กออนไล้น์จะช้�วยู่ให�สื่�ม�รถูอยู่้�ร�วมกันได้�อยู่��งสื่งบัสื่ขุ้ 

ที่ั�งน่� ในข้�อม้ล้ศึกษ�บัที่คว�มวิจัยู่เร้�อง ‘ม�รยู่�ที่ด้ิจิที่ัล้: ข้�อกำ�หนด้ในก�รสื่้�อสื่�รออนไล้น์
ท่ี่�พื้ล้เม้องดิ้จิที่ัล้ไที่ยู่ควรตัระหนัก’ ท่ี่�ได้�รับัก�รสื่นับัสื่นุนโด้ยู่กองทุี่นพื้ัฒน�สื่้�อปัล้อด้ภััยู่ 
แล้ะสื่ร��งสื่รรค์ ได้�ให�ร�ยู่ล้ะเอ่ยู่ด้ปัระเด้็นสื่ำ�คัญเร้�องม�รยู่�ที่ด้ิจิที่ัล้ที่่�ทีุ่กคนสื่�ม�รถูที่ำ�ได้�
จ�กก�รควบัคมุด้้แล้เน้�อห�บันอนิเที่อร์เนต็ั เน้�องจ�กผู้้�ใช้�ง�นสื่�ม�รถูเป็ันทัี่�งผู้้�ผู้ล้ติัแล้ะผู้้�บัรโิภัค 
เน้�อห�ตั��ง ๆ เม้�อเร�ม่ม�รยู่�ที่ในก�รสื่้�อสื่�รบันโล้กออนไล้น์ ปัฏิิบััติักิจกรรมตั��ง ๆ  
อยู่��งมจ่รยิู่ธิรรม ไม�ล้ะเมดิ้ข้�อห��มหรอ้ล้ะเมดิ้สื่ทิี่ธิิ�ข้องผู้้�อ้�นบันโล้กออนไล้น์ สื่งัคมจะเกดิ้คว�ม 
สื่งบัสุื่ข้ น��อยู้่� ท่ี่�สื่ำ�คัญเร�ทีุ่กคนยู่ังสื่�ม�รถูที่ำ�หน��ท่ี่�พื้ล้เม้องด้�วยู่ก�รม่สื่�วนร�วมตั�อก�ร
ด้้แล้สื่งัคมออนไล้น ์แจ�งร�ยู่ง�น (Report) บัคุคล้ท่ี่�ล้ะเมดิ้ม�รยู่�ที่ออนไล้นแ์ก�ผู้้�ด้้แล้ระบับั 
เพื้้�อสื่ร��งคว�มปัล้อด้ภัยัู่ในแพื้ล้ตัฟอรม์ท่ี่�ใช้�ง�นได้� คณุ์เองกเ็ปัน็สื่�วนหนึ�งข้องก�รเพื้ิ�มพื้้�นท่ี่�
ปัล้อด้ภััยู่ให�โล้กออนไล้น์น��อยู่้�ข้ึ�นได้�

มื่องที่างไหนก็อันตัราย 

แ ล� ว เ ร า จ ะ ห า พ้่ื้ น ที่่�

ป ล อ ด ภัั ย บ น โ ล ก

ออนไลน์และเข้�าถึ้งส่ึ�อ

ปลอดภััยได�อย่างไร

สุขุภัาวะดิจิัทุลั พั่น้ทีุ�ปลอดภัยับนโลก

ออนไลน์ 24 ชั�วโมง

กองทุี่นพัื้ฒน�ส้ื่�อปัล้อด้ภััยู่แล้ะสื่ร��งสื่รรค์ 
ให�คว�มสื่ำ�คัญตั�อก�รสื่ร��งสืุ่ข้ภั�วะด้ิจิทัี่ล้ 
ด้ำ�เนินก�รภั�ยู่ใตั�วัตัถูุปัระสื่งค์สื่นับัสื่นุน
แล้ะกระตัุ�นให�เกิด้ ‘ส้ื่�อปัล้อด้ภััยู่แล้ะ
สื่ร��งสื่รรค์’ ในสื่ังคม ตัล้อด้ระยู่ะเวล้�ก�ร
ด้ำ�เนินง�นจึงให�ก�รสื่นับัสื่นุนทีุ่นโครงก�ร
ตั��ง ๆ ท่ี่�สื่�งเสื่ริมก�รร้�เที่��ที่ันสื่้�อแล้ะก�ร
เฝ้้�ระวังสื่้�อไปัพื้ร�อมกับัก�รผู้ล้ักด้ันส้ื่�อด่้ 
เข้��ส้ื่�สื่งัคม เพื้ร�ะคว�มร้�ด้��นก�รเฝ้้�ระวงัค้อ 
พื้้�นฐ�น เป็ันเคร้�องป้ัองกันท่ี่�ช้�วยู่ล้ด้ภััยู่ 
คว�มเสื่่�ยู่ง สื่�วนก�รผู้ล้ติัสื่้�อด่้ส้ื่�สัื่งคม แม�จะ 
ไม�สื่�ม�รถูล้ด้จำ�นวนสื่้�อร��ยู่ได้� แตั�ก็เปั็น
ที่�งเล้้อกข้องแหล้�งข้�อมล้้ข้�อเที่จ็จรงิท่ี่�ช้�วยู่ให�
ผู้้�บัริโภัคสื่�ม�รถูไว�ว�งใจในก�รรับัข้�อม้ล้
ข้��วสื่�รท่ี่�ถูก้ตั�องเพื้้�อนำ�ไปัใช้�ปัระโยู่ช้น์ตั�อไปั

แน�นอนว��ก�รให�คว�มร้�เพื้่ยู่งอยู่��งเด่้ยู่ว 
คงไม�เพ่ื้ยู่งพื้อตั�อก�รสื่ร��งคว�มร้�คว�มเข้��ใจ 
แล้ะเฝ้้�ระวังสื่้�อ เพื้ร�ะถู��คุณ์กำ�ล้ังสื่ับัสื่น
กับัข้�อม้ล้ข้��วสื่�รท่ี่�ได้�รับั สิื่�งสื่ำ�คัญท่ี่�ช้�วยู่
ยู่น้ยู่นัว��คณุ์ตัอบัสื่นองตั�อสื่้�อนั�น ๆ  ได้�อยู่��ง
เหม�ะสื่ม ค้อภั�วะก�รตััด้สิื่นใจท่ี่�ถู้กตั�อง 

“นกัส้ื่บัสื่�ยู่ช้วัร์ x ช้วัร์ก�อนแช้ร์สื่โมสื่ร TRICK OR TRUST” เป็ันกจิกรรมแล้ะโครงก�รเพื้้�อก�รเรยู่่นร้�เที่��ที่นัข้��วปัล้อม ข้�อมล้้เที่จ็ 
แล้ะภััยู่ไซเบัอร์ ด้�วยู่แนวคิด้ใหม� ค้อ ก�รร้�เที่��ที่ันผู้��นมุมมองข้องก�รสื่ร��งกล้ล้วง สื่ร��งสื่รรค์ในร้ปัแบับัข้องนวัตักรรมสื่้�อด้ิจิที่ัล้
บั้รณ์�ก�ร ที่่�ม่ที่ั�งก�รผู้ล้ิตัเน้�อห� กิจกรรมฝ้ึกอบัรมล้งพื้้�นที่่� หล้ักสื่้ตัร แล้ะสื่้�อด้ิจิที่ัล้ จัด้ที่ำ�โด้ยู่ ศ้นยู่์ช้ัวร์ก�อนแช้ร์ สื่ำ�นักข้��วไที่ยู่ 
บัมจ. อสื่มที่ ภั�ยู่ใตั�ก�รได้�รับัทีุ่นสื่นับัสื่นุนจ�กกองทีุ่นพื้ัฒน�สื่้�อปัล้อด้ภััยู่แล้ะสื่ร��งสื่รรค์ กรอบัก�รด้ำ�เนินก�ร ระหว��งเด้้อน
มิถูุน�ยู่น 2565 - พื้ฤษภั�คม 2566

ท่ี่�ม�ข้องช้้�อโครงก�ร TRICK OR TRUST ม�จ�กแก�นแนวคิด้ก�รเสื่ริมสื่ร��งคว�มร้�เที่��ทัี่นผู้��นมุมมองข้องก�รสื่ร��งกล้ล้วง  
ใช้�ม�ยู่�กล้ คอมพื้ิวเตัอร์ A.I. แล้ะก�รสื่ร��งเน้�อห� ซึ�งเปั็น 3 ศ�สื่ตัร์หล้ัก นำ�ม�ปัระยูุ่กตั์ถู��ยู่ที่อด้เร้�องก�รหล้อกล้วงปััจจุบััน  
3 ร้ปัแบับั ค้อ ไสื่ยู่ศ�สื่ตัร์ปัล้อม มิจฉ�ช้่พื้ แล้ะข้�อม้ล้ล้วง ที่ั�งน่� ก�รด้ำ�เนินโครงก�รเริ�มตั�นจ�กก�รจัด้กิจกรรมฝ้ึกอบัรมล้งพื้้�นที่่�
นำ�ร�องที่่�เม้องพื้ัที่ยู่� แล้ะพื้ิพื้ิธิภััณ์ฑ์์ภั�พื้ล้วงตั� จ.ช้ล้บัุร่ เม้�อได้�รับักระแสื่ตัอบัรับัที่่�ด้่จ�กผู้้�เข้��ร�วม ตั�อม�ศ้นยู่์ช้ัวร์ก�อนแช้ร์จึงนำ�
องค์คว�มร้�น่�ไปัที่ด้ล้องข้ยู่�ยู่ผู้ล้เปั็นกิจกรรมในโรงเร่ยู่นอ่ก 3 แห�ง สื่้�นักเร่ยู่นแล้ะคร้อ่กกว�� 500 คน 

ภั�ยู่หล้ังโครงก�รจึงข้ยู่�ยู่ผู้ล้สื่ร��งนวัตักรรมสื่้�อ ‘FCDA 101’ หร้อหล้ักสื่้ตัรสื่ร��งคว�มร้�เที่��ที่ัน เผู้ยู่แพื้ร�ใน www.surecology.com 
ท่ี่�ทีุ่กคนสื่�ม�รถูเข้��เร่ยู่นได้� หล้ักส้ื่ตัรนำ�เสื่นอในร้ปัภั�พื้ยู่นตัร์ท่ี่�ให�ผู้้�เร่ยู่นม่สื่�วนร�วมผู้จญภััยู่ด้�วยู่ก�รเล้้อกตััด้สื่ินใจในสื่ถู�นก�รณ์์
ตั��ง ๆ ผู้ล้ลั้พื้ธ์ิข้องที่�งเล้้อกนั�น ๆ จะนำ�ม�ปัระเมนิที่กัษะคว�มร้�คว�มเข้��ใจข้องผู้้�เรยู่่น ‘FCDA 101’ ได้�รบััร�งวลั้นวตัักรรมสื่้�อยู่อด้เยู่่�ยู่ม 
ข้องกองทุี่นพื้ฒัน�สื่้�อปัล้อด้ภัยัู่แล้ะสื่ร��งสื่รรค์ เม้�อปั ี2565 ในปีั 2566 ที่�งโครงก�รฯ จงึได้�ตั�อยู่อด้แล้ะพัื้ฒน�ให�เกิด้เปัน็หลั้กส้ื่ตัร 
‘FCDA 101 For Classroom’ เพื้้�อใช้�เปั็นส้ื่�อก�รเร่ยู่นก�รสื่อนในห�องเร่ยู่น อำ�นวยู่คว�มสื่ะด้วกให�แก�คุณ์คร้ในก�รสื่ร��งทัี่กษะ 
ก�รตัรวจสื่อบัข้�อเที่็จจริง เสื่ริมภั้มิคุ�มกันภััยู่ไซเบัอร์ให�แก�นักเร่ยู่น

ด้ังนั�น โครงก�รด้��นก�รเฝ้้�ระวังสื่้�อท่ี่�ได้�รับัก�รสื่นับัสื่นุนจึงม่นวัตักรรมท่ี่�ช้�วยู่ช่้�วัด้คว�มร้�
คว�มเข้��ใจท่ี่�ม่ตั�อก�รบัริโภัคสื่้�อ เช้�น โครงก�รนักส้ื่บัสื่�ยู่ช้ัวร์ & ช้ัวร์ก�อนแช้ร์สื่โมสื่ร  
ม่นวัตักรรมสื่้�อ ‘FCDA 101’ เปั็นบัที่เร่ยู่นออนไล้น์ผู้��นเว็บัไซตั์ SUREcology เพื้้�อเร่ยู่นร้�
ก�รเที่��ที่ันข้��วล้วง ตััวบัที่เร่ยู่นเปั็นสื่้�อร้ปัแบับัภั�พื้ยู่นตัร์ท่ี่�ผู้้�เร่ยู่นสื่�ม�รถูม่สื่�วนร�วม 
ผู้จญภัยัู่ ระหว��งที่�งมท่ี่�งเล้้อกให�ผู้้�เรยู่่นเล้้อก ผู้ล้ล้พัื้ธ์ิข้องเสื่�นที่�งท่ี่�เล้้อกจะนำ�ม�ใช้�ปัระเมนิ 
ที่กัษะคว�มร้�คว�มเข้��ใจข้องผู้้�เรยู่่น ห�กผู้้�เรยู่่นเล้้อกได้�ถูก้ตั�องจะเข้��ส้ื่�หลั้กส้ื่ตัรถัูด้ไปั แล้ะ
เม้�อผู้��นบัที่เร่ยู่นที่ั�งหมด้ผู้้�เร่ยู่นสื่�ม�รถูรับัปัระก�ศน่ยู่บััตัรในระบับัได้�ที่ันที่่ 

อยู่��งไรก็ตั�ม นอกจ�กก�รร้�เที่��ที่ันแล้ะเฝ้้�ระวังสื่้�อเพื้้�อเข้��ถูึงพื้้�นที่่�ปัล้อด้ภััยู่ในก�รใช้�ง�น
แล้�ว อ่กสิื่�งท่ี่�ไม�ควรมองข้��มค้อ ก�รเฝ้้�ระวังใจ ห�กคุณ์ร้�สื่ึกหนักอึ�งกับัปััญห�ตั��ง ๆ  
ท่ี่�สื่ะสื่มภั�ยู่ในใจ ตั�องก�รพื้้�นท่ี่�ปัล้อด้ภััยู่ไว�ระบั�ยู่เร้�องร�วให�ใครสื่ักคนท่ี่�ไม�ตััด้สิื่น 
แล้ะให�คำ�ปัรึกษ�อยู่��งเข้��ใจ บันโล้กออนไล้น์ยู่ังคงม่พื้้�นที่่�พื้ักพื้ิงให�คุณ์สื่�ม�รถูใช้�ง�นได้�ฟร่ 
24 ชั้�วโมง เช้�น Facebook Fanpage ‘1323 ปัรึกษ�ปััญห�สืุ่ข้ภั�พื้จิตั’ สื่ำ�หรับัแช้็ตั 
เพื้้�อข้อคำ�ปัรกึษ�ที่�งออนไล้น ์หรอ้สื่�ม�รถูโที่รศพัื้ที่ต์ัดิ้ตั�อเพื้้�อรบััคำ�ปัรกึษ�กบัันกัจติัวทิี่ยู่�
ฟรไ่ด้�ท่ี่�เบัอร ์1323 หรอ้ตัดิ้ตัั�งแอปัพื้ล้เิคชั้น Alljit แอปัฯ ข้องคนไที่ยู่ท่ี่�สื่�ม�รถูเข้��ไปัระบั�ยู่
คว�มร้�สื่ึกในชุ้มช้นได้�โด้ยู่ไม�เปัิด้เผู้ยู่ข้�อม้ล้  

โค์รงการ “นักสุ่บสุายชัวร์ X ชัวร์ก่อนแชร์สุโมสุร 

TRICK OR TRUST”

ที�ม่า:
สำำานิักงานิพััฒนิาธุุรึกรึรึม่ทางอิเล็กทรึอนิิกสำ์ (EDTA). (2565). อน�คตัสืุ่ข้ภั�พื้จิตัสื่ังคมไที่ยู่ พื้.ศ. 2576 Futures of Mental Health in 
Thailand 2033. ส้ื่บัค�นเม้�อ 5 พื้ฤษภั�คม 2566, จ�ก https://www.etda.or.th/th/Useful-Resource/Futures_of_Mental_Health_in_Thailand_2033.aspx 
ฐิิต่ินิันิทนิ์ ผิิวนิิล, (2564). ม่ารึยาทดำิจำิทัล: ข้�อกำ�หนด้ในก�รสื่้�อสื่�รออนไล้น์ที่่�พื้ล้เม้องด้ิจิที่ัล้ไที่ยู่ควรตัระหนัก. สื่้บัค�นเม้�อ 5 พื้ฤษภั�คม 
2566, จ�ก https://www.thaimediafund.or.th/download/digitaletiquette workpointTODAY, (2561)/. ‘
จำ้องจำอนิานิ เสำพัสำื�อต่ลอดำเวลา อ่านิข้้อคำวาม่รึุนิแรึง’ ปัจำจำัยสำะสำม่คำนิทำาสำื�อออนิไลนิ์ม่ีภาวะเคำรึียดำ!. สื่้บัค�นเม้�อ 5 พื้ฤษภั�คม 2566, จ�ก 
https://workpointtoday.com/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8
%97%E0%B8%B3%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99/
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จับกระแสึการสึ่�อสึารออนไลน์

ONLINE  
COMMUNICATION TREND 2022 

CYBERCRIME

WITHIN 
7 DAYS

30.2%

1,500
กรณี

578
กรณี

529
กรณี

81%

26% 

64%

26%

85% 

12% 

54% 

11% 

36% 

21.7%

21.5% 

พื้บว่าคนบนโลกออนไลน์สึนใจสึ่�อสึารและมื่่สึ่วนร่วมื่ในประเด็นเน่้อหาเหล่าน่้
มื่ากที่่�สึุด 

ในระหว่างวันทุี� 12-18 มี.ค์. 2566
มื่่ผ้�แจ�งความื่ 4,291 กรณ ี

มื่ล้ค่าความื่เสึย่หาย 351,191,412.31 บาทุ

ภัาพื้รวมื่เด็กไที่ยเข้�าถ้ึงสึ่�อโซเช่่ยลม่ื่เด่ยได�แที่บทีุ่กคน และสึามื่ารถ้เข้�าถ้ึงสึ่�อลามื่กอนาจารได�ง่าย รวมื่ถ้ึงมื่่ประสึบการณ์
ถ้้กช่วนพื้้ดคุยเช่ิงช่้�สึาวบนโลกออนไลน์อ่กจำนวนไมื่่น�อย แบ่งเป็น

ปัจัจุับันมิจัฉาชีพัอาศัยช่องทุางออนไลน์เพ่ั�อเข�าถึงกลุ่มบุค์ค์ลต่าง ๆ เพ่ั�อก่ออาชญากรรมทุางไซเบอร์  
หร่อ Cybercrime การล่อลวงผู้่านเทุค์โนโลโลยีเกิดขึ้นหลากหลายร้ปแบบมากขึ้น กรณีใดเกิดขึ้นมากทุี�สุุด  
ลองดสุ้ถติกิารรบัแจั�งค์วามค์ดีออนไลน ์ทุี�ศน้ยป์ราบปรามอาชญากรรมทุางเทุค์โนโลยสีุารสุนเทุศ สุำนกังานตำรวจั
แห่งชาติ รวบรวมไว�

4. กีฬา 10.9% 
 (การแข้่งข้ันซีเกมื่สึ์ 2022)

5. งานเทุศกาล 7.3% 
 (เที่ศกาลลอยกระที่ง/สึงกรานตั์)

6. การเค์ล่�อนไหวทุางสุังค์ม 4.4% 
 (ONE MAN AND THE RIVER)

7. ศาสุนาและค์วามเชื�อ 2.4 % 
 (ข้่าวหลวงป้่แสึง)

8. โรค์ภััยไข�เจั็บ 1.3% 

9. เศรษฐกิจั ปากทุ�อง 1.2% 

10. การศึกษา 1.1%

อาชญากรรม การเม่อง

บันเทุิง

ข่าวสุะเทุ่อนขวัญต่าง ๆ 
• คด่การเสึ่ยช่ีวิตัข้องแตังโมื่ นิดา
• ข่้าวกราดยิงท่ี่�ศ้นย์เด็กเล็ก 
 ใน จ.หนองบัวลำาภ้ั

ค์ดีหลอกลวงซื้อขาย
สุินค์�า

ค์ดีหลอกลวงให�โอนเงิน 
เพ่ื้�อหารายได�จากการ 

ที่ำากิจกรรมื่ 

ค์ดีหลอกลวงทุาง
โทุรศัพัทุ ์

เป็นข้บวนการ (Call Center) 

มีแทุ็บเล็ตหรือ 
สุมาร์ตโฟน 

เป็นของตัวเอง

เค์ยวิดีโอค์อล 
โชว์สุยิว

เข�าถึงอินเทุอร์เน็ต
ได�ง่าย มีอินเทุอร์เน็ต 

ทุี�บ�าน

ถ้กกลั�นแกล�ง 
รังแกทุางออนไลน์  
(Cyberbullying)

ใช�โซเชียลมีเดีย 
ทุุกวันหรือเก่อบ

ทุุกวัน

ถ้กล่อลวงออนไลน์ 
(Grooming) เป็น
เด็กประถมปลาย

อายุ 10 ขว บขึ้นไป

เค์ยพับเห็นสุ่�อ 
ลามกอนาจัาร

ถ้กค์ุกค์าม 
ทุางเพัศ

มีประสุบการณ์ถ้กจัีบ 
บนโลกออนไลน์  

สุ่วนใหญ่เป็นเด็กมัธยม

• ข้่าวเล่อกตัั้ง
• สึงครามื่รัสึเซีย-ย้เครน

กระแสุไวรัลของค์อนเทุนต์ เช่น 
• แน่นะวิ 
• โกโกวา
• BLACKPINK
• ประกวดนางงามื่

ผลการจำาแนกสึัดสึ่วนข้�างตั�น มื่าจากการนำาประเด็นที่่�ได�รับ Engagement สึ้งสึุด 10 อันดับแรก
ข้องแตั่ละเด่อน รวมื่ 120 ประเด็น ตัลอดปี 2565 มื่าจัดหมื่วดหมื่้่เน่้อหาตัามื่เกณฑ์ที่่�กำาหนด

เป็นช่่องที่างหลัก 
ที่่� มื่่ ก า ร เผย แพื้ร่
ข้่าวสึารมื่ากที่่�สึุด

มื่่ ก า ร ถ้ ก เ ถ้่ ย ง 
วิ พื้ า ก ษ์ วิ จ า ร ณ์  
พื้้ดคุยแลกเปล่�ยน
ความื่คิดเห็น ที่ำให�
เ กิ ด ก ร ะ แ สึ เ ชิ่ ง  
บวก-ลบตั่อประเด็น
นั้น ๆ อย่างชั่ดเจน

น ำ เ สึ น อ ร้ ป แ ล ะ
วิ ด่ โอ ยอดนิยมื่
สึำหรับคนดังหร่อ
นั ก แสึดง  ที่ ำ ใ ห�
หมื่วดหมื่้่ ส่ึ� อแล ะ
ความื่บันเที่ิงได�รับ
ความื่นิยมื่มื่ากที่่�สึดุ

ใช่� ในสึ่�อใหญ่ และ
การไลฟ์์ มื่่การสึรุป
ประเด็นที่่�มื่่การพื้้ด

ถ้ึงในระยะยาว

พื้ฤติักรรมื่การส่ึ�อสึารผ่านแพื้ลตัฟ์อร์มื่ 4 แฟลตฟอร์ม 

8 ข�อค์�นพับ

พื้ฤตัิกรรมก�รใช้�ง�นผู้้�ใช้�
โซเช่้ยู่ล้มเ่ด่้ยู่เปัล่้�ยู่นแปัล้ง
ไปัตั�มแพื้ล้ตัฟอร์ม 

ม่สื่�วนร�วมแบับัทัี่นท่ี่ที่ันใด้ 
กับัปัระเด้็นท่ี่�เกิด้ข้ึ�น

ผู้้�บัริโภัคช้�ญฉล้�ด้ ร้�เที่��ทัี่น 
แล้ะปักป้ัองสื่ทิี่ธิขิ้องตันเอง 
ม�กข้ึ�น

เช้้�อว��ก�รสื่้�อสื่�รบันโล้ก
ออนไล้น์สื่�งผู้ล้ให�เกิด้ก�ร
เปัล่้�ยู่นแปัล้งได้�

ปััญห�ก�รวิเคร�ะห์ แล้ะ
ก�รแยู่กแยู่ะข้�อเที่็จจริง

ปััญห�คว�มรับัผู้ิด้ช้อบั 
ในก�รส้ื่�อสื่�รแล้ะสื่�งตั�อ
ข้��วสื่�ร 

คว�มน��เช้้�อถู้อข้องผู้้�ที่รง
อิที่ธิิพื้ล้ในโซเช่้ยู่ล้ม่เด่้ยู่ 
หร้อ อินฟล้้เอนเซอร์

ปััญห�จริยู่ธิรรมข้องสื่้�อ
กระแสื่หลั้กบันแพื้ล้ตัฟอร์ม 
ออนไล้น์ 

ท่ี่�ม�: กองทีุ่นพื้ัฒน�สื่้�อฯ Media Alert ร�วมกับับัริษัที่ Wisesight (ปัระเที่ศไที่ยู่) จำ�กัด้ สื่ำ�รวจพื้ฤตัิกรรมก�รสื่้�อสื่�รออนไล้น์ข้องสื่ังคมไที่ยู่ใน ปัี 2565  
โด้ยู่ใช้�เคร้�องม้อ Social Listening Tools ท่ี่�ช้้�อ ZOCIAL EYE  

ท่ี่�ม�: ศ้นยู่์ปัร�บัปัร�มอ�ช้ญ�กรรมที่�งเที่คโนโล้ยู่่สื่�รสื่นเที่ศ สื่ำ�นักง�นตัำ�รวจแห�งช้�ตัิ 

ท่ี่�ม�: ผู้ล้สื่ำ�รวจข้องกรมกิจก�รเด้็กแล้ะเยู่�วช้น กระที่รวงพื้ัฒน�สัื่งคมแล้ะคว�มมั�นคงข้องมนุษยู่์ เร้�องก�รสื่ำ�รวจสื่ถู�นก�รณ์์เด้็กไที่ยู่กับัภััยู่ออนไล้น์ ระหว��ง
เด้้อนพื้ฤษภั�คม - กรกฎ�คม 2565 

ผู้ลการศึกษาเทุรนด์การสุ่�อสุารออนไลน์ปี 2565 ภััยใกล�ตัว! อาชญากรรมทุางเทุค์โนโลยี

หยุดล่อลวงเด็ก (CHILD GROOMING) ภััยออนไลน์ทุี�ต�องระวัง 

พัฤติกรรมค์วามเสุี�ยงการใช�งานอินเทุอร์เน็ตและโซเชียลมีเดียของเด็กไทุย 

ที่่�น่าสึนใจเก่�ยวกับพื้ฤตัิกรรมื่
การใช่�สึ่�อ ปี 2565

ภััยออนไลน์... อาช่ญากรรมื่ไซเบอร์

โดยสึถ้ิตัิการรับแจ�งความื่คด่ออนไลน์มื่ากที่่�สึุด

ยังเป็นค์ดีเดิม ๆ 5 อันดับ ได�แก่

เล่นเกมออนไลน์

เค์ยเข�าเว็บไซต์ผู้ิดกฎหมาย 
หร่ออันตราย

เล่นพันันออนไลน์

จั่ายเงินเพั่�อซ่้อกล่องสุุ่มในเกม*  
*ถ่อเป็นร้ปแบบหนึ�งของการพันัน

เค์ยนัดพับเพั่�อนออนไลน์

75%

11%

18%

18%

7%

429
กรณี

236
กรณี

ค์ดีหลอกให�ก้�เงิน 
แต่ไม่ได�เงิน 

ค์ดีหลอกเป็นบุค์ค์ลอ่�น 
เพั่�อย่มเงิน
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3
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เช็ค์ก่อนชัวร์

606 โรงเรียนเสุียงสุะทุ�อน

โรงเรียนเชียงรายเทุ่าทุันภััยออนไลน์ 

นักเรียนตาดีกาชายแดนใต� ร้�เทุ่าทุันสุ่�อ

5 ผลงานโฆษณาสึั้นชุ่ดเช่็คก่อนช่ัวร์ ช่วนให�ผ้�คนตัระหนักถ้ึงการใช่�สึ่�ออย่างมื่่วิจารณญาณ จาก 5 ปัญหา 
โลกออนไลน์ ที่ั้งข้่าวปลอมื่ ช่�อปป้�ง หาค้่ พื้นันออนไลน์ และการบ้ลล่� เช่็คให�ช่ัวร์ก่อนเช่่�อ ไมื่่เช่่นนั้น อาจเป็น 
“คุณ” ที่่�ตักเป็นเหย่�อรายตั่อไป  

เกมื่จำลองสึถ้านการณส่์ึบสึวนสึอบสึวนเง่�อนงำฆาตักรรมื่หรอ่ฆา่ตััวตัายในโรงเรย่นที่่�ใช่�นกัแสึดงจรงิ
ตัลอดที่ั้งเกมื่ ให�คุณได�ลองสึวมื่บที่บาที่ร่วมื่ไข้ปริศนา พื้ร�อมื่ ๆ  กับเร่ยนร้�วิธุ่รับมื่่อกับสึภัาวะ Echo Chamber 
และไมื่่ตักเป็นสึ่วนหนึ�งข้องการสึร�างห�องแห่งเสึ่ยงสึะที่�อน

ค้ม่ื่อ่ร้�เที่า่ที่นัภัยัที่างเพื้ศออนไลน ์โดยมื่ล้นธิุเิพ่ื้�อยตุักิารแสึวงหาประโยช่นท์ี่างเพื้ศจากเดก็ (ECPAT Foundation) 
มืุ่่งปกป้องคุ�มื่ครองเด็กให�ปลอดภััยจากการแสึวงหาประโยช่น์ที่างเพื้ศออนไลน์ทีุ่กร้ปแบบ 

โรงเรย่นศน้ย์การศกึษาอสิึลามื่ประจำมัื่สึยดิ หรอ่ โรงเรย่นดาตัก่าช่ายแดนใตั� ได�รับผลกระที่บจากโลกออนไลน์
ไม่ื่ต่ัางจากเดก็ ๆ ในเมื่อ่ง สึมื่าคมื่สึะพื้านปัญญาช่ายแดนใตั� (สึพื้ช่ตั.) ที่่�ลุกข้ึน้มื่าที่ำ “ค้ม่ื่อ่ร้�เท่ี่าที่นัสึ่�อบร้ณาการ 
อิสึลามื่” ที่่�เป็นตั�นแบบให� โรงเร่ยนตัาด่กาที่ั�วประเที่ศ

A SAFE PLACE
IN CYBERSPACE
บ่มื่เพื้าะพื้ลเมื่่องดิจิที่ัล สึร�างพื้่้นที่่�ปลอดภััยบนโลกออนไลน์
โลกดิจิที่ัลทีุ่กวันน้่ ทีุ่กคนตั�องเผช่ิญความื่เสึ่�ยงตั่อภััยออนไลน์สึารพื้ัด ที่ั้งความื่รุนแรง ข้่าวปลอมื่ โฆษณา 
เกินจริง ถ้ก้หลอกซ่อ้สิึนค�า ถ้ก้ละเมื่ดิที่างเพื้ศ ไซเบอร์บล้ล่� ตัดิเกมื่ ตัดิพื้นัน หวยออนไลน์ การเพื้ิ�มื่ความื่สึามื่ารถ้
ที่กัษะความื่ฉลาดที่างดจิทิี่ลั และการเปน็พื้ลเมื่อ่งดจิทิี่ลั ที่่�จะช่ว่ยให�ใช่�สึ่�อออนไลน์ได�อยา่งปลอดภัยัและได�ประโยช่น์ 
จึงเป็นสึิ�งสึำคัญมื่าก 

Spotlight ฉบับน่้ ช่วนให�ร้�จัก 4 โครงการ ที่่�กองทีุ่นพื้ัฒนาสึ่�อปลอดภััยและสึร�างสึรรค์ ข้ับเคล่�อนสึร�างความื่ร้�
ความื่เข้�าใจที่่�เที่า่ที่นัต่ัอสึ่�อดจิทิี่ลัในเดก็และเยาวช่น บม่ื่เพื้าะการเป็นพื้ลเมื่อ่งดจิทิี่ลัที่่�ให�ความื่สึำคัญในเร่�องการคิด 
วิเคราะห์ แยกแยะ ไมื่่หลงเช่่�อ หร่อตักเป็นเหย่�อ เพื้่�อสึามื่ารถ้ด้แลปกป้องตััวเองและสึังคมื่ได�
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ดาวน์โหลดเกมื่ 606 ได�แล�ววันน่้  

ที่ั้ง iOS และ Android 

นวิน สื่ิงห์อุสื่�หะ หัวหน��โครงก�รเช้็คก�อนช้ัวร์ หนึ�งในโครงก�รที่่�ได้�รับัสื่นับัสื่นุนทีุ่นจ�ก
กองที่นุพัื้ฒน�ส้ื่�อฯ ปัระเภัที่สื่�งเสื่รมิแล้ะสื่นบััสื่นนุเด้ก็แล้ะเยู่�วช้น ปัระจำ�ปีั 2565 บัอกว�� 
ก�รหล้อกล้วงกันในโล้กออนไล้น์เป็ันปััญห�ท่ี่�พื้บัเห็นบั�อยู่ม�กในปััจจุบััน แม�แตั�คนใกล้�ตััว 
เพื้้�อนฝ้ง้ กย็ู่งัตักเป็ันเหยู่้�อข้องมิจฉ�ช่้พื้ จงึตัั�งใจหยู่บิัยู่กปัระเด็้นตั��ง ๆ ม�เล้��ผู้��นโฆษณ์�สัื่�น 
5 เร้�อง เร้�องล้ะ 1 น�ที่่ ในแนวเสื่่ยู่ด้สื่่ ตัล้ก ข้บัข้ัน เพื้้�อให�ผู้้�คนตัระหนักถูึงก�รใช้�สื่้�อ 
อยู่��งม่วิจ�รณ์ญ�ณ์ แล้ะตัระหนักถูึงคว�มไม�ปัล้อด้ภััยู่ข้องโล้กโซเช้่ยู่ล้ 

สื่ำ�หรับัโฆษณ์�สื่ั�น 5 เร้�อง ได้�แก� เช้็คก�อนช้�อปั เช้็คก�อนแช้ที่ เช้็คก�อนช้ำ�� เช้็คก�อนแช้ร์ 
แล้ะเช้็คก�อนช้็อค เร้�อง “เช้็คก�อนช้ำ��” เปั็นเร้�องท่ี่�ช้อบัท่ี่�สืุ่ด้ บัอกเล้��เร้�องพื้นันออนไล้น์ 
ผู้้�ช้�ยู่ใสื่�ส้ื่ที่แตั�งก�ยู่ด้้ด่้ม�กินข้��วท่ี่�ร��นอ�ห�ร แล้�วช้วนเล้�นพื้นันออนไล้น์ แตักทีุ่กรอบั  
ได้�กำ�ไรรวยู่จนเบ้ั�อ ที่ำ�ง�นสื่องวันได้�หยูุ่ด้ทัี่�งเด้้อน แล้ะช้วนให�กินอ�ห�รแพื้ง ๆ แตั�ถูึง 
จุด้หนึ�งก็บัอกว��ตัิด้ธิุระแล้ะให�จ��ยู่ค��อ�ห�รให�ด้�วยู่ พื้อลุ้กข้ึ�นม�จ�กเก��อ่�จ�กท่ี่�เห็นใสื่�ส้ื่ที่ 
ด้��นหน�� ด้��นหล้ังเสื่้�อข้�ด้เปั็นร้โบั๋ ข้น�ด้คนช้วนยู่ังไม�น��เช้้�อเล้ยู่ ตับัที่��ยู่ด้�วยู่ช้�องที่�ง 
แจ�งเบั�ะแสื่เว็บัพื้นัน

“โล้กออนไล้น์ม่คนโด้นหล้อกตัล้อด้ ไม��ใช้�เร้�องโง�หร้อฉล้�ด้ หร้อว��ม่ก�รศึกษ�หร้อไม�  
ก็โด้นหล้อกได้�ทีุ่กคน รวมถูึง Fake News ก�รช้วนล้งทีุ่นข้�ยู่ฝ้ัน ข้�ยู่ข้องปัล้อม สื่ินค��
ไม�ตัรงปัก ซึ�งเปัน็เร้�องท่ี่�จะรอให�หน�วยู่ง�นภั�ครัฐเข้��ม�จดั้ก�รแก�ไข้อยู่��งเด่้ยู่วเป็ันเร้�องยู่�ก 
สื่�วนใหญ�จงึถูก้หล้อกแล้ะได้�รบััคว�มเส่ื่ยู่ห�ยู่ไปัแล้�ว หล้�ยู่ปัระเด้น็เปัน็เร้�องปััจเจกท่ี่�เร�ตั�อง
ม่ทัี่กษะร้�เที่��ทัี่น ม่วิจ�รณ์ญ�ณ์ อยู่��งเร้�องเช็้คก�อนแช้ที่ ยู่ังไม�เคยู่เจอกันก็อยู่��เพื้ิ�งเช้้�อ 
ในโฆษณ์�สื่ั�น อ�จเปั็นแค�นัด้เด้ตัแล้�วไม�ตัรงปัก ซึ�งเร�ใช้�วิธิ่วิด้่โอคอล้เช้็คก�อนได้� เร�ม่วิธิ่
เช็้คหล้�กหล้�ยู่วิธิ ่ปััญห�ท่ี่�ใหญ�ม�กกว�� อ�จเป็ันก�รถู้กล้�วงล้ะเมิด้ที่�งเพื้ศ หรอ้ก�รที่ำ�ร��ยู่
ร��งก�ยู่ จิตัใจ ก�รสื่ร��งคว�มตัระหนักในเร้�องเหล้��น่�จึงสื่ำ�คัญ

สื่ำ�หรับัเกม 606 โรงเร่ยู่นเสื่่ยู่งสื่ะที่�อน ผู้ล้ิตัแล้ะพื้ัฒน�โด้ยู่ บัริษัที่ โอเพื้นด้ร่ม จำ�กัด้ 
โด้ยู่ เสื่รมิศร ่ ยู่ิ�งยู่งพื้ฒัน� ผู้้�ปัระสื่�นโครงก�ร 606 โรงเรยู่่นเส่ื่ยู่งสื่ะที่�อน เล้��ถูงึจดุ้เริ�มตั�น 
ข้องก�รพื้ัฒน�เกมน่� ไปัจนถูึงเปั้�หม�ยู่ แล้ะคว�มค�ด้หวังที่่�ม่ตั�อเกมน่�ว�� จริง ๆ เกมน่�
เปั็นภั�ค 2 ท่ี่�เร�ได้�รับัทีุ่นสื่นับัสื่นุนจ�กกองทีุ่นพื้ัฒน�สื่้�อฯ ตั�อเน้�องม�จ�กภั�คแรก  
โด้ยู่ม่ “นิว” สื่�วน�อยู่สืุ่ด้น��รักจ�ก 606 Fake News Game กล้ับัม�เปั็นนักเร่ยู่นใหม�ที่่�
ตั�องไข้ปัรศิน�ก�รตั�ยู่ข้องเพื้้�อน ซึ�งในภั�คน่�ก�รสื่วมบัที่บั�ที่ข้องนวิ ตั�องส้ื่บัห�แล้ะวเิคร�ะห์
ข้�อมล้้ท่ี่�ได้�ม�ว��เช้้�อถูอ้ได้�หรอ้ไม� แล้ะเม้�อได้�รบััข้�อมล้้ม�แล้�วจะที่ำ�อยู่��งไรกับัข้�อมล้้นั�น เพื้้�อ
ให�ตััวผู้้�เล้�นสื่�ม�รถูรับัม้อกับัสื่ภั�วะ Echo Chamber ได้� แล้ะไม�ตักเปั็นสื่�วนหนึ�งข้องก�ร
สื่ร��ง Echo Chamber

Echo Chamber ถู้อเปั็นสื่�วนหนึ�งข้อง Fake News ครั�งน่�เร�ตั�องก�รสื่ร��งคว�มตัระหนัก
ว�� ข้�อมล้้ท่ี่�อยู้่�ร�ยู่ล้�อมรอบัตัวัเร�อ�จจะจรงิ แตั�จรงิด้��นเด่้ยู่ว เร�จงึควรพื้จิ�รณ์�ในมมุมอง
อ้�น ๆ บั��ง Echo Chamber เร่ยู่กว��เปั็นพื้้�นที่่�แห�งเสื่่ยู่งสื่ะที่�อน เปั็นสื่ถู�นก�รณ์์ที่่�คนจะ
ได้�ยู่ินแตั�คว�มคิด้เห็นแบับัเด้่ยู่วกัน 

สื่ถู�นก�รณ์์สื่มมตัิที่่�เกิด้ข้ึ�นกับั นิว ได้�ถู��ยู่ที่อด้บัรรยู่�ก�ศแวด้ล้�อมในยูุ่คปััจจุบััน ปััญห�
สื่งัคมเร้�อง Echo Chamber ท่ี่�ตัก่รอบัก�รรบััร้�แล้ะเล้้อกท่ี่�จะเช้้�อข้�อมล้้ท่ี่�เร�ยู่ดึ้มั�นโด้ยู่ปัฏิเิสื่ธิ
ข้�อม้ล้ที่่�เห็นตั��งซึ�งกำ�ล้ังเกิด้ข้ึ�นอยู่��งหนักในปัระเที่ศไที่ยู่

“Echo Chamber เปั็นเร้�องใกล้�ตััวที่่�ในช้่วิตัจริงเร�สื่�ม�รถูเจอได้�ทีุ่กวันแตั�เร�ไม�ร้�ตััว โล้ก
ที่ั�งใบัที่่�เห็นม�จ�กอัล้กอริที่ึมที่่�จัด้สื่รรม�ให�เร�ได้�เห็นแบับัเด้่ยู่วซำ�� ๆ ทีุ่กสื่ิ�งไม�ม่อะไรที่่�จะ
มั�นใจได้� 100% แม�แตั�ปัระวัตัิศ�สื่ตัร์ วิที่ยู่�ศ�สื่ตัร์ก็อ�จม่หล้ักฐ�นใหม�ม�หักล้��งคว�มร้�
คว�มเช้้�อเด้ิม”

เชค็์กอ่นชวัร ์ไม่ตกเปน็เหย่�อไซเบอร์ 606 โรงเรียนเสุียงสุะทุ�อน 

กอ่นเช่�ออะไรเชค็์ให�ชวัร ์ขา่วไหนจัรงิ ขา่วไหนปลอม เพัราะหากใช�สุ่�อออนไลน์

อย่างไม่รอบค์อบ ขาดค์วามระมัดระวัง อาจัสุ่งผู้ลให�ตกเป็นเหย่�อของ

มิจัฉาชีพับนโลกออนไลน์

เกม 606 โรงเรียนเสุียงสุะทุ�อน หร่อมีอีกช่�อว่า 606 Echo Chamber เกม

บนโทุรศัพัทุ์ม่อถ่อทุี�จัำลองสุถานการณ์ให�ผู้้�เล่นต�องหาข�อม้ลทุ่ามกลาง 

ค์วามขัดแย�งในโรงเรียน โดยผู้้�เล่นม ีMission ต�องสุบ่หาค์วามจัริงทุี�ถก้ซ่อนอย้ ่

ในโรงเรียนแห่งนี้ด�วยการปฏิิสุัมพัันธ์กับตัวละค์รต่าง ๆ ในโรงเรียน 

สื่ำ�หรับัโฆษณ์�สื่ั�น 5 เร้�อง ได้�แก� เช้็คก�อน
ช้�อปั เช้็คก�อนแช้ที่ เช้็คก�อนช้ำ�� เช้็คก�อน
แช้ร์ แล้ะ เช้็คก�อนช้็อค เผู้ยู่แพื้ร�ผู้��นช้�อง
ที่�งตั��งๆ ข้องกองทีุ่นพื้ัฒน�สื่้�อฯ ทีุ่ก
แพื้ล้ตัฟอร์ม ที่ั�ง Facebook TikTok 

ตัิด้ตั�มรับัช้มยู่�อนหล้ังได้�ที่่�  
YouTube: microfilm
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ดาวน์โหลดไฟ์ล์ E-BOOK ค้่มื่่อร้�เที่่าที่ันสึ่�อบ้รณา

การอิสึลามื่สึำหรับนักเร่ยนตัาด่กาช่ายแดนใตั� 

(i-MIDL)

ดาวน์โหลดค้่มื่่อกิจกรรมื่ร้�เที่่าที่ันภััยที่างเพื้ศออนไลน์ 

เกษณ์ ่จนัที่ร์ตัระกล้้ ผู้้�จดั้ก�รมล้้นิธิเิพื้้�อยู่ตุักิ�รแสื่วงห�ปัระโยู่ช้น์ที่�งเพื้ศจ�กเด็้ก (ECPAT) 
แล้ะผู้้�จดั้ก�รโครงก�รโรงเรยู่่นเช่้ยู่งร�ยู่เที่��ที่นัภัยัู่ออนไล้น ์ได้�รบััก�รสื่นบััสื่นนุจ�กกองที่นุ
พื้ัฒน�สื่้�อฯ ปัระเภัที่เช้ิงยูุ่ที่ธิศ�สื่ตัร์ ปัระจำ�ปัี 2565 ปัระเด้็นที่ักษะก�รร้�ที่ันสื่้�อ แล้ะก�ร
เฝ้้�ระวังสื่้�อท่ี่�ไม�ปัล้อด้ภััยู่แล้ะไม�สื่ร��งสื่รรค์เพื้้�อให�คร้ผู้้�สื่อนใช้�เป็ันแนวที่�งในก�รจัด้ 
ก�รเรยู่่นร้�แบับักจิกรรมก�รเรยู่่นร้� โด้ยู่เน�นผู้้�เรยู่่นเปัน็สื่ำ�คญั มส่ื่�วนร�วมเปัน็ผู้้�คดิ้แล้ะปัฏิบัิัตัิ
ด้�วยู่ตันเอง เหม�ะสื่ำ�หรบัันกัเรยู่่นชั้�นมธัิยู่มศกึษ�ปีัท่ี่� 1-3 อ�ยูุ่�ระหว��ง 12-15 ปีัด้ำ�เนนิก�ร 
ในพื้้�นที่่� 20 โรงเร่ยู่น ข้องจังหวัด้เช้่ยู่งร�ยู่ ร�วมกับัสื่ำ�นักง�นศึกษ�ธิิก�รจังหวัด้เช้่ยู่งร�ยู่ 
แล้ะสื่ำ�นักง�นเข้ตัพื้้�นที่่�ก�รศึกษ�ปัระถูมศึกษ�เช้่ยู่งร�ยู่ เข้ตั 3 ระยู่ะเวล้�โครงก�ร 1 ปัี 
(มิ.ยู่. 2565 - พื้.ค. 2566)

“แรกเริ�มม้ล้นิธิิฯ ที่ำ�ง�นปัระเด้็นยูุ่ตัิก�รแสื่วงห�ปัระโยู่ช้น์ที่�งเพื้ศข้องเด้็กอยู่้�แล้�ว เร�ม่
คว�มตัั�งใจอยู่�กที่ำ�ง�นกบััโรงเรยู่่นท่ี่�เป็ันสื่ถู�นท่ี่�ให�คว�มร้�วธิิก่�รใช้�ออนไล้น์อยู่��งปัล้อด้ภัยัู่ 
ไม�ใช้�ห��มใช้� เพื้ร�ะห��มไม�ได้� แล้ะแม�จะม่โที่ษแตั�ก็ม่ปัระโยู่ช้น์ โจที่ยู่์สื่ำ�คัญค้อ ที่ำ�อยู่��งไร
ให�เด็้กใช้�ปัระโยู่ช้น์ได้�อยู่��งปัล้อด้ภััยู่ โด้ยู่ได้�ออกแบับัพัื้ฒน�เน้�อห�ค้�ม้อกิจกรรมร้�เที่��ทัี่น
ภััยู่ที่�งเพื้ศออนไล้น์ รวมถูึงก�รจัด้อบัรมสื่ถู�นก�รณ์์ภััยู่ตั��ง ๆ”

ค้�ม้อกิจกรรมร้�เที่��ทัี่นภััยู่ที่�งเพื้ศออนไล้น์ เป็ันค้�ม้อท่ี่�คร้สื่�ม�รถูหยิู่บัไปัใช้�ในก�รเร่ยู่น 
ก�รสื่อนโด้ยู่ง��ยู่ เป็ันก�รตัดิ้อ�วธุิให�กบััเด้ก็ก�อนออกไปัส้ื่�โล้กกว��ง โด้ยู่เร�มเ่ป้ั�หม�ยู่พื้ฒัน� 
ศักยู่ภั�พื้คร้ผู้้�สื่อนในสื่ถู�นศึกษ�ให�ม่คว�มร้�คว�มเข้��ใจแนวที่�งก�รจัด้กระบัวนก�รเร่ยู่น
ก�รสื่อน เร้�อง ร้�เที่��ทัี่นภััยู่ออนไล้น์ สื่�งเสื่ริมให�สื่ถู�นศึกษ�ม่ก�รจัด้ก�รเร่ยู่นก�รสื่อน  
เร้�อง ร้�เที่��ที่ันภััยู่ออนไล้น์ แก�เด้็กนักเร่ยู่นอยู่��งตั�อเน้�อง แล้ะจัด้ให�ม่สื่้�อก�รเร่ยู่นก�รสื่อน
เก่�ยู่วกับัภััยู่ออนไล้น์สื่ำ�หรับัสื่ถู�นศึกษ�ที่่�ม่ปัระสื่ิที่ธิิภั�พื้ เด้็กนักเร่ยู่นสื่�ม�รถูเข้��ถูึงได้�

โครงก�รพื้ัฒน�ค้�ม้อก�รด้ำ�เนินกิจกรรมเที่��ที่ันสื่้�อแบับัม่สื่�วนร�วมสื่ำ�หรับัโรงเร่ยู่นตั�ด่้ก�
ช้�ยู่แด้นใตั� จงึเกดิ้ข้ึ�นเพื้้�อเร�งเสื่รมิสื่ร��งที่กัษะก�รร้�เที่��ที่นัสื่้�อให�กบััเด้ก็ คร ้แล้ะผู้้�ปักครอง 
อัญช้ล้่ หมัด้เล้่ยู่ด้ ผู้้�ปัระสื่�นง�นฯ บัอกที่่�ม�โครงก�รฯ

กระบัวนก�รข้บััเคล้้�อนก�รที่ำ�ง�นเร้�องน่� เริ�มจ�กสื่ม�คมสื่ะพื้�นปััญญ�ช้�ยู่แด้นใตั� (สื่พื้ช้ตั.) 
ที่ำ�ง�นร�วมกับักองทุี่นพื้ัฒน�ส้ื่�อฯ ม�อยู่��งตั�อเน้�อง ตัั�งแตั�ปีั 2561 โด้ยู่ในปัี 2565  
ได้�รบััสื่นบััสื่นนุที่นุจ�กกองที่นุพื้ฒัน�สื่้�อฯ พื้ฒัน�ค้�มอ้ร้�เที่��ที่นัสื่้�อบัร้ณ์�ก�รอสิื่ล้�มสื่ำ�หรบัั
นกัเรยู่่นตั�ด่้ก�ช้�ยู่แด้นใตั� (Islamic, Media Information and Digital Literacy: i-MIDL) 
เพื้้�อให�ครผู้้้�สื่อนตั�ด่้ก�ใช้�เปัน็แนวที่�งในก�รจดั้ก�รเรยู่่นร้�ก�รร้�เที่��ที่นัสื่้�อบัร้ณ์�ก�รอสิื่ล้�ม
ให�กับันักเร่ยู่นตั�ด่้ก� โด้ยู่เน�นเสื่ริมสื่ร��งที่ักษะก�รร้�เที่��ที่ันสื่้�อแบับับ้ัรณ์�ก�รอิสื่ล้�ม  
เพื้้�อยู่กระดั้บัแล้ะพัื้ฒน�คว�มร้�คว�มเข้��ใจข้องนักเร่ยู่นแล้ะ คร้ผู้้�สื่อนในก�รนำ�หล้ักก�ร 
อิสื่ล้�มม�ปัระยูุ่กตั์ใช้�กับัก�รจัด้ก�รเร่ยู่นร้�เพื้้�อก�รร้�เที่��ที่ันสื่้�อสื่�รสื่นเที่ศ แล้ะด้ิจิที่ัล้

สื่ำ�หรับักลุ้�มเปั้�หม�ยู่เปั็นนักเร่ยู่นตั�ด้่ก� อ�ยูุ่ระหว��ง 9-12 ปัี เน�นที่ักษะคว�มเข้��ใจแล้ะ
ใช้�เที่คโนโล้ยู่่ด้ิจิที่ัล้ (Digital Literacy) 4 ด้��น ค้อ 1. ก�รเข้��ถูึงสื่้�อสื่�รสื่นเที่ศ แล้ะก�ร
ใช้�เที่คโนโล้ยู่่ด้ิจิที่ัล้อยู่��งปัล้อด้ภััยู่ (Access)  2. ก�รวิเคร�ะห์ วิพื้�กษ์ แล้ะปัระเมินสื่้�อ 
สื่�รสื่นเที่ศ แล้ะเที่คโนโล้ยู่ดิ่้จทิี่ลั้ (Analyze) 3. ก�รสื่ร��งสื่รรค์เน้�อห�แล้ะข้�อมล้้สื่�รสื่นเที่ศ 
(Create) 4. ก�รปัระยูุ่กตั์ใช้�แล้ะสื่ร��งก�รเปัล้่�ยู่นแปัล้ง (Act) ผู้นวกกับันำ�แนวคิด้ก�รร้�
เที่��ที่นัสื่้�อบัร้ณ์�ก�รอสิื่ล้�ม (Islamic, Media Information and Digital Literacy: I-MIDL) 
ปัระกอบัด้�วยู่ Faedah (ปัระโยู่ช้น์) Fitnah (คว�มเส่ื่ยู่ห�ยู่/คว�มเท็ี่จ) Amanah  
(คว�มรับัผู้ิด้ช้อบั) แล้ะ Hlkmah (วิที่ยู่ปััญญ�) ซึ�งเปั็นแนวคิด้ในก�รนำ�คว�มร้�เที่��ที่ันสื่้�อ

โรงเรียนเชยีงรายเทุ่าทัุนภัยัออนไลน์

นักเรียนตาดีกาชายแดนใต� ร้�เทุ่าทุันสุ่�อในโลกออนไลน์ “เด็ก” มีค์วามเสุี�ยงในการถ้กล่อลวงทุางเพัศเพิั�มมากข้ึน 

ไม่ว่าจัะอย้่ทุี�โรงเรียนหร่ออย้่ทุี�บ�าน เพัราะการใช�สุ่�อออนไลน์ กลายเป็นเร่�อง

ทุี�จัะใช�เม่�อไร ทุี�ไหนก็ได� บางบ�านให�ม่อถ่อล้กเป็นรางวัล บางบ�านทุิ้งล้กไว�กับ

สุ่�อออนไลน์โดยไม่มีมาตรการด้แลทุี�เหมาะสุม    

จัากผู้ลการสุำรวจัพัฤติกรรมการใช�สุ่�อดิจัิทัุลในชีวิตประจัำวันของนักเรียน

ตาดีกาหร่อศ้นย์การศึกษาอิสุลามประจัำมัสุยิด จัังหวัดชายแดนใต� พับว่า 

นักเรียนมีพัฤติกรรมเสุี�ยงจัากการใช�สุ่�อสุังค์มออนไลน์ไม่แตกต่างจัากเด็ก 

ในเม่องหร่อเด็ก ๆ ศาสุนาอ่�น ไม่ว่าจัะติดเกม ก�าวร�าว ใช�ค์ำหยาบค์าย และ

พัฤติกรรมลอกเลียนแบบ

“ข้อบัข้��ยู่เน้�อห� ม่คว�มสื่อด้คล้�องกับั
หล้ักสื่้ตัรแกนกล้�ง กำ�หนด้สื่มรรถูนะข้อง
ผู้้�เร่ยู่น 5 ด้��น ค้อสื่มรรถูนะในก�รสื่้�อสื่�ร 
สื่มรรถูนะในก�รคิดิ้ สื่มรรถูนะในก�รแก�ไข้
ปััญห� สื่มรรถูนะในก�รใช้�ที่ักษะช้่วิตั แล้ะ
สื่มรรถูนะในก�รใช้�เที่คโนโล้ยู่่”

ม�บ้ัรณ์�ก�รร�วมกับัหลั้กก�รอิสื่ล้�ม นำ�ไปั
สื่้�ก�รปัฏิิบััตัิที่่�ด้่ง�ม

“ค้�มอ้ร้�เที่��ทัี่นสื่้�อบ้ัรณ์�ก�รอิสื่ล้�ม ให�สื่�ระ
คว�มร้�ก�รร้�เที่��ทัี่นส้ื่�อ ล้ักษณ์ะข้องส้ื่�อ
สื่ังคมออนไล้น์แตั�ล้ะปัระเภัที่ ปัระโยู่ช้น์  
ภััยู่อันตัร�ยู่แล้ะผู้ล้กระที่บั แล้ะก�รใช้�
สื่้�อสื่�รสื่นเที่ศอยู่��งไรให�ปัล้อด้ภััยู่แล้ะ
สื่ร��งสื่รรค์ โด้ยู่ในค้�ม้อม่สื่้�อปัระกอบั 
ก�รสื่อน ได้�แก� คล้ิปัวิด้่โอ อินโฟกร�ฟิก  
ที่่�สื่ั�น กระช้ับั เข้��ใจง��ยู่ เหม�ะสื่มกับักลุ้�ม
นักเร่ยู่นตั�ด่้ก�สื่�มจังหวัด้ช้�ยู่แด้นใตั�  
ไม�เพื้่ยู่งเที่��นั�นยู่ังสื่อด้แที่รกเร้�องบั�ปับัุญ
คุณ์โ ที่ษตั �มห ลั้ ก ข้ อ ง ศ � สื่น � ไ ม� ใ ช้� 
แค�สื่อนว�� ด่้หร้อไม� ด่้ แตั�จะม่คว�ม
ระมัด้ระวังสื่ำ�รวมก�ยู่ว�จ�ใจในก�ร
แสื่ด้งออกที่�งส้ื่�อสื่ังคมออนไล้น์ โด้ยู่
ตัระหนักเร้�องบัุญบั�ปัม�กข้ึ�น”

โรงเร่ยนตัาด่กา หร่อ ศ้นย์การศึกษา

อิสึลามื่ประจำมื่ัสึยิด เป็นโรงเร่ยนสึอน

จริยธุรรมื่ ในพื้่้นที่่� 5 จังหวัดช่ายแดนใตั� 

ค่อ สึงข้ลา ปัตัตัาน่ นราธุิวาสึ ยะลาและ

สึตั้ล ม่ื่โรงเร่ยนตัาด่กาที่ั้งหมื่ด 2,083 

แห่ง เป้ดสึอนเยาวช่นที่่�นับถ่้อศาสึนา

อิสึลามื่ อายุระหว่าง 5-12 ปี ในช่่วงเย็น

วันจันที่ร์-ศุกร์ หร่อวันเสึาร์-อาที่ิตัย์
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การอย้่ในสัึงคมื่ยุคดิจิทัี่ล โลกออนไลน์กลายเป็นโลกอ่กใบข้องใครหลายคน บางคนปนเปถึ้งข้ั้นไม่ื่สึามื่ารถ้แยกโลกออนไลน์ 
กับโลกจริงออกจากกันได� และเหตัุการณ์มื่ากมื่ายบนโลกออนไลน์ก็สึ่งผลกระที่บรุนแรงอย่างคาดไมื่่ถ้ึงไปยังพื้่้นที่่�ในโลกจริง  

การเข้�าใจและปฏิบัตัิตันให�เหมื่าะสึมื่ จึงเป็นสึิ�งที่่�จำเป็นมื่ากในการเป็นพื้ลเมื่่องดิจิที่ัล

ที่�ายเล่มื่ฉบับน่้ ช่วนทุี่กคนตัระหนักร้�มื่ารยาที่บนโลกออนไลน์: ข้�อควรปฏิบัตัิข้องพื้ลเมื่่องดิจิที่ัล ใส่ึใจ Dos & Don’ts อะไร 
ควรที่ำ และอะไรไมื่่ควรที่ำ เข้�าใจบรรทัี่ดฐานข้องการปฏิบัตัิตััวให�เหมื่าะสึมื่และมื่่ความื่รับผิดช่อบในการใช่�ช่่วิตับนโลกออนไลน์ 
โดยจัดข้�อความื่ใสึ่ในหมื่วดหม่้ื่ท่ี่�ถ้้กตั�อง Dos & Don’ts ร่วมื่สึร�างพื้่้นที่่�ปลอดภััยและสึร�างสึรรค์ไปด�วยกัน แล�วฉบับหน�า 

เรามื่าด้ว่าเราตัระหนักร้� ในมื่ารยาที่ออนไลน์แค่ไหน

ที่่�มื่า:  งานวิจัยเร่�อง “มื่ารยาที่ดจิทิี่ลั: ข้�อกำหนดในการสึ่�อสึารออนไลน์ที่่�พื้ลเมื่อ่งดจิทิี่ลัไที่ยควรตัระหนัก” ข้องกองที่นุพื้ฒันาสึ่�อ 
ปลอดภััยและสึร�างสึรรค์/มื่้ลนิธุิสึ่งเสึริมื่สึ่�อเด็กและเยาวช่น, 2562)

DOS & DON’TS

DON’TDO

เอาใจเข้ามื่าใสึ่ใจเรา

คำหยาบ เสึ่ยดสึ่

ข้่าวปลอมื่ 

บ้ลล่� ล�อเล่ยน

ตัรวจสึอบข้�อความื่ซ้ำก่อนสึ่ง แช่ร์ หร่อโพื้สึตั์

ใช่�ภัาษาที่่�ถ้้กตั�องตัามื่หลักไวยากรณ์

รักษาข้�อมื่้ลสึ่วนตััวข้องเพื้่�อนและผ้� ใช่�งานอ่�น

เคารพื้ความื่เห็นตั่าง

ละเมื่ิดลิข้สึิที่ธุิ�
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