
ปััจจุุบัันผู้้�คนล้้วนนำำ�ตััวตนเข้้าไปอยู่่�ในพื้้�นท่ี่�โลก
ออนไลน์ ์และใช้้สื่่�อทั้้�งเพื่่�อสาระ ความบัันเทิงิ และ
สร้้างรายได้้ ทัักษะการใช้้สื่่�ออย่่างรู้้�เท่่าทัันจึึงเป็็น
ทัักษะที่่�ทุุกคนต้้องมีีในปััจจุุบััน นอกจากนั้้�น สิ่่�งที่่�
พึึงตระหนัักอยู่่� เสมอคืือ เราทุกคนต่่างเป็็น 
ส่่วนหนึ่่�งของชุุมชนในโลกไซเบอร์์ พฤติกิรรมการใช้้ 
Social Media จึงึมีีส่่วนสร้้างผลกระทบเชิงิลบหรืือ
สร้้างบรรยากาศที่่�สร้้างสรรค์์ให้้เกิิดขึ้้�นได้้ กองทุุน
พัฒันาส่ื่�อปลอดภัยัและสร้้างสรรค์์ มุ่่�งส่่งเสริมและ
สนัับสนุุนกิิจกรรมและโครงการผลิิตสื่่�อดีี ๆ เพื่่�อ
สร้้างระบบนิิเวศสื่่�อที่่�ปลอดภััยและสร้้างสรรค์์ ให้้
พื้้�นที่่�สื่่�อเป็็น Safe Zone สำำ�หรัับทุุกคน ที่่�ไม่่เพีียง
แค่่ใช้้ได้้อย่่างปลอดภััย แต่่ยัังเป็็นพ้ื้�นท่ี่�ท่ี่�ทุุกคน
เคารพสิทธิิซึ่่�งกัันและกััน และไม่่มีีใครถููกรุุกล้ำำ��
ลิิดรอนเพีียงเพราะเราแตกต่่างกััน

บรรณาธิิการบริิหาร  
นายธนกร ศรีีสุขุใส  
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10.06.2566

23.06.2566
DIGI CAMP

15.06.2566
รับมอบ-ส่งต่อเตียงผู้ป่วย

07.06.2566 
พัฒนาพฤตินิสัยผู้ต้องขัง

คณะกรรมการจััดงานรางวััลโทรทััศน์์ทองคำำ� ครั้้�งท่ี่� 
37 ประจำำ�ปีี 2565 นำำ�โดย ดร.ณฤดีี เคีียงศิิริิ 
ประธานอำำ�นวยการ จััดงานประกาศผลรางวััล 
“เกีียรติิยศคนทีีวีี 37 ปีี โทรทััศน์์ทองคำำ�” ณ ห้้อง
เเกลอรี่่� ชั้้�น G หอศิิลป์แห่่งชาติ กระทรวงวััฒนธรรม 
โดยมีี ดร.ยุุพา ทวีีวััฒนะกิิจบวร ปลััดกระทรวง
วััฒนธรรม ประธานอนุุกรรมการบริิหารกองทุุน
พััฒนาส่ื่�อปลอดภััยและสร้้างสรรค์์ เป็็นประธาน 
เปิิดงาน โดยมีี ดร.ธนกร ศรีีสุุขใส ผู้้�จััดการกองทุุน
พััฒนาสื่่�อฯ เข้้าร่่วมงานและร่่วมมอบรางวััล

ดร.ธนกร ศรีีสุุขใส ผู้้�จััดการกองทุุนพััฒนาสื่่�อปลอดภััยเเละสร้้างสรรค์์ ร่่วม
รัับมอบเตีียงผู้้�ป่่วย (ระบบไฟฟ้้า) ผ่่านรายการสื่่�ออาสาประชาชน โครงการ
ภายใต้้การสนับสนุนุจากกองทุุนพััฒนาส่ื่�อปลอดภัยัและสร้้างสรรค์์ โดย กิติติธัชั
ธนะรัชัต์ เป็็นผู้้�บริิจาคเตีียงผู้้�ป่่วยฯ จำำ�นวน 2 หลััง โดยกองทุุนพััฒนาสื่่�อฯ  
ได้้ส่่งต่่อให้้แก่่ นายแพทย์์ถิิรพุุทธิิ เฉลิิมเกีียรติิสกุุล ผู้้�อำำ�นวยการโรงพยาบาล
หััวตะพาน จัังหวััดอำำ�นาจเจริิญ เป็็นผู้้�รัับมอบเพื่่�อนำำ�ไปใช้้ประโยชน์์ต่่อไป

ดร.ธนกร ศรีีสุุขใส ผู้้�จััดการกองทุุนพััฒนาสื่่�อปลอดภััย 
และสร้้างสรรค์์ มอบเกีียรติิบััตรแก่่ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมในโครงการ
ค่่ายเยาวชนไทยรู้้�เท่่าทััน Digi Camp จำำ�นวน 165 คน มุ่่�งหวััง
ให้้เยาวชนท่ี่�เข้้าร่่วมอบรมนำำ�ความรู้้�ท่ี่�ได้้ไปปรับัใช้้ในชีีวิติประจำำ�วันั 
และสามารถต่่อยอดให้้ตนเองเป็็นนัักผลิตสื่่�ออย่่างสร้้างสรรค์์ 
ในอนาคตต่่อไป

วิิษณุุ เครืืองาม รองนายกรััฐมนตรีี รัักษาราชการแทนรััฐมนตรีีว่่าการกระทรวง
ยุตุิธิรรม ประธานกรรมการกองทุนุพััฒนาส่ื่�อปลอดภัยัและสร้้างสรรค์์ ให้้เกีียรติิ
เป็็นประธานในพิิธีีลงนามบัันทึึกความร่่วมมืือ การพััฒนาสื่่�อปลอดภััยและ
สร้้างสรรค์์ด้้านการพััฒนาพฤติินิิสััยผู้้�ต้้องขััง ร่่วมกัับกรมราชทัณฑ์์ โดยมีี  
พงษ์์สวาท กายอรุุณสุุทธิ์์� ปลัดกระทรวงยุุติิธรรม ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิด้้านกฎหมาย 
ร่่วมเป็็นสัักขีีพยาน เป็็นการเริ่่�มต้้นสู่่�การสร้้างความร่่วมมืือในการสร้้างการรัับรู้� 
ความเข้้าใจ เพิ่่�มพููนทัักษะการรู้้�เท่่าทันและเฝ้้าระวัังสื่่�อท่ี่�ไม่่ปลอดภััยและ 
ไม่่สร้้างสรรค์์ ให้้กัับบุุคลากรและผู้้�ต้้องขััง ให้้สามารถใช้้สื่่�อเพื่่�อพััฒนาตนเองได้้ 
ณ ห้้องประชุุมสนฉััตร ชั้้�น 3 อาคารกระทรวงยุุติิธรรม

รู้สึกไม่ปลอดภัยบนโลกออนไลน์ ใครช่วยได้?
เมื่่�อเรารู้้�สึึกไม่่ปลอดภััยบนโลกออนไลน์์จากการที่่�บุุคคลอื่่�นสร้้างความไม่่สบายใจ ไม่่ว่่าจะด้้วยถ้้อยคำ การหลอกลวง หรืือรุุกล้้ำ

พื้้�นที่่�ออนไลน์์ส่่วนตััวด้้วยพฤติิกรรมไม่่เหมาะสม สิ่่�งแรกที่่�เราควรทำคืือการรวบรวมสติ เก็็บหลัักฐาน และมองหาช่่องทาง 

การจััดการร้้องเรีียน เพื่่�อคืืนความปลอดภััยให้้ตััวเองอีีกครั้้�ง 

ลองมาดูู 4 ภััยยอดฮิิตบนโลกออนไลน์์ บทลงโทษ ช่่องทางให้้คำปรึึกษาและดำเนิินคดีีไปพร้้อมกัน เพราะหากวัันใดคุุณเผชิิญ 

ปััญหาเหล่่านี้้�หรืือมีีคนรอบข้้างต้้องการความช่่วยเหลืือ จะได้้ดำเนิินการและให้้คำแนะนำได้้ทัันท่่วงทีี

ช่่องทางคำำ�ปรึึกษาและดำำ�เนิินคดีี: กองบัังคัับการปราบปรามการกระทำำ�ความผิิดเกี่่�ยวกัับอาชญากรรมทางเทคโนโลยีี โทร.1441,  
ศููนย์์ปราบปรามอาชญากรรมทางเทคโนโลยีีสารสนเทศ สำำ�นักังานตำำ�รวจแห่่งชาติ ิ(ศปอส.ตร.) โทร. 08-1866-3000, สำำ�นักังานตำำ�รวจแห่่งชาติิ 
โทร. 191 หรืือ 1599 และสถานีีตำำ�รวจในพื้้�นที่่�หรืือแจ้้งความออนไลน์์ได้้ที่่� https://thaipoliceonline.com

โดนหลอก โดนโกงออนไลน์์

หากพบการแอบอ้้างทำำ�ธุุรกรรมการเงิิน หลอกขายสิินค้้า สารพััดการฉ้้อโกงออนไลน์์ ผู้้�เสีียหายควร
เร่่งรวบรวมเอกสารท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องและแจ้้งความดำำ�เนิินคดีีให้้เร็็วท่ี่�สุุดหรืือภายใน 3 เดืือนนัับแต่่รู้�ว่่า 
โดนโกง เพื่่�อป้้องกัันการหมดอายุุความ 
บทลงโทษ: จำำ�คุุก 5 ปีี ปรัับ 500,000 บาท

ลวนลามทางเพศบนโลกออนไลน์์ (Cyber Sexual Harassment)

เมื่่�อพบการเหยีียดเพศ พููดจาแสดงความคิดิเห็น็ลามก ล่่วงละเมิดิความเป็็นส่่วนตัวัแนว Stalker ตัดัต่่อ 
ภาพอนาจาร หรืือข่่มขู่่�เพื่่�อบรรลุุจุุดประสงค์์ทางเพศ ผู้้�เสีียหายควรงดโต้้ตอบสื่่�อสารกัับผู้้�กระทำำ�ผิิด
และรวบรวมหลัักฐานเพื่่�อป้้องกัันผู้้�กระทำำ�ผิิดไหวตััวลบข้้อมููล
บทลงโทษ: จำำ�คุุกไม่่เกิิน 5 ปีี หรืือปรัับไม่่เกิิน 100,000 บาท หรืือทั้้�งจำำ�ทั้้�งปรัับ

ระรานบนโลกไซเบอร์์ (Cyberbullying)

กรณีีพบการกลั่่�นแกล้้ง ดููถููก คุุกคาม ล้้อเลีียนเสีียดสีีบนโลกออนไลน์์ ผู้้�เสีียหายสามารถนำำ�หลัักฐาน
แจ้้งความเอาผิดฐานหมิ่่�นประมาทตามประมวลกฎหมายอาญาได้้ แม้้การกระทำำ�นั้้�นจะไม่่เอ่่ยชื่่�อ 
แต่่หากสามารถระบุุตััวบุุคคลที่่�ถููกกล่่าวถึึงได้้ก็็อาจเข้้าข่่ายความผิิดฐานหมิ่่�นประมาทได้้เช่่นเดีียวกััน 
บทลงโทษ: จำำ�คุุก 1 ปีี ปรัับไม่่เกิิน 20,000 บาทหรืือทั้้�งจำำ�ทั้้�งปรัับ

ขายของใต้้โพสต์์โดยไม่่อนุุญาต

หากพื้้�นที่่�ส่่วนตััวของเรามีีคนเข้้ามาโฆษณาฝากร้้านออนไลน์์สร้้างความรำำ�คาญใต้้โพสต์์ ใต้้ภาพบััญชีี
ส่่วนตัวัโดยไม่่ได้้รับัการอนุญุาตหรืือยินิยอม สามารถแจ้้งความเอาผิดิ พ.ร.บ. ว่่าด้้วยการกระทำำ�ความผิดิ 
เกี่่�ยวกัับคอมพิิวเตอร์์ได้้
บทลงโทษ:  ปรัับไม่่เกิิน 200,000 บาท ต่่อครั้้�ง

ท่ี่�มา: สำำ�นักักิจิการยุตุิธิรรม, กระทรวงยุตุิธิรรม, ประมวลกฎหมายอาญา, พระราชบััญญัตัิวิ่่าด้ว้ยการกระทำำ�ความผิดิเกี่่�ยวกับัคอมพิวิเตอร์์ 
พ.ศ. 2550, พระราชบััญญััติิว่่าด้้วยการกระทำำ�ความผิิดเกี่่�ยวกัับคอมพิิวเตอร์์ (ฉบัับที่่� 2) พ.ศ. 2560
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พื้นที่ปลอดภัย แหล่งพักใจบนโลกไซเบอร์

จากข้้อมููลสถิติิที่่�ปรากฏในหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ อนาคตสุุขภาพจิตสัังคมไทย พ.ศ. 2576 

Futures of Mental Health in Thailand 2033 จัดัทำโดยสำนัักงานพัฒันาธุุรกรรมทางอิิเล็ก็ทรอนิกิส์์ 

(EDTA) ชี้้�ให้้เห็็นว่่า ทุุกวัันนี้้�การใช้้งานอิินเทอร์์เน็็ตกลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งในกิิจวััตรประจำวัันของเราทุุกคน 

และสัังคมออนไลน์์เป็็นช่่องทางรัับรู้้�ข่่าวสารหลัักที่่�ทรงอิิทธิพล ดัังนั้้�น เราทุุกคนจึึงมีีโอกาสได้้รับ 

ความเสี่่�ยงและผลกระทบจากการใช้้งาน ไม่่ว่่าจะทางร่่างกาย จิิตใจ หรืือทรััพย์์สิิน อยู่่�เสมอ

หัันมารัับข่่าวสารออนไลน์์มากเป็็นอัันดัับ 2 
ของโลก

มาตรฐานความปลอดภััยสำหรัับ

เยาวชนบน 2 แพลตฟอร์์มดััง

SAFE AREA CYBERSPACE

ภััยออนไลน์์ที่่�พบได้้จากสื่่�อดิิจิิทััล

เมื่่�อการถ่่ายโอนข้้อมููลข่่าวสารจำำ�นวน
มหาศาลหลั่่�งไหลเข้้ามาสู่่�อุุปกรณ์์ดิิจิิทััล 
ท่ี่�เราใช้้งานทุุกวิินาทีี และทุุกคนสามารถ
เป็็นผู้้�ผลิตสื่่�อได้้ สิ่่�งท่ี่�ตามมาจึึงเป็็นการ 
ส่่งต่่อข่่าวปลอม (Fake News) ซึ่่�งส่่งผลต่่อ 
ผู้้�บริิโภคทั้้�งแง่่ทััศนคติิ ความเชื่่�อ และ
พฤติกิรรมการใช้้ชีีวิติ เช่่น การส่่งต่่อข้อ้มููล
ข่่าวปลอมด้้านสัังคมหรืือประเด็็นการเมืือง
อาจสร้้างความขัดัแย้้งในสังัคมออนไลน์แ์ละ
ในชีีวิตจริิง ข่่าวปลอมด้้านสุุขภาพหากหลงเชื่่�อ 
และทำำ�ตาม อาจส่่งผลเสีียต่่อร่่างกายและชีีวิติ  
สููญเสีียโอกาสในการรัักษา หรืือข้้อมููลปลอม 
เก่ี่�ยวกัับผลิตภััณฑ์์ท่ี่�หลอกลวงผู้้�บริโภค 
ให้้เสีียทรััพย์์ เป็็นต้้น รวมถึึงสื่่�อประเภท
ข้้อความและเนื้้�อหาท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องกัับความ
รุุนแรงและการฆ่่าตััวตายยังมีีอิทธิิพลต่่อ
เยาวชนผู้้�รู้้� เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ จนนำำ�ไปสู่่�
พฤติิกรรมเลีียนแบบท่ี่�อาจสร้้างความ 
สููญเสีียในที่่�สุุด

ของนายแพทย์อภิิชาติิ จริิยาวิิลาส จิิตแพทย์และโฆษกกรมสุุขภาพจิต กระทรวง 
สาธารณสุุข กล่่าวว่่า คนทำำ�สื่่�อออนไลน์์มีีความเครีียดไม่่แพ้้ผู้้�บริิโภค เนื่่�องจากสื่่�อออนไลน์์
มีีการแข่่งขัันสููง ทำำ�งานภายใต้้ระยะเวลาจำำ�กััด ต้้องการความลึึกของเนื้้�อหา จึึงสร้้างความ
กดดันทั้้�งทางร่่างกายและจิิตใจต่่อคนทำำ�งาน อีีกทั้้�งรููปแบบของส่ื่�อออนไลน์เปิิดให้้เกิิดการ
สื่่�อสารได้้สองทาง หากเกิิดข้้อผิิดพลาดในการนำำ�เสนอข้้อมููล หรืือนำำ�เสนอข่่าวสารไม่่ตรง
ใจผู้้�บริโภค ก็็อาจถููกบููลลี่่� ตำำ�หนิิ หรืือคุุกคามได้้ ดัังนั้้�น ข้้อเท็็จจริิงคืือไม่่ว่่าคุุณจะอยู่่� 
ในฐานะผู้้�ผลิิตหรืือผู้้�บริิโภคสื่่�อ ล้้วนมีีส่่วนแบกรัับความเสี่่�ยงจากสื่่�อออนไลน์์ด้้วยกัันทั้้�งสิ้้�น

85.3%

คนไทยเข้้าถึึงอิินเทอร์์เน็็ตร้้อยละ 85.3  
ของประชากรทั้้�งหมด

จากผลสำ�รวจในการเข้าถึงอินเทอร์เน็ตและการรับข่าวสารของคนไทย พ.ศ. 2565

2
อัันดัับ

ของโลก

อายุผู้สร้างบัญชีใช้งาน

อายุผู้สร้างบัญชีใช้งาน

เนื้อหาและบริการ

เนื้อหาและบริการ

13 ปีขึ้นไป

13 ปีขึ้นไป

จำกััดบริิการ การไลฟ์ ์
และส่่งของขวััญแก่่เยาวชน
อายุุต่่ำกว่่า 18 ปีี

ตั้้�งค่่าบััญชีีผู้้� ใช้้ที่่�อายุ ุ
ต่่ำกว่่า 16 ปีีเป็็นบััญชีีส่วนตัวั

จำกััดบริิการ การไลฟ์แ์ละ 
ส่่งของขวััญแก่่เยาวชนอายุุ
ต่่ำกว่่า 18 ปีี

ขณะเดีียวกัันภััยเงีียบบางอย่่างก่่อตััวจาก
พฤติิกรรมการใช้้งานส่ื่�อสัังคมออนไลน์ 
แม้้ว่่าเน้ื้�อหาของส่ื่�อท่ี่�ได้้รัับจะไม่่ได้้มีีความ
อัันตรายก็ตาม เช่่น โรคเสพติดโซเชีียล 
(Social Addiction) ท่ี่�สร้้างอาการวิิตกกัังวล 
ก้้าวร้้าว สมาธิสิั้้�น หรืือโรคเปรีียบเทีียบตัวัเอง 
ในโลกโซเชีียล เมื่่�อเห็็นความสำำ�เร็็จของ
บุุคคลอื่่�นมัักเกิิดความรู้้�สึึกอิิจฉา นำำ�มา
เปรีียบเทีียบทัับถมตนเอง สะสมจนเป็็น 
บ่่อเกิดิของความเครีียด ความกดดันั อาการ
ซึมึเศร้้า และอาจนำำ�ไปสู่่�การทำำ�ร้้ายตัวัเองได้้

นอกจากในมุุมของผู้้�บริโภคส่ื่�อแล้้ว ท่ี่�น่่า
สนใจคืือผลกระทบในมุุม ‘คนทำำ�สื่่�อ หรืือ  
ผู้้�ผลิตส่ื่�อออนไลน์’ ก็ไ็ด้้รับัผลกระทบเช่่นกััน  
โดยข้้อมููลจากบทสัมภาษณ์์ผ่่านส่ื่�อมวลชน

Thai 
Media
Fund

Thai 
Media
Fund
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เพิ่่�มพื้้�นที่่�ปลอดภััยให้้โลกออนไลน์์น่่าอยู่่� เริ่่�มต้้นที่่�ตััวเรา

การเป็็นพลเมืืองดิิจิทิัลัท่ี่�เคารพกฎเกณฑ์ ์มีีมารยาทดิจิทิัลั เป็็นส่่วนสำำ�คัญัของการเพิ่่�มพื้้�นท่ี่�
ปลอดภััย สร้้างสัังคมออนไลน์ให้้น่่าอยู่่� เพราะมารยาทเชื่่�อมโยงกัับกลไกท่ี่�ช่่วยสร้้าง
บรรทัดัฐานทางสังัคมออนไลน์ท่์ี่�เหมาะสม ดังันั้้�น หากเรานำำ�มารยาททางสังัคมท่ี่�ใช้ใ้นชีีวิติ
ประจำำ�วันัมาปรัับใช้้และปฏิิบััติิบนโลกออนไลน์์จะช่่วยให้้สามารถอยู่่�ร่่วมกัันได้อ้ย่่างสงบสุขุ 

ทั้้�งนี้้� ในข้้อมููลศึึกษาบทความวิิจััยเรื่่�อง ‘มารยาทดิิจิิทััล: ข้้อกำำ�หนดในการสื่่�อสารออนไลน์์
ท่ี่�พลเมืืองดิิจิิทััลไทยควรตระหนััก’ ท่ี่�ได้้รัับการสนัับสนุนโดยกองทุุนพััฒนาสื่่�อปลอดภััย 
และสร้้างสรรค์์ ได้้ให้้รายละเอีียดประเด็็นสำำ�คััญเรื่่�องมารยาทดิิจิิทััลที่่�ทุุกคนสามารถทำำ�ได้้
จากการควบคุมุดููแลเนื้้�อหาบนอินิเทอร์์เน็ต็ เนื่่�องจากผู้้�ใช้้งานสามารถเป็็นทั้้�งผู้้�ผลิติและผู้้�บริโิภค 
เน้ื้�อหาต่่าง ๆ เมื่่�อเรามีีมารยาทในการสื่่�อสารบนโลกออนไลน์์ ปฏิิบััติิกิิจกรรมต่่าง ๆ  
อย่่างมีีจริยิธรรม ไม่่ละเมิดิข้้อห้้ามหรืือละเมิดิสิทิธิ์์�ของผู้้�อื่่�นบนโลกออนไลน์ สังัคมจะเกิดิความ 
สงบสุข น่่าอยู่่� ท่ี่�สำำ�คััญเราทุุกคนยัังสามารถทำำ�หน้้าท่ี่�พลเมืืองด้้วยการมีีส่่วนร่่วมต่่อการ
ดููแลสังัคมออนไลน์ ์แจ้้งรายงาน (Report) บุคุคลท่ี่�ละเมิดิมารยาทออนไลน์แ์ก่่ผู้้�ดููแลระบบ 
เพื่่�อสร้้างความปลอดภัยัในแพลตฟอร์ม์ท่ี่�ใช้ง้านได้ ้คุณุเองก็เ็ป็น็ส่่วนหนึ่่�งของการเพิ่่�มพื้้�นท่ี่�
ปลอดภััยให้้โลกออนไลน์์น่่าอยู่่�ขึ้้�นได้้

มองทางไหนก็็อัันตราย 

แ ล้้ ว เ ร า จ ะ ห า พื้้� น ที่่�

ป ล อ ด ภัั ย บ น โ ล ก

ออนไลน์์และเข้้าถึึงส่ื่�อ

ปลอดภััยได้้อย่่างไร

สุขุภาวะดิิจิิทัลั พื้้�นที่่�ปลอดภัยับนโลก

ออนไลน์์ 24 ชั่่�วโมง

กองทุุนพััฒนาส่ื่�อปลอดภััยและสร้้างสรรค์์ 
ให้้ความสำำ�คััญต่่อการสร้้างสุุขภาวะดิิจิิทััล 
ดำำ�เนิินการภายใต้้วัตถุุประสงค์์สนัับสนุุน
และกระตุ้้�นให้้เกิิด ‘ส่ื่�อปลอดภััยและ
สร้้างสรรค์์’ ในสัังคม ตลอดระยะเวลาการ
ดำำ�เนิินงานจึึงให้้การสนัับสนุุนทุุนโครงการ
ต่่าง ๆ ท่ี่�ส่่งเสริิมการรู้้�เท่่าทัันสื่่�อและการ
เฝ้้าระวัังสื่่�อไปพร้้อมกัับการผลัักดัันส่ื่�อดีี 
เข้้าสู่่�สังัคม เพราะความรู้้�ด้้านการเฝ้้าระวังัคืือ 
พื้้�นฐาน เป็็นเครื่่�องป้้องกัันท่ี่�ช่่วยลดภััย 
ความเสี่่�ยง ส่่วนการผลิติสื่่�อดีีสู่่�สัังคม แม้้จะ 
ไม่่สามารถลดจำำ�นวนสื่่�อร้้ายได้้ แต่่ก็็เป็็น
ทางเลืือกของแหล่่งข้อ้มููลข้อ้เท็จ็จริงิท่ี่�ช่่วยให้้
ผู้้�บริโภคสามารถไว้้วางใจในการรัับข้้อมููล
ข่่าวสารท่ี่�ถูกูต้้องเพื่่�อนำำ�ไปใช้้ประโยชน์ต่่อไป

แน่่นอนว่่าการให้้ความรู้้�เพีียงอย่่างเดีียว 
คงไม่่เพีียงพอต่่อการสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจ 
และเฝ้้าระวัังสื่่�อ เพราะถ้้าคุณกำำ�ลัังสัับสน
กัับข้้อมููลข่่าวสารท่ี่�ได้้รัับ สิ่่�งสำำ�คััญท่ี่�ช่่วย
ยืืนยันัว่่าคุณุตอบสนองต่่อสื่่�อนั้้�น ๆ  ได้อ้ย่่าง
เหมาะสม คืือภาวะการตััดสินใจท่ี่�ถููกต้้อง 

“นักัสืืบสายชัวัร์์ x ชัวัร์์ก่่อนแชร์สโมสร TRICK OR TRUST” เป็็นกิจิกรรมและโครงการเพื่่�อการเรีียนรู้้�เท่่าทันัข่่าวปลอม ข้้อมููลเท็จ็ 
และภััยไซเบอร์์ ด้้วยแนวคิิดใหม่่ คืือ การรู้้�เท่่าทัันผ่่านมุุมมองของการสร้้างกลลวง สร้้างสรรค์์ในรููปแบบของนวััตกรรมสื่่�อดิิจิิทััล
บููรณาการ ที่่�มีีทั้้�งการผลิิตเนื้้�อหา กิิจกรรมฝึึกอบรมลงพื้้�นที่่� หลัักสููตร และสื่่�อดิิจิิทััล จััดทำำ�โดย ศููนย์์ชััวร์์ก่่อนแชร์์ สำำ�นัักข่่าวไทย 
บมจ. อสมท ภายใต้้การได้้รัับทุุนสนัับสนุุนจากกองทุุนพััฒนาสื่่�อปลอดภััยและสร้้างสรรค์์ กรอบการดำำ�เนิินการ ระหว่่างเดืือน
มิิถุุนายน 2565 - พฤษภาคม 2566

ท่ี่�มาของชื่่�อโครงการ TRICK OR TRUST มาจากแก่่นแนวคิิดการเสริิมสร้้างความรู้้�เท่่าทันผ่่านมุุมมองของการสร้้างกลลวง  
ใช้้มายากล คอมพิิวเตอร์์ A.I. และการสร้้างเนื้้�อหา ซึ่่�งเป็็น 3 ศาสตร์์หลััก นำำ�มาประยุุกต์์ถ่่ายทอดเรื่่�องการหลอกลวงปััจจุุบััน  
3 รููปแบบ คืือ ไสยศาสตร์์ปลอม มิิจฉาชีีพ และข้้อมููลลวง ทั้้�งนี้้� การดำำ�เนิินโครงการเริ่่�มต้้นจากการจััดกิิจกรรมฝึึกอบรมลงพื้้�นที่่�
นำำ�ร่่องที่่�เมืืองพััทยา และพิิพิิธภััณฑ์์ภาพลวงตา จ.ชลบุุรีี เมื่่�อได้้รัับกระแสตอบรัับที่่�ดีีจากผู้้�เข้้าร่่วม ต่่อมาศููนย์์ชััวร์์ก่่อนแชร์์จึึงนำำ�
องค์์ความรู้้�นี้้�ไปทดลองขยายผลเป็็นกิิจกรรมในโรงเรีียนอีีก 3 แห่่ง สู่่�นัักเรีียนและครููอีีกกว่่า 500 คน 

ภายหลัังโครงการจึึงขยายผลสร้้างนวััตกรรมสื่่�อ ‘FCDA 101’ หรืือหลัักสููตรสร้้างความรู้้�เท่่าทััน เผยแพร่่ใน www.surecology.com 
ท่ี่�ทุุกคนสามารถเข้้าเรีียนได้้ หลัักสููตรนำำ�เสนอในรููปภาพยนตร์์ท่ี่�ให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมผจญภััยด้้วยการเลืือกตััดสิินใจในสถานการณ์์
ต่่าง ๆ ผลลัพธ์ของทางเลืือกนั้้�น ๆ จะนำำ�มาประเมินิทักัษะความรู้้�ความเข้้าใจของผู้้�เรีียน ‘FCDA 101’ ได้้รับัรางวัลันวัตักรรมสื่่�อยอดเยี่่�ยม 
ของกองทุุนพัฒันาสื่่�อปลอดภัยัและสร้้างสรรค์์ เมื่่�อปี ี2565 ในปีี 2566 ทางโครงการฯ จึงึได้้ต่่อยอดและพััฒนาให้้เกิิดเป็น็หลัักสููตร 
‘FCDA 101 For Classroom’ เพื่่�อใช้้เป็็นส่ื่�อการเรีียนการสอนในห้้องเรีียน อำำ�นวยความสะดวกให้้แก่่คุณครููในการสร้้างทัักษะ 
การตรวจสอบข้้อเท็็จจริิง เสริิมภููมิิคุ้้�มกัันภััยไซเบอร์์ให้้แก่่นัักเรีียน

ดัังนั้้�น โครงการด้้านการเฝ้้าระวัังสื่่�อท่ี่�ได้้รัับการสนัับสนุุนจึึงมีีนวััตกรรมท่ี่�ช่่วยชี้้�วััดความรู้้�
ความเข้้าใจท่ี่�มีีต่่อการบริิโภคสื่่�อ เช่่น โครงการนัักสืืบสายชััวร์์ & ชััวร์์ก่่อนแชร์์สโมสร  
มีีนวััตกรรมสื่่�อ ‘FCDA 101’ เป็็นบทเรีียนออนไลน์์ผ่่านเว็็บไซต์์ SUREcology เพื่่�อเรีียนรู้้�
การเท่่าทัันข่่าวลวง ตััวบทเรีียนเป็็นสื่่�อรููปแบบภาพยนตร์์ท่ี่�ผู้้�เรีียนสามารถมีีส่่วนร่่วม 
ผจญภัยั ระหว่่างทางมีีทางเลืือกให้้ผู้้�เรีียนเลืือก ผลลัพัธ์ของเส้้นทางท่ี่�เลืือกจะนำำ�มาใช้้ประเมินิ 
ทักัษะความรู้้�ความเข้้าใจของผู้้�เรีียน หากผู้้�เรีียนเลืือกได้้ถูกูต้้องจะเข้้าสู่่�หลัักสููตรถััดไป และ
เมื่่�อผ่่านบทเรีียนทั้้�งหมดผู้้�เรีียนสามารถรัับประกาศนีียบััตรในระบบได้้ทัันทีี 

อย่่างไรก็็ตาม นอกจากการรู้้�เท่่าทัันและเฝ้้าระวัังสื่่�อเพื่่�อเข้้าถึึงพื้้�นที่่�ปลอดภััยในการใช้้งาน
แล้้ว อีีกสิ่่�งท่ี่�ไม่่ควรมองข้้ามคืือ การเฝ้้าระวัังใจ หากคุุณรู้้�สึึกหนัักอึ้้�งกัับปััญหาต่่าง ๆ  
ท่ี่�สะสมภายในใจ ต้้องการพื้้�นท่ี่�ปลอดภััยไว้้ระบายเรื่่�องราวให้้ใครสัักคนท่ี่�ไม่่ตััดสิน 
และให้้คำำ�ปรึึกษาอย่่างเข้้าใจ บนโลกออนไลน์์ยัังคงมีีพื้้�นที่่�พัักพิิงให้้คุุณสามารถใช้้งานได้้ฟรีี 
24 ชั่่�วโมง เช่่น Facebook Fanpage ‘1323 ปรึึกษาปััญหาสุุขภาพจิิต’ สำำ�หรัับแช็็ต 
เพื่่�อขอคำำ�ปรึกึษาทางออนไลน์ ์หรืือสามารถโทรศัพัท์ต์ิดิต่่อเพื่่�อรับัคำำ�ปรึกึษากับันักัจิติวิทิยา
ฟรีีได้้ท่ี่�เบอร์ ์1323 หรืือติดิตั้้�งแอปพลิเิคชััน Alljit แอปฯ ของคนไทยท่ี่�สามารถเข้้าไประบาย
ความรู้้�สึึกในชุุมชนได้้โดยไม่่เปิิดเผยข้้อมููล  

โครงการ “นักสืบสายชัวร์ X ชัวร์ก่อนแชร์สโมสร 

TRICK OR TRUST”

ที่่�มา:
สำำ�นัักงานพััฒนาธุุรกรรมทางอิิเล็็กทรอนิิกส์์ (EDTA). (2565). อนาคตสุุขภาพจิิตสัังคมไทย พ.ศ. 2576 Futures of Mental Health in 
Thailand 2033. สืืบค้้นเมื่่�อ 5 พฤษภาคม 2566, จาก https://www.etda.or.th/th/Useful-Resource/Futures_of_Mental_Health_in_Thailand_2033.aspx 
ฐิิติินัันทน์์ ผิิวนิิล, (2564). มารยาทดิิจิิทััล: ข้้อกำำ�หนดในการสื่่�อสารออนไลน์์ที่่�พลเมืืองดิิจิิทััลไทยควรตระหนััก. สืืบค้้นเมื่่�อ 5 พฤษภาคม 
2566, จาก https://www.thaimediafund.or.th/download/digitaletiquette workpointTODAY, (2561)/. ‘
จ้้องจอนาน เสพสื่่�อตลอดเวลา อ่่านข้้อความรุุนแรง’ ปััจจััยสะสมคนทำำ�สื่่�อออนไลน์์มีีภาวะเครีียด!. สืืบค้้นเมื่่�อ 5 พฤษภาคม 2566, จาก 
https://workpointtoday.com/%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8
%97%E0%B8%B3%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99/
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จับกระแสการสื่อสารออนไลน์

ONLINE  
COMMUNICATION TREND 2022 

CYBERCRIME

WITHIN 
7 DAYS

30.2%

1,500
กรณี

578
กรณี

529
กรณี

81%

26% 

64%

26%

85% 

12% 

54% 

11% 

36% 

21.7%

21.5% 

พบว่าคนบนโลกออนไลน์สนใจสื่อสารและมีส่วนร่วมในประเด็นเนื้อหาเหล่านี้
มากที่สุด 

ในระหว่่างวัันที่่� 12-18 มีี.ค. 2566
มีีผู้้�แจ้้งความ 4,291 กรณี ี

มููลค่่าความเสีียหาย 351,191,412.31 บาท

ภาพรวมเด็็กไทยเข้้าถึึงสื่่�อโซเชีียลมีีเดีียได้้แทบทุุกคน และสามารถเข้้าถึึงสื่่�อลามกอนาจารได้้ง่่าย รวมถึึงมีีประสบการณ์์
ถููกชวนพููดคุุยเชิิงชู้้�สาวบนโลกออนไลน์์อีีกจำนวนไม่่น้้อย แบ่่งเป็็น

ปััจจุบัันมิิจฉาชีีพอาศััยช่่องทางออนไลน์์เพ่ื่�อเข้้าถึึงกลุ่่�มบุุคคลต่่าง ๆ เพ่ื่�อก่่ออาชญากรรมทางไซเบอร์์  
หรืือ Cybercrime การล่่อลวงผ่่านเทคโนโลโลยีีเกิิดขึ้้�นหลากหลายรููปแบบมากขึ้้�น กรณีีใดเกิิดขึ้้�นมากที่่�สุุด  
ลองดููสถิติิกิารรับัแจ้้งความคดีออนไลน์ ์ที่่�ศููนย์ป์ราบปรามอาชญากรรมทางเทคโนโลยีสีารสนเทศ สำนักังานตำรวจ
แห่่งชาติิ รวบรวมไว้้

4.	 กีฬา 10.9% 
	 (การแข่งขันซีเกมส์ 2022)

5.	 งานเทศกาล 7.3% 
	 (เทศกาลลอยกระทง/สงกรานต์)

6.	 การเคลื่อนไหวทางสังคม 4.4% 
	 (ONE MAN AND THE RIVER)

7.	 ศาสนาและความเชื่อ 2.4 % 
	 (ข่าวหลวงปู่แสง)

8.	 โรคภัยไข้เจ็บ 1.3% 

9.	 เศรษฐกิจ ปากท้อง 1.2% 

10.	การศึกษา 1.1%

อาชญากรรม การเมือง

บันเทิง

ข่าวสะเทือนขวัญต่าง ๆ 
•	คดีการเสียชีวิตของแตงโม นิดา
•	ขาวกราดยิงที่ศูนย์เด็กเล็ก 
	 ใน จ.หนองบัวลำ�ภู

คดีหลอกลวงซื้อขาย
สินค้า

คดีหลอกลวงให้โอนเงิน 
เพื่อหารายได้จากการ 

ทํากิจกรรม 

คดีหลอกลวงทาง
โทรศัพท ์

เป็นขบวนการ (Call Center) 

มีแท็บเล็ตหรือ 
สมาร์ตโฟน 

เป็นของตัวเอง

เคยวิดีโอคอล 
โชว์สยิว

เข้าถึงอินเทอร์เน็ต
ได้ง่าย มีอินเทอร์เน็ต 

ที่บ้าน

ถูกกลั่นแกล้ง 
รังแกทางออนไลน์  
(Cyberbullying)

ใช้โซเชียลมีเดีย 
ทุกวันหรือเกือบ

ทุกวัน

ถูกล่อลวงออนไลน์ 
(Grooming) เป็น
เด็กประถมปลาย

อายุ 10 ขว บขึ้นไป

เคยพบเห็นสื่อ 
ลามกอนาจาร

ถูกคุกคาม 
ทางเพศ

มีประสบการณ์ถูกจีบ 
บนโลกออนไลน์  

ส่วนใหญ่เป็นเด็กมัธยม

•	ข่าวเลือกตั้ง
•	สงครามรัสเซีย-ยูเครน

กระแสไวรัลของคอนเทนต์ เช่น 
•	แน่นะวิ 
•	โกโกวา
•	BLACKPINK
•	ประกวดนางงาม

ผลการจำ�แนกสัดส่วนข้างต้น มาจากการนำ�ประเด็นที่ได้รับ Engagement สูงสุด 10 อันดับแรก
ของแต่ละเดือน รวม 120 ประเด็น ตลอดปี 2565 มาจัดหมวดหมู่เนื้อหาตามเกณฑ์ที่กำ�หนด

เป็็นช่่องทางหลััก 
ที่่� มีี ก า ร เผย แพร่่
ข่่าวสารมากที่่�สุุด

มีี ก า ร ถ ก เ ถีี ย ง 
วิิ พ า ก ษ์์ วิิ จ า ร ณ์์  
พููดคุุยแลกเปล่ี่�ยน
ความคิิดเห็็น ทำให้้
เ กิิ ด ก ร ะ แ ส เ ชิิ ง  
บวก-ลบต่่อประเด็็น
นั้้�น ๆ อย่่างชััดเจน

น ำ เ ส น อ รูู ป แ ล ะ
วิิดีี โอ ยอดนิิยม
สำหรัับคนดัังหรืือ
นัั ก แสดง  ท ำ ใ ห้้
หมวดหมู่่�สื่ �อแล ะ
ความบันเทิิงได้้รับ
ความนิยมมากที่่�สุดุ

ใช้้ ในสื่่�อใหญ่่ และ
การไลฟ์์ มีีการสรุุป
ประเด็็นที่่�มีีการพููด

ถึึงในระยะยาว

พฤติกรรมการสื่อสารผ่านแพลตฟอร์ม 4 แฟลตฟอร์ม 

8 ข้อค้นพบ

พฤติิกรรมการใช้้งานผู้้�ใช้้
โซเชีียลมีีเดีียเปลี่�ยนแปลง
ไปตามแพลตฟอร์์ม 

มีีส่่วนร่่วมแบบทันทีีทัันใด 
กัับประเด็็นท่ี่�เกิิดขึ้้�น

ผู้้�บริโภคชาญฉลาด รู้้�เท่่าทัน 
และปกป้้องสิทิธิขิองตนเอง 
มากขึ้้�น

เชื่่�อว่่าการสื่่�อสารบนโลก
ออนไลน์์ส่่งผลให้้เกิิดการ
เปลี่�ยนแปลงได้้

ปััญหาการวิิเคราะห์์ และ
การแยกแยะข้้อเท็็จจริิง

ปััญหาความรัับผิิดชอบ 
ในการส่ื่�อสารและส่่งต่่อ
ข่่าวสาร 

ความน่่าเชื่่�อถืือของผู้้�ทรง
อิิทธิิพลในโซเชีียลมีีเดีีย 
หรืือ อิินฟลููเอนเซอร์์

ปััญหาจริิยธรรมของสื่่�อ
กระแสหลัักบนแพลตฟอร์์ม 
ออนไลน์์ 

ท่ี่�มา: กองทุุนพััฒนาสื่่�อฯ Media Alert ร่่วมกัับบริิษััท Wisesight (ประเทศไทย) จำำ�กััด สำำ�รวจพฤติิกรรมการสื่่�อสารออนไลน์์ของสัังคมไทยใน ปีี 2565  
โดยใช้้เครื่่�องมืือ Social Listening Tools ท่ี่�ชื่่�อ ZOCIAL EYE  

ท่ี่�มา: ศููนย์์ปราบปรามอาชญากรรมทางเทคโนโลยีีสารสนเทศ สำำ�นัักงานตำำ�รวจแห่่งชาติิ 

ท่ี่�มา: ผลสำำ�รวจของกรมกิิจการเด็็กและเยาวชน กระทรวงพััฒนาสังคมและความมั่่�นคงของมนุุษย์์ เรื่่�องการสำำ�รวจสถานการณ์์เด็็กไทยกัับภััยออนไลน์์ ระหว่่าง
เดืือนพฤษภาคม - กรกฎาคม 2565 

ผลการศึกษาเทรนด์การสื่อสารออนไลน์ปี 2565 ภัยใกล้ตัว! อาชญากรรมทางเทคโนโลยี

หยุดล่อลวงเด็ก (CHILD GROOMING) ภัยออนไลน์ที่ต้องระวัง 

พฤติกรรมความเสี่ยงการใช้งานอินเทอร์เน็ตและโซเชียลมีเดียของเด็กไทย 

ที่น่าสนใจเกี่ยวกับพฤติกรรม
การใช้สื่อ ปี 2565

ภัยออนไลน์... อาชญากรรมไซเบอร์

โดยสถิิติิการรัับแจ้้งความคดีีออนไลน์์มากที่่�สุุด

ยัังเป็็นคดีเดิิม ๆ 5 อัันดัับ ได้้แก่่

เล่่นเกมออนไลน์์

เคยเข้้าเว็็บไซต์์ผิิดกฎหมาย 
หรืืออัันตราย

เล่่นพนัันออนไลน์์

จ่่ายเงิินเพื่่�อซื้้�อกล่่องสุ่่�มในเกม*  
*ถืือเป็็นรููปแบบหนึ่่�งของการพนััน

เคยนััดพบเพื่่�อนออนไลน์์

75%

11%

18%

18%

7%

429
กรณี

236
กรณี

คดีหลอกให้กู้เงิน 
แต่ไม่ได้เงิน 

คดีหลอกเป็นบุคคลอื่น 
เพื่อยืมเงิน

1 2

3

1

4

2

5

3
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เช็็คก่่อนชััวร์์

606 โรงเรีียนเสีียงสะท้้อน

โรงเรีียนเชีียงรายเท่่าทัันภััยออนไลน์์ 

นัักเรีียนตาดีีกาชายแดนใต้้ รู้้�เท่่าทัันสื่่�อ

5 ผลงานโฆษณาสั้้�นชุุดเช็็คก่่อนชััวร์์ ชวนให้้ผู้้�คนตระหนัักถึึงการใช้้สื่่�ออย่่างมีีวิิจารณญาณ จาก 5 ปััญหา 
โลกออนไลน์์ ทั้้�งข่่าวปลอม ช้้อปปิ้้�ง หาคู่่� พนัันออนไลน์์ และการบููลลี่่� เช็็คให้้ชััวร์์ก่่อนเชื่่�อ ไม่่เช่่นนั้้�น อาจเป็็น 
“คุุณ” ที่่�ตกเป็็นเหยื่่�อรายต่่อไป  

เกมจำลองสถานการณ์ส์ืืบสวนสอบสวนเงื่่�อนงำฆาตกรรมหรืือฆ่า่ตััวตายในโรงเรีียนที่่�ใช้้นักัแสดงจริงิ
ตลอดทั้้�งเกม ให้้คุุณได้้ลองสวมบทบาทร่่วมไขปริิศนา พร้้อม ๆ  กัับเรีียนรู้้�วิิธีีรัับมืือกัับสภาวะ Echo Chamber 
และไม่่ตกเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการสร้้างห้้องแห่่งเสีียงสะท้้อน

คู่่�มืือรู้้�เท่า่ทันัภัยัทางเพศออนไลน์ ์โดยมููลนิธิิเิพ่ื่�อยุตุิกิารแสวงหาประโยชน์ท์างเพศจากเด็ก็ (ECPAT Foundation) 
มุ่่�งปกป้้องคุ้้�มครองเด็็กให้้ปลอดภััยจากการแสวงหาประโยชน์์ทางเพศออนไลน์์ทุุกรููปแบบ 

โรงเรีียนศููนย์์การศึกึษาอิสิลามประจำมััสยิดิ หรืือ โรงเรีียนดาตีีกาชายแดนใต้้ ได้้รับผลกระทบจากโลกออนไลน์์
ไม่่ต่่างจากเด็ก็ ๆ ในเมืือง สมาคมสะพานปััญญาชายแดนใต้้ (สพชต.) ที่่�ลุุกขึ้้�นมาทำ “คู่่�มืือรู้้�เท่่าทันัสื่่�อบููรณาการ 
อิิสลาม” ที่่�เป็็นต้้นแบบให้้ โรงเรีียนตาดีีกาทั่่�วประเทศ

A SAFE PLACE
IN CYBERSPACE
บ่่มเพาะพลเมืืองดิิจิิทััล สร้้างพื้้�นที่่�ปลอดภััยบนโลกออนไลน์์
โลกดิิจิิทััลทุุกวัันนี้้� ทุุกคนต้้องเผชิิญความเสี่่�ยงต่่อภััยออนไลน์์สารพััด ทั้้�งความรุุนแรง ข่่าวปลอม โฆษณา 
เกิินจริิง ถููกหลอกซื้้�อสิินค้้า ถููกละเมิดิทางเพศ ไซเบอร์์บููลล่ี่� ติดิเกม ติดิพนัน หวยออนไลน์์ การเพิ่่�มความสามารถ
ทักัษะความฉลาดทางดิจิิทิัลั และการเป็น็พลเมืืองดิจิิทิัลั ที่่�จะช่ว่ยให้้ใช้้สื่่�อออนไลน์์ได้้อย่า่งปลอดภัยัและได้้ประโยชน์์ 
จึึงเป็็นสิ่่�งสำคััญมาก 

Spotlight ฉบัับนี้้� ชวนให้้รู้้�จััก 4 โครงการ ที่่�กองทุุนพััฒนาสื่่�อปลอดภััยและสร้้างสรรค์์ ขัับเคลื่่�อนสร้้างความรู้้�
ความเข้า้ใจที่่�เท่า่ทันัต่่อสื่่�อดิจิิทิัลัในเด็ก็และเยาวชน บ่ม่เพาะการเป็็นพลเมืืองดิจิิทิัลัที่่�ให้้ความสำคััญในเรื่่�องการคิิด 
วิิเคราะห์์ แยกแยะ ไม่่หลงเชื่่�อ หรืือตกเป็็นเหยื่่�อ เพื่่�อสามารถดููแลปกป้้องตััวเองและสัังคมได้้
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ดาวน์์โหลดเกม 606 ได้้แล้้ววัันนี้้�  

ทั้้�ง iOS และ Android 

นวิิน สิิงห์์อุุสาหะ หััวหน้้าโครงการเช็็คก่่อนชััวร์์ หนึ่่�งในโครงการที่่�ได้้รัับสนัับสนุุนทุุนจาก
กองทุนุพััฒนาส่ื่�อฯ ประเภทส่่งเสริมิและสนับัสนุนุเด็ก็และเยาวชน ประจำำ�ปีี 2565 บอกว่่า 
การหลอกลวงกัันในโลกออนไลน์์เป็็นปััญหาท่ี่�พบเห็็นบ่่อยมากในปััจจุุบััน แม้้แต่่คนใกล้้ตััว 
เพื่่�อนฝููง ก็ย็ังัตกเป็็นเหยื่่�อของมิิจฉาชีีพ จึงึตั้้�งใจหยิบิยกประเด็็นต่่าง ๆ มาเล่่าผ่่านโฆษณาสั้้�น 
5 เรื่่�อง เรื่่�องละ 1 นาทีี ในแนวเสีียดสีี ตลก ขบขััน เพื่่�อให้้ผู้้�คนตระหนัักถึึงการใช้้สื่่�อ 
อย่่างมีีวิิจารณญาณ และตระหนัักถึึงความไม่่ปลอดภััยของโลกโซเชีียล 

สำำ�หรัับโฆษณาสั้้�น 5 เรื่่�อง ได้้แก่่ เช็็คก่่อนช้้อป เช็็คก่่อนแชท เช็็คก่่อนชํ้้�า เช็็คก่่อนแชร์์ 
และเช็็คก่่อนช็็อค เรื่่�อง “เช็็คก่่อนช้ำำ��” เป็็นเรื่่�องท่ี่�ชอบท่ี่�สุุด บอกเล่่าเรื่่�องพนัันออนไลน์์ 
ผู้้�ชายใส่่สููทแต่่งกายดููดีีมากิินข้้าวท่ี่�ร้้านอาหาร แล้้วชวนเล่่นพนัันออนไลน์์ แตกทุุกรอบ  
ได้้กำำ�ไรรวยจนเบื่่�อ ทำำ�งานสองวัันได้้หยุุดทั้้�งเดืือน และชวนให้้กิินอาหารแพง ๆ แต่่ถึึง 
จุุดหนึ่่�งก็็บอกว่่าติิดธุุระและให้้จ่่ายค่่าอาหารให้้ด้้วย พอลุุกขึ้้�นมาจากเก้้าอี้้�จากท่ี่�เห็็นใส่่สููท 
ด้้านหน้้า ด้้านหลัังเสื้้�อขาดเป็็นรููโบ๋๋ ขนาดคนชวนยัังไม่่น่่าเชื่่�อเลย ตบท้้ายด้้วยช่่องทาง 
แจ้้งเบาะแสเว็็บพนััน

“โลกออนไลน์มีีคนโดนหลอกตลอด ไม่่่�ใช่่เรื่่�องโง่่หรืือฉลาด หรืือว่่ามีีการศึึกษาหรืือไม่่  
ก็็โดนหลอกได้้ทุุกคน รวมถึึง Fake News การชวนลงทุุนขายฝััน ขายของปลอม สิินค้้า
ไม่่ตรงปก ซึ่่�งเป็น็เรื่่�องท่ี่�จะรอให้้หน่่วยงานภาครััฐเข้้ามาจัดัการแก้้ไขอย่่างเดีียวเป็็นเรื่่�องยาก 
ส่่วนใหญ่่จึงึถูกูหลอกและได้้รับัความเสีียหายไปแล้ว้ หลายประเด็น็เป็น็เรื่่�องปััจเจกท่ี่�เราต้้อง
มีีทักษะรู้้�เท่่าทัน มีีวิจารณญาณ อย่่างเรื่่�องเช็็คก่่อนแชท ยัังไม่่เคยเจอกัันก็็อย่่าเพิ่่�งเชื่่�อ 
ในโฆษณาสั้้�น อาจเป็็นแค่่นััดเดตแล้้วไม่่ตรงปก ซึ่่�งเราใช้้วิิธีีวิิดีีโอคอลเช็็คก่่อนได้้ เรามีีวิิธีี
เช็็คหลากหลายวิธีี ปััญหาท่ี่�ใหญ่่มากกว่่า อาจเป็็นการถููกล่่วงละเมิิดทางเพศ หรืือการทำำ�ร้้าย
ร่่างกาย จิิตใจ การสร้้างความตระหนัักในเรื่่�องเหล่่านี้้�จึึงสำำ�คััญ

สำำ�หรัับเกม 606 โรงเรีียนเสีียงสะท้้อน ผลิิตและพััฒนาโดย บริิษััท โอเพนดรีีม จำำ�กััด 
โดย เสริมิศรีี  ยิ่่�งยงพัฒันา ผู้้�ประสานโครงการ 606 โรงเรีียนเสีียงสะท้้อน เล่่าถึงึจุดุเริ่่�มต้้น 
ของการพััฒนาเกมนี้้� ไปจนถึึงเป้้าหมาย และความคาดหวัังที่่�มีีต่่อเกมนี้้�ว่่า จริิง ๆ เกมนี้้�
เป็็นภาค 2 ท่ี่�เราได้้รัับทุุนสนัับสนุุนจากกองทุุนพััฒนาสื่่�อฯ ต่่อเนื่่�องมาจากภาคแรก  
โดยมีี “นิิว” สาวน้้อยสุุดน่่ารัักจาก 606 Fake News Game กลัับมาเป็็นนัักเรีียนใหม่่ที่่�
ต้้องไขปริศินาการตายของเพื่่�อน ซึ่่�งในภาคนี้้�การสวมบทบาทของนิวิ ต้้องสืืบหาและวิเิคราะห์์
ข้อ้มููลท่ี่�ได้้มาว่่าเชื่่�อถืือได้้หรืือไม่่ และเมื่่�อได้้รับัข้้อมููลมาแล้้วจะทำำ�อย่่างไรกัับข้้อมููลนั้้�น เพื่่�อ
ให้้ตััวผู้้�เล่่นสามารถรัับมืือกัับสภาวะ Echo Chamber ได้้ และไม่่ตกเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการ
สร้้าง Echo Chamber

Echo Chamber ถืือเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ Fake News ครั้้�งนี้้�เราต้้องการสร้้างความตระหนััก
ว่่า ข้อ้มููลท่ี่�อยู่่�รายล้อ้มรอบตัวัเราอาจจะจริงิ แต่่จริงิด้้านเดีียว เราจึงึควรพิจิารณาในมุมุมอง
อื่่�น ๆ บ้้าง Echo Chamber เรีียกว่่าเป็็นพื้้�นที่่�แห่่งเสีียงสะท้้อน เป็็นสถานการณ์์ที่่�คนจะ
ได้้ยิินแต่่ความคิิดเห็็นแบบเดีียวกััน 

สถานการณ์์สมมติิที่่�เกิิดขึ้้�นกัับ นิิว ได้้ถ่่ายทอดบรรยากาศแวดล้้อมในยุุคปััจจุุบััน ปััญหา
สังัคมเรื่่�อง Echo Chamber ท่ี่�ตีีกรอบการรับัรู้้�และเลืือกท่ี่�จะเชื่่�อข้อ้มููลท่ี่�เรายึดึมั่่�นโดยปฏิเิสธ
ข้้อมููลที่่�เห็็นต่่างซึ่่�งกำำ�ลัังเกิิดขึ้้�นอย่่างหนัักในประเทศไทย

“Echo Chamber เป็็นเรื่่�องใกล้้ตััวที่่�ในชีีวิิตจริิงเราสามารถเจอได้้ทุุกวัันแต่่เราไม่่รู้้�ตััว โลก
ทั้้�งใบที่่�เห็็นมาจากอััลกอริิทึึมที่่�จััดสรรมาให้้เราได้้เห็็นแบบเดีียวซ้ำำ�� ๆ ทุุกสิ่่�งไม่่มีีอะไรที่่�จะ
มั่่�นใจได้้ 100% แม้้แต่่ประวััติิศาสตร์์ วิิทยาศาสตร์์ก็็อาจมีีหลัักฐานใหม่่มาหัักล้้างความรู้้�
ความเชื่่�อเดิิม”

เช็ค็ก่อ่นชัวัร์ ์ไม่่ตกเป็น็เหยื่่�อไซเบอร์์ 606 โรงเรีียนเสีียงสะท้้อน 

ก่อ่นเช่ื่�ออะไรเช็ค็ให้้ชัวัร์ ์ข่า่วไหนจริงิ ข่า่วไหนปลอม เพราะหากใช้้สื่่�อออนไลน์์

อย่่างไม่่รอบคอบ ขาดความระมััดระวััง อาจส่่งผลให้้ตกเป็็นเหยื่่�อของ

มิิจฉาชีีพบนโลกออนไลน์์

เกม 606 โรงเรีียนเสีียงสะท้้อน หรืือมีีอีีกชื่่�อว่่า 606 Echo Chamber เกม

บนโทรศััพท์์มืือถืือที่่�จำลองสถานการณ์์ให้้ผู้้�เล่่นต้้องหาข้้อมููลท่่ามกลาง 

ความขััดแย้้งในโรงเรีียน โดยผู้้�เล่่นมี ีMission ต้้องสืืบหาความจริงที่่�ถููกซ่่อนอยู่่� 

ในโรงเรีียนแห่่งนี้้�ด้้วยการปฏิิสััมพัันธ์์กัับตััวละครต่่าง ๆ ในโรงเรีียน 

สำำ�หรัับโฆษณาสั้้�น 5 เรื่่�อง ได้้แก่่ เช็็คก่่อน
ช้้อป เช็็คก่่อนแชท เช็็คก่่อนชํ้้�า เช็็คก่่อน
แชร์์ และ เช็็คก่่อนช็็อค เผยแพร่่ผ่่านช่่อง
ทางต่่างๆ ของกองทุุนพััฒนาสื่่�อฯ ทุุก
แพลตฟอร์์ม ทั้้�ง Facebook TikTok 

ติิดตามรัับชมย้้อนหลัังได้้ที่่�  
YouTube: microfilm
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ดาวน์์โหลดไฟล์์ E-BOOK คู่่�มืือรู้้�เท่่าทัันสื่่�อบููรณา

การอิิสลามสำหรัับนัักเรีียนตาดีีกาชายแดนใต้้ 

(i-MIDL)

ดาวน์์โหลดคู่่�มืือกิิจกรรมรู้้�เท่่าทัันภััยทางเพศออนไลน์์ 

เกษณีี จันัทร์ตระกููล ผู้้�จัดัการมููลนิธิเิพื่่�อยุตุิกิารแสวงหาประโยชน์ทางเพศจากเด็็ก (ECPAT) 
และผู้้�จัดัการโครงการโรงเรีียนเชีียงรายเท่่าทันัภัยัออนไลน์ ์ได้้รับัการสนับัสนุนุจากกองทุนุ
พััฒนาสื่่�อฯ ประเภทเชิิงยุุทธศาสตร์์ ประจำำ�ปีี 2565 ประเด็็นทัักษะการรู้้�ทัันสื่่�อ และการ
เฝ้้าระวัังสื่่�อท่ี่�ไม่่ปลอดภััยและไม่่สร้้างสรรค์์เพื่่�อให้้ครููผู้้�สอนใช้้เป็็นแนวทางในการจััด 
การเรีียนรู้้�แบบกิจิกรรมการเรีียนรู้้� โดยเน้้นผู้้�เรีียนเป็น็สำำ�คัญั มีีส่่วนร่่วมเป็น็ผู้้�คิดิและปฏิบัิัติิ
ด้้วยตนเอง เหมาะสำำ�หรับันักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีท่ี่� 1-3 อายุุุ�ระหว่่าง 12-15 ปีีดำำ�เนินิการ 
ในพื้้�นที่่� 20 โรงเรีียน ของจัังหวััดเชีียงราย ร่่วมกัับสำำ�นัักงานศึึกษาธิิการจัังหวััดเชีียงราย 
และสำำ�นัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาเชีียงราย เขต 3 ระยะเวลาโครงการ 1 ปีี 
(มิิ.ย. 2565 - พ.ค. 2566)

“แรกเริ่่�มมููลนิิธิิฯ ทำำ�งานประเด็็นยุุติิการแสวงหาประโยชน์์ทางเพศของเด็็กอยู่่�แล้้ว เรามีี
ความตั้้�งใจอยากทำำ�งานกับัโรงเรีียนท่ี่�เป็็นสถานท่ี่�ให้้ความรู้้�วิธิีีการใช้้ออนไลน์อย่่างปลอดภัยั 
ไม่่ใช่่ห้้ามใช้้ เพราะห้้ามไม่่ได้้ และแม้้จะมีีโทษแต่่ก็็มีีประโยชน์์ โจทย์์สำำ�คััญคืือ ทำำ�อย่่างไร
ให้้เด็็กใช้้ประโยชน์์ได้้อย่่างปลอดภััย โดยได้้ออกแบบพัฒนาเน้ื้�อหาคู่่�มืือกิิจกรรมรู้้�เท่่าทัน
ภััยทางเพศออนไลน์์ รวมถึึงการจััดอบรมสถานการณ์์ภััยต่่าง ๆ”

คู่่�มืือกิิจกรรมรู้้�เท่่าทันภััยทางเพศออนไลน์ เป็็นคู่่�มืือท่ี่�ครููสามารถหยิิบไปใช้้ในการเรีียน 
การสอนโดยง่่าย เป็็นการติดิอาวุธุให้้กับัเด็ก็ก่่อนออกไปสู่่�โลกกว้้าง โดยเรามีีเป้้าหมายพัฒันา 
ศัักยภาพครููผู้้�สอนในสถานศึึกษาให้้มีีความรู้้�ความเข้้าใจแนวทางการจััดกระบวนการเรีียน
การสอน เรื่่�อง รู้้�เท่่าทันภััยออนไลน์์ ส่่งเสริมให้้สถานศึึกษามีีการจััดการเรีียนการสอน  
เรื่่�อง รู้้�เท่่าทัันภััยออนไลน์์ แก่่เด็็กนัักเรีียนอย่่างต่่อเนื่่�อง และจััดให้้มีีสื่่�อการเรีียนการสอน
เกี่่�ยวกัับภััยออนไลน์์สำำ�หรัับสถานศึึกษาที่่�มีีประสิิทธิิภาพ เด็็กนัักเรีียนสามารถเข้้าถึึงได้้

โครงการพััฒนาคู่่�มืือการดำำ�เนิินกิิจกรรมเท่่าทัันสื่่�อแบบมีีส่่วนร่่วมสำำ�หรัับโรงเรีียนตาดีีกา
ชายแดนใต้้ จึงึเกิดิขึ้้�นเพื่่�อเร่่งเสริมิสร้้างทักัษะการรู้้�เท่่าทันัสื่่�อให้้กับัเด็ก็ ครูู และผู้้�ปกครอง 
อััญชลีี หมััดเลีียด ผู้้�ประสานงานฯ บอกที่่�มาโครงการฯ

กระบวนการขับัเคลื่่�อนการทำำ�งานเรื่่�องนี้้� เริ่่�มจากสมาคมสะพานปััญญาชายแดนใต้้ (สพชต.) 
ทำำ�งานร่่วมกัับกองทุุนพััฒนาส่ื่�อฯ มาอย่่างต่่อเนื่่�อง ตั้้�งแต่่ปี 2561 โดยในปีี 2565  
ได้้รับัสนับัสนุนุทุนุจากกองทุนุพัฒันาสื่่�อฯ พัฒันาคู่่�มืือรู้้�เท่่าทันัสื่่�อบููรณาการอิสิลามสำำ�หรับั
นักัเรีียนตาดีีกาชายแดนใต้้ (Islamic, Media Information and Digital Literacy: i-MIDL) 
เพื่่�อให้้ครููผู้้�สอนตาดีีกาใช้เ้ป็น็แนวทางในการจัดัการเรีียนรู้้�การรู้้�เท่่าทันัสื่่�อบููรณาการอิสิลาม
ให้้กับนัักเรีียนตาดีีกา โดยเน้้นเสริิมสร้้างทัักษะการรู้้�เท่่าทัันสื่่�อแบบบููรณาการอิิสลาม  
เพื่่�อยกระดัับและพััฒนาความรู้้�ความเข้้าใจของนัักเรีียนและ ครููผู้้�สอนในการนำำ�หลัักการ 
อิิสลามมาประยุุกต์์ใช้้กัับการจััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อการรู้้�เท่่าทัันสื่่�อสารสนเทศ และดิิจิิทััล

สำำ�หรัับกลุ่่�มเป้้าหมายเป็็นนัักเรีียนตาดีีกา อายุุระหว่่าง 9-12 ปีี เน้้นทัักษะความเข้้าใจและ
ใช้้เทคโนโลยีีดิิจิิทััล (Digital Literacy) 4 ด้้าน คืือ 1. การเข้้าถึึงสื่่�อสารสนเทศ และการ
ใช้้เทคโนโลยีีดิิจิิทััลอย่่างปลอดภััย (Access)  2. การวิิเคราะห์์ วิิพากษ์์ และประเมิินสื่่�อ 
สารสนเทศ และเทคโนโลยีีดิจิทิัลั (Analyze) 3. การสร้้างสรรค์์เนื้้�อหาและข้อ้มููลสารสนเทศ 
(Create) 4. การประยุุกต์์ใช้้และสร้้างการเปลี่่�ยนแปลง (Act) ผนวกกัับนำำ�แนวคิิดการรู้้�
เท่่าทันัสื่่�อบููรณาการอิสิลาม (Islamic, Media Information and Digital Literacy: I-MIDL) 
ประกอบด้้วย Faedah (ประโยชน์์) Fitnah (ความเสีียหาย/ความเท็็จ) Amanah  
(ความรัับผิิดชอบ) และ Hlkmah (วิิทยปััญญา) ซึ่่�งเป็็นแนวคิิดในการนำำ�ความรู้้�เท่่าทัันสื่่�อ

โรงเรีียนเชียีงรายเท่่าทัันภัยัออนไลน์์

นัักเรีียนตาดีีกาชายแดนใต้้ รู้้�เท่่าทัันสื่่�อในโลกออนไลน์์ “เด็็ก” มีีความเสี่่�ยงในการถููกล่่อลวงทางเพศเพิ่่�มมากขึ้้�น 

ไม่่ว่่าจะอยู่่�ที่่�โรงเรีียนหรืืออยู่่�ที่่�บ้้าน เพราะการใช้้สื่่�อออนไลน์์ กลายเป็็นเรื่่�อง

ที่่�จะใช้้เมื่่�อไร ที่่�ไหนก็็ได้้ บางบ้้านให้้มืือถืือลููกเป็็นรางวััล บางบ้้านทิ้้�งลููกไว้้กัับ

สื่่�อออนไลน์์โดยไม่่มีีมาตรการดููแลที่่�เหมาะสม    

จากผลการสำรวจพฤติิกรรมการใช้้สื่่�อดิิจิิทััลในชีีวิิตประจำวัันของนัักเรีียน

ตาดีีกาหรืือศููนย์์การศึึกษาอิิสลามประจำมััสยิด จัังหวััดชายแดนใต้้ พบว่่า 

นัักเรีียนมีีพฤติิกรรมเสี่่�ยงจากการใช้้สื่่�อสัังคมออนไลน์์ไม่่แตกต่่างจากเด็็ก 

ในเมืืองหรืือเด็็ก ๆ ศาสนาอื่่�น ไม่่ว่่าจะติิดเกม ก้้าวร้้าว ใช้้คำหยาบคาย และ

พฤติิกรรมลอกเลีียนแบบ

“ขอบข่่ายเนื้้�อหา มีีความสอดคล้้องกัับ
หลัักสููตรแกนกลาง กำำ�หนดสมรรถนะของ
ผู้้�เรีียน 5 ด้้าน คืือสมรรถนะในการสื่่�อสาร 
สมรรถนะในการคิิิ�ด สมรรถนะในการแก้้ไข
ปััญหา สมรรถนะในการใช้้ทัักษะชีีวิิต และ
สมรรถนะในการใช้้เทคโนโลยีี”

มาบููรณาการร่่วมกัับหลัักการอิิสลาม นำำ�ไป
สู่่�การปฏิิบััติิที่่�ดีีงาม

“คู่่�มืือรู้้�เท่่าทันสื่่�อบููรณาการอิิสลาม ให้้สาระ
ความรู้้�การรู้้�เท่่าทันส่ื่�อ ลัักษณะของส่ื่�อ
สัังคมออนไลน์แต่่ละประเภท ประโยชน์  
ภััยอัันตรายและผลกระทบ และการใช้้
สื่่�อสารสนเทศอย่่างไรให้้ปลอดภััยและ
สร้้างสรรค์์ โดยในคู่่�มืือมีีสื่่�อประกอบ 
การสอน ได้้แก่่ คลิิปวิิดีีโอ อิินโฟกราฟิิก  
ที่่�สั้้�น กระชัับ เข้้าใจง่่าย เหมาะสมกัับกลุ่่�ม
นัักเรีียนตาดีีกาสามจัังหวััดชายแดนใต้้  
ไม่่เพีียงเท่่านั้้�นยัังสอดแทรกเรื่่�องบาปบุุญ
คุุณโ ทษตา มห ลัั ก ข อ ง ศ าส น า ไ ม่่ ใ ช่่ 
แค่่สอนว่่า ดีีหรืือไม่่ดีี แต่่จะมีีความ
ระมััดระวัังสำำ�รวมกายวาจาใจในการ
แสดงออกทางส่ื่�อสัังคมออนไลน์์ โดย
ตระหนัักเรื่่�องบุุญบาปมากขึ้้�น”

โรงเรีียนตาดีีกา หรืือ ศููนย์์การศึึกษา

อิิสลามประจำมััสยิิด เป็็นโรงเรีียนสอน

จริิยธรรม ในพื้้�นที่่� 5 จัังหวััดชายแดนใต้้ 

คืือ สงขลา ปััตตานีี นราธิิวาส ยะลาและ

สตููล มีีโรงเรีียนตาดีีกาทั้้�งหมด 2,083 

แห่่ง เปิิดสอนเยาวชนที่่�นัับถืือศาสนา

อิิสลาม อายุุระหว่่าง 5-12 ปีี ในช่่วงเย็็น

วัันจัันทร์์-ศุุกร์์ หรืือวัันเสาร์์-อาทิิตย์์
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การอยู่่�ในสัังคมยุคดิิจิิทััล โลกออนไลน์์กลายเป็็นโลกอีีกใบของใครหลายคน บางคนปนเปถึึงขั้้�นไม่่สามารถแยกโลกออนไลน์์ 
กัับโลกจริิงออกจากกัันได้้ และเหตุุการณ์์มากมายบนโลกออนไลน์์ก็็ส่่งผลกระทบรุุนแรงอย่่างคาดไม่่ถึึงไปยัังพื้้�นที่่�ในโลกจริิง  

การเข้้าใจและปฏิิบััติิตนให้้เหมาะสม จึึงเป็็นสิ่่�งที่่�จำเป็็นมากในการเป็็นพลเมืืองดิิจิิทััล

ท้้ายเล่่มฉบัับนี้้� ชวนทุุกคนตระหนัักรู้้�มารยาทบนโลกออนไลน์์: ข้้อควรปฏิิบััติิของพลเมืืองดิิจิิทััล ใส่่ใจ Dos & Don’ts อะไร 
ควรทำ และอะไรไม่่ควรทำ เข้้าใจบรรทััดฐานของการปฏิิบััติิตััวให้้เหมาะสมและมีีความรัับผิิดชอบในการใช้้ชีีวิตบนโลกออนไลน์์ 
โดยจััดข้้อความใส่่ในหมวดหมู่่�ท่ี่�ถููกต้้อง Dos & Don’ts ร่่วมสร้้างพื้้�นที่่�ปลอดภััยและสร้้างสรรค์์ไปด้้วยกััน แล้้วฉบัับหน้้า 

เรามาดููว่่าเราตระหนัักรู้้� ในมารยาทออนไลน์์แค่่ไหน

ที่่�มา:  งานวิิจััยเรื่่�อง “มารยาทดิจิิทิัลั: ข้้อกำหนดในการสื่่�อสารออนไลน์์ที่่�พลเมืืองดิจิิทิัลัไทยควรตระหนััก” ของกองทุนุพัฒันาสื่่�อ 
ปลอดภััยและสร้้างสรรค์์/มููลนิิธิิส่่งเสริิมสื่่�อเด็็กและเยาวชน, 2562)

DOS & DON’TS

DON’TDO

เอาใจเขามาใส่่ใจเรา

คำหยาบ เสีียดสีี

ข่่าวปลอม 

บููลลี่่� ล้้อเลีียน

ตรวจสอบข้้อความซ้้ำก่่อนส่่ง แชร์์ หรืือโพสต์์

ใช้้ภาษาที่่�ถููกต้้องตามหลัักไวยากรณ์์

รัักษาข้้อมููลส่่วนตััวของเพื่่�อนและผู้้� ใช้้งานอื่่�น

เคารพความเห็็นต่่าง

ละเมิิดลิิขสิิทธิ์์�
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