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ในโลกออนไลน์์มีกีารใช้้แพลตฟอร์์มโซเชียีลมีเีดียีที่่�
หลากหลายเพ่ื่�อส่ื่�อสารกััน และในหลายพื้้�นที่่�ในโลก
อิินเทอร์์เน็็ตกลายเป็็น “ชุุมชนออนไลน์์” มีีการ
ส่ื่�อสารตอบโต้้เรื่่�องที่่�ชอบหรืือสนใจเหมืือนกััน 
สมาชิกิในชุุมชนร่่วมกันัค้้นหาสิ่่�งที่่�ต้้องการ แบ่่งปััน
ประสบการณ์์ หรืือแม้้แต่่ออกไปพบปะกัันในชีีวิิต
จริงิ เพื่่�อขับัเคลื่่�อนในเรื่่�องนั้้�น ๆ ด้้วยกันั ชุมุชน
ออนไลน์์บนโลกเสมืือนจึงึเป็็นหนึ่่�งในสถานที่่�สำำ�หรับั
คนที่่�ชื่่�นชอบในเรื่่�องเดีียวกัันได้้มาพบปะกััน และ
พวกเราทุุกคนสามารถใช้้ชุุมชนออนไลน์์ร่่วมกััน
สร้้างสรรค์์สิ่่�งดี ีๆ ให้้กับัสังัคมได้้อีกีด้้วย     



9-12.11.2566 
K-EXPO THAILAND 2023

8.11.2566
สูงวัยหัวใจยังเวิร์ก

18.11.2566
เวทีขับเคลื่อนและพัฒนาเครือข่าย

สื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์

4.11.2566
รู้จัก รู้ใช้ รู้ทันสื่อ 

เพื่อการขับเคลื่อนสังคม

กองทุุนพัฒันาส่ื่�อฯ จับัมืือ KOCCA แห่่งสาธารณรัฐเกาหลีี จัดังาน
มหกรรมอุุตสาหกรรมด้้านส่ื่�อสร้้างสรรค์์สุุดยิ่่�งใหญ่่ “K-EXPO 
THAILAND 2023” เฉลิิมฉลองความสััมพัันธ์์ทางการทููตไทย-
สาธารณรัฐเกาหลีี ครบรอบ 65 ปี ีรวมไอดอล ศิิลปินิ K-Pop และ 
T-Pop และผู้้�นำำ�อุุตสาหกรรมสื่่�อชั้้�นนำำ�ไทย-เกาหลีีร่่วมแลกเปลี่่�ยน 
เรีียนรู้้� เพื่่�อยกระดัับศัักยภาพการผลิิตสื่่�อสู่่�เวทีีระดัับโลกกว่่า 150 
บริิษััท โดยเสริิมศัักดิ์์� พงษ์์พานิิช รััฐมนตรีีว่่าการกระทรวง
วััฒนธรรม เข้้าร่่วมงาน ภายใต้้แนวคิิด “BE YOUR NEXT K”  
ณ ศููนย์์การประชุุมแห่่งชาติิสิิริิกิิติ์์� กรุุงเทพฯ ระหว่่างวัันที่่� 9-12 
พฤศจิิกายน 2566 

กองทุุนพััฒนาส่ื่�อฯ จััดงานมอบประกาศนียบััตรครีเอเตอร์์รุ่่�นเก๋๋า 
พร้้อม Digital Buddy จากโครงการสููงวััยหััวใจยัังเวิิร์์ก ปีี 2  โดย
กองทุุนพััฒนาส่ื่�อฯ ดำำ�เนิินโครงการสููงวััยหััวใจยัังเวิิร์์กเป็็นปีีที่่� 2 
ภายใต้้แนวคิิด “ส่ื่�อเปลี่่�ยน ผู้้�สููงอายุุปรัับ ผลิิตส่ื่�อได้้ ใช้้ส่ื่�อเป็็น  
เห็็นค่่าในตนเอง สร้้างประโยชน์์ให้้กับสังคม” พร้้อมจััดงาน 
มอบประกาศนียีบัตัรแก่่ผู้้�สููงอายุุที่่�ผ่่านการอบรมทักัษะผลิตส่ื่�อดิจิิทิัลั 
โดยมี ี ดร.ธนกร ศรีสีุขุใส ผู้้�จัดัการกองทุุนพัฒันาส่ื่�อฯ เทิินพันัธ์์  
แพนสมบััติิ ผอ.ฝ่่ายส่่งเสริิมและพััฒนาส่ื่�อสำำ�หรัับประชาชน  
พร้้อมด้้วยผู้้�แทนผู้้�สููงอายุุ มััทนา เชตมีี และสมเกีียรติิ จิิตรวุุฒิิ
โชติ ิและน้้อง ๆ  Digital Buddy เข้้าร่่วมงาน ณ โรงแรมไอบิสิ สไตล์์ 
กรุงุเทพ รััชดา

กองทุุนพัฒันาส่ื่�อฯ จัดัเวทีีสัมัมนาเชิิงปฏิบัิัติกิารเพื่่�อร่ว่มขับัเคลื่�อน
และพััฒนาเครืือข่่ายส่ื่�อปลอดภััยและสร้้างสรรค์์ในระดัับภููมิภาค 
ปี ี2566 ครั้้�งที่่� 1 เพ่ื่�อส่่งเสริมิให้้เกิิดความร่่วมมืือและประสานงาน
ระหว่่างส่่วนราชการ รััฐวิิสาหกิิจ หน่่วยงานอื่่�นของรััฐ ภาคเอกชน 
และประชาชน ในการพััฒนาสื่่�อปลอดภััยและสร้้างสรรค์ ์ยกระดับั
การขับัเคลื่่�อนงานเครืือข่า่ย “ร่ว่มเรียีนรู้้�” (Common Perception) 
“ร่่วมสร้้างวิิสััยทััศน์” (Common Vision) และ “เสริิมพลััง 
สััมพัันธภาพด้้วยการเรีียนรู้้�” (Complementary Relationship by 
Learning) โดยมีผีู้้�แทนกองทุุนพัฒันาส่ื่�อฯ เข้้าร่ว่มงาน ณ โรงแรม
เลอ แคสเซีีย จัังหวััดขอนแก่่น

กองทุุนพัฒันาส่ื่�อฯ จัดัโครงการเสวนาการส่่งเสริมการรู้้�เท่่าทัันและ
เฝ้้าระวัังสื่่�อ 5 ภููมิิภาค เพื่่�อเปิิดพื้้�นที่่�ให้้มีีการแลกเปลี่่�ยน เรีียนรู้้� 
และรัับฟัังข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกัับการส่่งเสริิมการรู้้�เท่่าทัันและเฝ้้า
ระวัังส่ื่�อที่่�ไม่ป่ลอดภัยัและไม่่สร้้างสรรค์์ ใน 5 ภููมิภาค โดยมีผีู้้�แทน
จากกองทุุนพัฒันาส่ื่�อฯ  และผู้้�แทนเครืือข่า่ยในพื้้�นที่่� อาทิ ิเยาวชน 
ผู้้�สููงวัยั ผู้้�ผลิติส่ื่�อ ผู้้�แทนส่ื่�อท้้องถิ่่�น ฯลฯ ร่ว่มหารืือ พร้้อมกิจิกรรม 
Workshop “สร้้างแนวร่่วม สานพลัังเครืือข่่าย เฝ้้าระวัังสื่่�อ ด้้วย
กระบวนการ ELTC (Experiential Learning Theory Cycle)  
วงจรการเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์” ณ โรงแรมเซนทารา หาดใหญ่่ 
จัังหวััดสงขลา
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ปัจัจุบุันัเครื่่�องมืือสื่่�อสารเรีียกได้้ว่า่เป็็นส่ว่นหน่ึ่�งของชีีวิติมนุุษย์ ์ถููกใช้้ทั้้�งเพื่่�อความรู้้�และความบัันเทิงิ

อย่่างหลากหลาย โดยประชาชนเข้้าถึึงการให้้บริกิารได้้อย่า่งครอบคลุุม ดังันั้้�นเทคโนโลยีีการสื่่�อสาร

จึึงถููกนำมาใช้้ประโยชน์์ในการเตืือนภััย ทั้้�งภััยจากธรรมชาติิและภััยจากมนุุษย์์ ที่่�เรีียกกัันว่่า  

Emergency Alert System หรือืระบบแจ้ง้เตือืนเหตุฉุุุกเฉินิ ซึ่่�งมีคีวามรวดเร็ว็ในการส่ง่ข้อ้มููลข่า่วสาร 

ทำหน้้าที่่�ให้้ข้้อมููลที่่�เชื่่�อถืือได้้จากแหล่่งข้้อมููลที่่�น่าเชื่่�อถืือ รวมไปถึึงใช้้เพื่่�อแจ้้งข้้อควรปฏิิบััติิหรืือ 

คำแนะนำต่่าง ๆ ที่่�เป็็นประโยชน์์ เพื่่�อรัักษาความปลอดภััยในชีีวิิตและทรััพย์์สิินของคนในสัังคม  

แม้ป้ระเทศไทยยังัไม่ม่ีรีะบบดังักล่า่ว แต่ห่ลายประเทศมีรีะบบการแจ้ง้เตือืนภัยัฉุกุเฉินิ โดยนำเทคโนโลยีี 

Cell Broadcast มาใช้้อย่่างกว้้างขวาง

Cell Broadcast (CB) คืือระบบส่่งข้้อความแจ้้งเหตุุฉุุกเฉิินบริเวณพื้้�นที่่�ที่่�กำำ�หนดจาก 
เสาสััญญาณไปสู่่�โทรศััพท์์มืือถืือ โดยใช้้ช่่องทางพิิเศษแยกจากช่่องทางสััญญาณปกติิ ทำำ�ให้้
มีคีวามเสถียีรและส่ง่ข้้อมููลได้้ไม่ต่ิดิขัดั ปัจัจุบุันัเปิดิใช้้งานแล้้วกว่า่ 30 ประเทศทั่่�วโลก เช่น่ 
ออสเตรเลีีย แคนาดา ชิิลีี ประเทศในสหภาพยุุโรป อิิหร่่าน ญี่่�ปุ่่�น นิิวซีีแลนด์์ โอมาน 
ฟิิลิิปปิินส์์ ซาอุุดีีอาระเบีีย เกาหลีีใต้้ ศรีีลัังกา ตุุรกีี ยููเออีี สหราชอาณาจัักร และสหรััฐฯ

มืือถืือรัับข้้อความ

แจ้้งเตืือน 

1.	 รองรัับการให้้บริิการครบทุุกคลื่่�นความถี่่� 2G, 3G, 4G, 5G

2.	ส่ ่งข้้อความได้้ยาวสููงสุุด 1,395 ตััวอัักษร 

3.	ส ามารถส่่งข้้อความได้้คราวละมากกว่่า 1 ล้้านเลขหมาย ภายในระยะเวลา
เพีียง 10 วิินาทีี

4.	 การส่่งไม่่ต้้องระบุุหมายเลขผู้้�รัับ และผู้้�รัับไม่่ต้้องเสีียค่่าบริิการ 

5.	ส ามารถรัับข้้อความได้้โดยไม่่ต้้องติิดตั้้�งแอปพลิิเคชััน

6.	 หน่่วยงานรััฐสามารถส่่งข้้อมููลตรงได้้เลยถึึงโทรศััพท์์มืือถืือของประชาชน 
โดยไม่่ต้้องผ่่านผู้้�ให้้บริิการเครืือข่่ายมืือถืือ  

CELL 
BROADCAST 

Cell Broadcast คืืออะไร?

Cell Broadcast ทำงานอย่่างไร? 

6 จุุดเด่่นของ Cell Broadcast

ที่่�มา: กระทรวงดิิจิิทััลเพื่่�อเศรษฐกิิจและสัังคม, SECNIA องค์์การรัักษาความปลอดภััยฝ่่ายพลเรืือน สำำ�นัักข่่าวกรองแห่่งชาติิ, บริิษััทโทรคมนาคม 
แห่่งชาติิ จำำ�กััด (มหาชน) 

รู้จัก 

ระบบเตือนภัยผ่านมือถือ

หน่่วยงานรััฐส่่ง

แจ้้งเตืือนข้้อมููล

เสาสััญญาณส่่งข้้อความ

แจ้้งเตืือนผ่่านคลื่่�นวิิทยุ ุ

ไปยัังพื้้�นที่่�รอบ ๆ
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ในอดีีตการสื่่�อสารระหว่่างชุุมชนมัักจำกััดด้้วยขอบเขตด้านภููมิิศาสตร์ เวลาและสถานที่่� ทำให้้เกิิดข้้อจำกััด

สำหรัับสมาชิิกที่่�ต้้องการติิดต่่อสื่่�อสารกััน บ่่อยครั้้�งเราจึึงไม่่สามารถแบ่่งปัันความรู้้�สึึก ความสนใจ หรืือ

คำถามที่่�มีีกัับคนรอบข้้างได้้ กระทั่่�งวัันที่่�อิินเทอร์์เน็็ตเข้้ามา ชุุมชนใหม่่บนโลกดิิจิิทััล (Social Media 

Communities) ขยายขอบเขตและทำให้้เรากลายเป็็นพลเมืืองโลกที่่�สามารถแบ่่งปัันความสนใจร่่วมกััน  

ช่่วยเหลืือกัันและไม่่โดดเดี่่�ยวอีีกต่่อไป

John Hagel และ Arthur Armstrong ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการให้้คำำ�ปรึึกษาบริิษััท McKinsey 
& Company แบ่ง่ประเภทของชุมุชนโลกเสมืือนตามการตอบสนองความต้้องการของสมาชิกิ
ด้้านต่่าง ๆ เป็็น 4 ประเภท ได้้แก่่ 

1.	ด้้านความสนใจ (Interests) เป็็นการรวมกลุ่่�มของสมาชิิกตามความสนใจหรืือความ
เชี่่�ยวชาญของสมาชิิก

2.	ด้้านการสร้้างความสััมพัันธ์์ (Relationship Building) เป็็นการรวมกลุ่่�มกัันของสมาชิิก
ที่่�มีีประสบการณ์์คล้้ายคลึึงกััน มีีโอกาสสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีระหว่่างกััน

3.	ด้้านการทำำ�ธุุรกรรม (Transactions) เป็็นการรวมกลุ่่�มของสมาชิิกเพื่่�อแลกเปลี่่�ยน
ข้้อมููลทางการค้้า

4.	ด้้านจิินตนาการ (Fantasies) เป็็นการรวมกัันของสมาชิิกที่่�เปิิดโอกาสให้้แบ่่งปััน
จิินตนาการและความบัันเทิิงด้้วยกััน

SOCIAL MEDIA 
COMMUNITIES

บนโลกดิจิทัลเราพวกเดียวกัน
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เมื่่�อผู้้�ใช้้งานเลืือกสัังกััดในชุุมชนโลกเสมืือนตามความสนใจแล้้ว  
ทุุกคนจะได้้รับัประโยชน์์จากการแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลความรู้้�ซึ่่�งกันัและกัน  
สอบถามข้้อมููลที่่�สง สััย หรืือเ ป็็นพื้้�นที่่�ที่่� สามารถบอกเล่่า
ประสบการณ์์ มุุมมองของตนเองผ่่านข้้อความ ภาพ หรืือวิิดีีโอ 
ในกลุ่่�มนั้้�น การส่ื่�อสารปฏิิสััมพัันธ์์ผ่่านจอที่่�มีีผู้้�คนจริิงใช้้งานอยู่่� 
เบื้้�องหลังั ไม่่แตกต่่างจากการส่ื่�อสารกับักลุ่่�มสังัคมในชีวีิติจริงิ ที่่�สำำ�คัญั 
ความสััมพันัธ์์เหล่่านี้้�ยังัขยายประโยชน์์มาสู่่�โลกออฟไลน์์ได้้ เช่่น การ
แจ้้งเตืือนภััยในกลุ่่�มชุุมชนผู้้�ให้้บริิการ Grab กรณีีเหตุุกราดยิิง
ภายในห้้างสรรพสินค้้ากลางกรุุงที่่�สมาชิิกภายในกลุ่่�มรัับรู้้�ข้้อมููลก่อ่น
ผู้้�ที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่� หรืือแพลตฟอร์์มชุุมชนมืืออาชีีพ (LinkedIn) ที่่�เป็็น
ส่ื่�อกลางการพบปะระหว่่างบริิษััทและผู้้�สมััครงานเพื่่�อแลกเปลี่่�ยน
ข้้อมููล สร้้างสััมพันัธ์์ ต่อ่ยอดเส้้นทางสร้้างโอกาสการตกลงร่่วมงาน
กัันในอนาคต เป็็นต้้น

ทำไมการสานสััมพัันธ์์ชุุมชนโลกเสมืือนจึึงแข็็งแรง

แม้้ผู้้�คนส่่วนใหญ่่อาจมองว่่าการสานสััมพัันธ์์ผ่่านจอจัับต้้องไม่่ได้้ 
และขาดความน่่าเชื่่�อถืือ แต่่แท้้จริิงแล้้วเบื้้�องหลัังชุุมชนโลกเสมืือน 
มีีหลายปััจจััยที่่�สนัับสนุุนการสร้้างความภัักดีีของสมาชิิก 
หลายประการ อ้้างอิิงงานศึึกษาเรื่่�องปััจจััยที่่�ส่่งผลทำำ�ให้้สมาชิิก 
เกิดิความภักัดีีต่อ่ชุุมชนเสมืือนจริง: กรณีีศึกึษากลุ่่�มถามตอบปัญหา
เทคโนโลยีีโทรศััพท์เคลื่�อนที่่�ของ Facebook ประเทศไทย (ธนา  
ธุุระกิิจ, 2560) สรุุปได้้ดัังนี้้�

1.	 การมีีส่่วนร่่วมของผู้้�ดููแลชุุมชนเสมืือนจริิง (Admin’s Role)  
ที่่�ทำำ�หน้้าที่่�ดููแลให้้คำำ�แนะนำำ�แก่่สมาชิิกในกลุ่่�มอย่่างทั่่�วถึึง  
ขณะเดีียวกันัยัังทำำ�หน้้าที่่�จัดัการกัับสมาชิิกได้้อย่่างมีปีระสิทิธิภาพ  
ดููแลกฎระเบีียบต่า่ง ๆ  เพื่่�อให้้สมาชิกิทุุกคนปฏิบิัตัิติามข้้อตกลง
ร่่วมกัันที่่�เหมาะสมกัับชุุมชน

2.	คุณุภาพของข้้อมููล (Information Quality) ได้้แก่ ่ข้้อมููลข่า่วสาร
ที่่�ถููกต้้องสมบููรณ์ ์ทันัสมัยั น่า่เช่ื่�อถืือ ง่า่ยต่่อการเข้้าถึงึ กระชับั
และปราศจากอคติิ

3.	คุุณภาพของระบบสารสนเทศในชุุมชนเสมืือนจริง (System 
Quality) ที่่�สามารถตอบสนองการใช้้งานของสมาชิิกได้้ทัันเวลา 
ระบบมีคีวามทันัสมัยั ยืืดหยุ่่�น แม้้มีสี่ว่นต้้องซ่อ่มบำำ�รุงุก็ส็ามารถ
ตอบสนองสมาชิิกได้้

4.	การจััดกิิจกรรมเพื่่�อให้้สมาชิิกในชุุมชนเข้้าร่่วม สร้้างความรู้้�สึึก
เป็็นส่่วนหนึ่่�งของชุุมชนเสมืือนจริง (Sense of Belonging)  
อีีกทั้้�งวิิธีีนี้้�ยัังกระตุ้้�นการเพิ่่�มจำำ�นวนสมาชิิกหน้้าใหม่่ให้้เข้้ามา 
ร่่วมชุุมชนได้้มากขึ้้�น
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คืือกีีฬาอิิเล็็กทรอนิิกส์์ที่่�พััฒนามาจากเกมออนไลน์์ การกีีฬาแห่่งประเทศไทย 
ได้้รัับรองให้้ E-Sport เป็็นชนิิดกีีฬาและจััดตั้้�งสมาคมอย่่างเป็็นทางการ ทุุกวัันนี้้�
กล่า่วได้้ว่า E-Sport เป็็นอีกีอาชีีพในฝันัของคนยุุคใหม่่เพราะเป็็นอาชีีพที่่�มีโีอกาส
เติิบโตและสร้้างรายได้้สููง นอกจากนี้้� การเติิบโตของวงการ E-Sport ยัังมีีผลต่่อ
การพััฒนาธุุรกิิจทั้้�งระบบนิิเวศ (Ecosystem) เช่่น การเติิบโตของอุุตสาหกรรม
เกมที่่�มีีผู้้�พััฒนา ผู้้�รัับจ้้างผลิิต ผู้้�จััดจำำ�หน่่าย รวมทั้้�งกรณีีการสร้้างรายได้้ธุุรกิิจ
ภาคส่่วนอื่่�นจากผู้้�สนัับสนุุน โฆษณา ฯลฯ

คืือวัฒันธรรมย่อ่ยของกลุ่่�มวัยัรุ่่�นไทยที่่�ได้้รับัอิทิธิพิล
จากประเทศญี่่�ปุ่่�น เป็็นการรวมตััวของกลุ่่�มคนที่่� 
ชื่่�นชอบการแต่่งกายและสวมบทบาทตามคาแรกเตอร์์ 
การ์์ตููน เกมและตัวัละครในภาพยนตร์์ จุดุเริ่่�มคอสเพลย์์ 
ในไทยเกิิดขึ้้�นเมื่่�อ พ.ศ. 2525 ในรููปแบบของการ
จััดประกวดการแต่่งกายตััวการ์์ตููน จากนั้้�นกระแส 
คอสเพลย์ใ์นไทยเริ่่�มได้้รับความนิิยมและนำำ�ไปสู่่�การ
จัดัอีเีวนต์์งานการ์์ตููน งานเกม ดนตรีี ฯลฯ ประโยชน์์
ของการคอสเพลย์์ ไม่่ เพีียงเป็็นช่่องทางการ
แสดงออก แต่่ยัังทำำ�ให้้ผู้้�เข้้าร่่วมได้้ทักษะด้้านการ 
ตัดัเย็บ็ การแต่ง่หน้้า เสริมิสร้้างความคิดิสร้้างสรรค์์ 
ได้้พบปะเพื่่�อนใหม่่ ๆ รวมถึึงสร้้างอาชีีพในฐานะ 
Cosplayer ได้้

คืือของเล่่นที่่�ออกแบบโดยศิิลปิิน ผลิิตในจำำ�นวนจำำ�กััดและมัักไม่่ผลิิตซ้ำำ�� เดิิม Art 
Toy จำำ�กัดัวงผู้้�สนใจเฉพาะกลุ่่�มและมีีมููลค่่าสููง แต่่ปัจัจุบุันัด้้วยลัักษณะเฉพาะของ 
Art Toy ที่่�มีีความเป็็นลููกครึ่่�งระหว่่างของเล่่นและศิิลปะ ผนวกการปรัับตััวของ 
ผู้้�ผลิิตที่่�ผลิิตสิินค้้าที่่�กระตุ้้�นความต้้องการทั้้�งรููปแบบกล่่องสุ่่�ม หรืือกำำ�หนดช่่วง
ราคาที่่�เข้้าถึงึได้้เริ่่�มต้้นตั้้�งแต่ห่ลักัร้้อย จึงึดึงึดููดให้้ผู้้�คนหันัมาบริโิภคเพื่่�อตอบสนอง
ความต้้องการหรืือเลืือกสะสมเพ่ื่�อสร้้างผลกำำ�ไรในอนาคต ปััจจุุบัันนัักสะสมและ
นัักออกแบบ Art Toy ทั่่�วโลกจึึงเพิ่่�มจำำ�นวนมากขึ้้�น ส่่วน Art Toy ฝีีมืือคนไทย
ที่่�โด่่งดัังในระดัับสากลคืือ Cry Baby ผลงานของมด - นิิสา ศรีีคำำ�ดีี

E-Sport 

Cosplay

Art Toy

3 Subcultures ยอดฮิิตในไทย

ปััจจุุบัันโลกดิิจิิทััลเป็็นพื้้�นที่่�สำคััญสำหรัับการแสดงออกของกลุ่่�มวััฒนธรรมย่่อย ซึ่่�งไม่่เพีียงสร้้าง 

การรับัรู้้�เท่า่นั้้�นแต่่หลายครั้้�งวัฒันธรรมย่อ่ยยังัพัฒันามาสู่่�กระแสหลักัได้ ้เช่น่เดีียวกับั 3 วัฒันธรรมย่อ่ย 

สุุดฮิิตที่่�กำลัังเติิบโตในไทยขณะนี้้�
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ไม่่ว่่าวัันนี้้�คุุณจะเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ 3 ชุุมชนข้้างต้้น หรืือชุุมชนอื่่�นใดบนโลกเสมืือน อีีกมุุมที่่�ไม่่ควรมองข้้ามในฐานะพลเมืืองดิิจิิทััลคืือการรู้้�
เท่่าทัันอยู่่�เสมอว่่าพฤติิกรรมการใช้้งานบนโลกออนไลน์์ มีีส่่วนสััมพัันธ์์กัับระบบอััลกอรึึทึึมที่่�พยายามปรัับการแสดงข้้อมููลตาม 
ความสนใจเพ่ื่�อให้้เราใช้้เวลาหน้้าจอนานขึ้้�น ดังันั้้�น หากขาดวิิจารณญาณ ไม่่ระวัังด้้านการรัับข้้อมููลข่่าวสาร อาจตกหลุุมพรางข่า่วเท็็จ หรืือ
หลงเชื่่�อข้้อมููลดึึงดููดใจที่่�ส่่งผลกระทบต่่อความเชื่่�อและการตััดสิินใจจาก Echo Chamber (ห้้องเสีียงสะท้้อน) กลายเป็็นกัับดัักความคิิด 
ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อชีีวิิตจริิงได้้ 

นอกจากการนำำ�เทคโนโลยีีมาตอบสนองความต้้องการเชิิงปััจเจกที่่�พาคนห่่างไกลมาใกล้้ชิดกัันแล้้ว การใช้้งานเทคโนโลยีียัังสามารถนำำ�มา
ประยุกุต์แ์ก้้ไขปัญัหาคนใกล้้กันัให้้เข้้าใจกันัยิ่่�งขึ้้�นได้้ โดยหนึ่่�งในประเด็น็ไม้้เบื่่�อไม้้เมาที่่�พบเสมอแทบทุุกครอบครัวัอย่า่งปัญัหาการสร้้างความ
เข้้าใจเรื่่�องการจััดการเวลาหน้้าจอระหว่่างเด็็กและผู้้�ปกครองที่่�มัักมีีมุุมมองขััดแย้้งกััน กองทุุนพััฒนาสื่่�อปลอดภััยและสร้้างสรรค์์ได้้เล็็งเห็็น
ความสำำ�คััญของประเด็็นดัังกล่่าวและสำำ�รวจความเป็็นไปได้้ในการหาแนวทางใหม่่กระชัับความสััมพัันธ์์ จึึงสนับสนุนโครงการพััฒนา
กระบวนการส่ื่�อสารเชิิงบวกเพ่ื่�อส่่งเสริมิความสััมพันัธ์์ในครอบครัว เปลี่่�ยนจอเป็็นใจ ปีทีี่่� 2 โครงการที่่�ใช้้จอเช่ื่�อมใจ เพีียงพลิกวิธิีกีารส่ื่�อสาร
ทุุกอย่่างก็็ไม่่ใช่่เรื่่�องยากอีีกต่่อไป

โครงการพัฒนากระบวนการสื่อสาร
เชิงบวกเพื่อส่งเสริมความสัมพันธ ์
ในครอบครัว เปลี่ยนจอเป็นใจ ปีที่ 2
โครงการพััฒนากระบวนการสื่่�อสารเชิิงบวกเพื่่�อส่่งเสริิมความสััมพัันธ์ ์

ในครอบครััว เปลี่่�ยนจอเป็็นใจ ปีทีี่่� 2 เป็็นโครงการที่่�จัดทำโดย ศรุุตยา เจริิญพร 

พานิิชกุุล นัักจิิตวิิทยา โรงพยาบาลน่่าน และคณะทำงานผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเด็็ก

และเยาวชน มีีเป้้าหมายเพื่่�อสร้้างกระบวนการสื่่�อสารเชิิงบวกในครอบครััว

จากการจัดักิจิกรรมเสวนาผ่า่นระบบออนไลน์ ์(Zoom) โดยนำหลักัการบำบัดั

รัักษาทางจิิตสัังคมมาประยุุกต์์ใช้้ กิิจกรรมแบ่่งออกเป็็น 4 ครั้้�ง ดำเนิินการ

ต่่อเนื่่�องตลอด 4 สััปดาห์์ มีีตััวแทนครอบครััวจากทั่่�วประเทศเข้้าร่่วมทั้้�งสิ้้�น 

21 ครอบครััว

รููปแบบของการจััดอบรมช่่วงแรกใช้้วิิธีีแบ่่งห้้องออกเป็็นห้้องย่่อย 2 ห้้อง 

ได้้แก่่ ห้้องเด็็กและห้้องผู้้�ปกครอง เพื่่�อให้้ทุุกคนได้้เริ่่�มต้้นทำการรู้้�จัักตนเอง

โดยปราศจากกำแพงอคติิ ฝึึกทัักษะการสื่่�อสารเชิิงบวก รัับฟัังเพื่่�อสร้้าง 

ความเข้้าใจ จากนั้้�นจึงึพัฒันาไปสู่่�การวางแนวทางสร้้างกติกิาร่่วมกันัในการใช้้จอ  

และในกิิจกรรมสุุดท้้ายทั้้�งเด็็กและผู้้�ปกครองจะได้้พบกัันเพื่่�อสื่่�อสาร 

เผยความในใจแก่่อีีกฝ่่ายในเชิิงบวก จนเกิิดความเข้้าใจซึ่่�งกัันและกััน ทั้้�งนี้้� 

ตลอดการจัดักิิจกรรมจะมีีนักัจิติวิทิยาเป็็นผู้้�ร่วมดำเนิินกิจิกรรมทุุกครั้้�งเพื่่�อให้้ 

มั่่�นใจว่่ากระบวนการทุุกอย่่างเป็็นไปอย่่างถููกต้้องเหมาะสม

ผลลััพธ์์การดำเนิินกิิจกรรมครั้้�งนี้้�ได้้รัับการตอบรัับเป็็นอย่่างดีี ครอบครััว

สามารถสานความเข้า้ใจและบริหิารเวลาหน้า้จอแก่ส่มาชิกิทุกุคนในครอบครัวั

ได้้ ผู้้�ดำเนิินโครงการจึึงถอดรหััสแนวทางการสื่่�อสารเชิิงบวกจััดทำเป็็นสื่่�อ

ออนไลน์์เผยแพร่่เพื่่�อเป็็นประโยชน์์ต่่อสาธารณะให้้บุุคคลทั่่�วไปที่่�ไม่่ได้้เข้้าร่่วม

กิิจกรรมสามารถนำไปปรัับใช้้ได้้ ในครอบครััว หากคุุณสนใจการบริิหาร 

ความสััมพัันธ์์ไปพร้้อมการบริิหารเวลาหน้้าจอ สามารถติิดตามได้้แล้้ววัันนี้้�

ทาง Facebook Fanpage: Children Mind ศิิลปะสััมผััสใจ - เปลี่่�ยนจอเป็็นใจ

อ้้างอิิงข้้อมููล:
•	ธ นา ธุรุะกิจิ. (2560). ปัจัจัยัที่่�ส่ง่ผลทำำ�ให้้สมาชิิกเกิดิความภักัดีีต่อ่ชุุมชนเสมืือนจริง: กรณีีศึกึษา กลุ่่�มถามตอบปัญหาเทคโนโลยีีโทรศััพท์เคลื่�อนที่่�

ของ  Facebook ประเทศไทย. (วิิทยาศาสตรมหาบััณฑิิต (การบริหารเทคโนโลยีี)). มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์, คณะวิิทยาลััยนวััตกรรม,  
สืืบค้้นจากhttp://ethesisarchive.library.tu.ac.th/thesis/2017/TU_2017_5323032085_3345_5728.pdf

•	ภควั ต เจริญิลาภ. (2560). ศึกึษาคุณุค่า่และมููลค่า่ทางเศรษฐศาสตร์ข์องกีฬีาอีสีปอร์ต์. (นิเิทศศาสตรมหาบัณัฑิติ สาขาวิชิาการบริหิารธุรุกิจิบันัเทิงิ
และการผลิติ). มหาวิทิยาลัยักรุงุเทพ, คณะนิเิทศศาสตร์.์ สืืบค้้นจากhttp://dspace.bu.ac.th/bitstream/123456789/3001/3/phakawat_char.pdf

•	รั ัชนก พุุทธสุุขา. 2561). ทำำ�ความรู้้�จัักกลุ่่�ม Cosplay ในสัังคมไทย ผู้้�เลืือกรัับ Japanese pop culture. สืืบค้้นเมื่่�อ 25 ตุุลาคม 2566,  
จาก https://www.museumsiam.org/km-detail.php?CID=177&CONID=3188

•	 Hagel, J. and A. Armstrong (1997). Net gain: Expanding markets through virtual communities, Harvard Business Press.
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ข้้อมููลจาก Sellcourses Online ระบุุว่่า ในปีี 2020 มีี Facebook Group เกิิดขึ้้�นบนแพลตฟอร์์ม

ถึึง 1.8 พัันล้้านบััญชีี และมีีผู้้�คนเข้้าร่่วมทุุกวััน โดยกลุ่่�ม Facebook Group ยอดนิิยมได้้แก่่ 

สำรวจ Community 
ในโลกออนไลน์์

Facebook Group ยอดนิิยม 

กลุ่่�มสาธารณะ

กลุ่่�มส่่วนตััว

งานบ้้านที่่�รััก

คนรัักบุุฟเฟต์์ (Buffet Lovers)

โยกย้้าย มาส่่ายสะโพกโยกย้้าย (ออกกำลัังกาย) 

หนัังสืือควรอ่่าน ก่่อนอายุุ 30

NETFLIX THAI CLUB

แต่่งห้้องกัันเถอะ 

สมาชิิก 1.3 ล้้านคน

สมาชิิก 1.1 ล้้านคน

สมาชิิก 1.1 ล้้านคน

สมาชิิก 9 แสนคน

สมาชิิก 6 แสนคน

สมาชิิก 9.7 หมื่่�นคน
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ที่่�มา: ข้้อมููลจาก LINE Conference Thailand 2023 หรืือ LCT23 
•	 https://techsauce.co/news/line-openchat-insight-fandom-2023 ,
•	 https://marketeeronline.co/archives/321644,
•	 https://www.zipeventapp.com/blog/2023/03/20/facebook-group/,
•	 https://www.facebook.com/community/accelerator/,
•	 https://marketeeronline.co/archives/321644

โปรแกรม CommunityAccelerator ปีี 2022-2023 

คนดีีไซน์ ์ 
สมาชิิก 1.3 ล้้านคน พื้้�นที่่�แลกเปลี่่�ยนแนวคิิด

การออกแบบที่่�สร้้างสรรค์์ 
ข้้อมููลการก่่อสร้้าง ต่่อเติิมและการรีีโนเวท

โครงการภายใต้้แพลตฟอร์์ม Facebook สนัับสนุุนการฝึึกอบรม ให้้คำปรึึกษา และจััดหาเงิินทุุน  

เพื่่�อสนัับสนุุนผู้้�นำชุุมชนในการสร้้างชุุมชนของพวกเขาให้้เติิบโตได้้อย่่างยั่่�งยืืน และเกิิดความเข้้มแข็็ง

Local Alike 
ผู้้�ติิดตาม 1.2 แสนคน พื้้�นที่่�เพื่่�อพััฒนา  

ส่่งเสริิม และเชื่่�อมต่่อชุุมชนการท่่องเที่่�ยวไทย
สู่่�ระดัับสากล 

Ooca 
ผู้้�ติิดตาม 9.5 หมื่่�นคน พื้้�นที่่�ให้้คำำ�ปรึึกษาจาก
จิติแพทย์และนัักจิติวิทิยา โดยไม่่ต้้องระบุตุัวัตน

insKru ครููปล่่อยของ  
สมาชิิก 1.1 แสนคน พื้้�นที่่�รวบรวมไอเดีีย 
กิิจกรรม สื่่�อ เทคนิิคการสอน ที่่�แบ่่งปััน

โดยคนในกลุ่่�ม 

เด็ก็พิกิารเรียีนไหนดีี  
ผู้้�ติดตาม 1 หมื่่�นคน กลุ่่�มส่่วนตัวัมีีสมาชิิก 1.4 พันั 
เพจแนะแนวการศึกึษาสำำ�หรัับเด็็กที่่�มีีความต้้องการ

พิิเศษทุุกประเภท

ผลสำรวจจาก LINE ประเทศไทย ในงาน LINE Conference Thailand 2023 หรือื LCT23  จากการแพร่่ระบาด

ของ COVID-19 ในปีี 2562 จนถึึงปััจจุบุันั เพิ่่�มขึ้้�นมากกว่่า 8 ล้้านคนจนทำให้้ปััจจุบุันัมีสีมาชิกิเกือืบ 18 ล้้านคน 

ผู้้�ใช้้กว่่า 77% ระบุุว่่า Group Chat ช่่วยให้้มีีปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างช่่วงวััยมากขึ้้�น ในขณะเดีียวกััน Group Chat  
ยัังสามารถช่่วยให้้กระบวนการทำำ�งานเป็็นไปอย่่างรวดเร็็วและง่่ายขึ้้�น 

หมวดหมู่่� Group Chat ยอดนิิยมของไทย

82%
กลุ่่�มเพื่่�อน

80%
ครอบครััว

77%
ที่่�ทำำ�งาน 

27%
โรงเรีียน

หลากหลาย LINE OpenChat 
การเงิิน & ธุุรกิิจ

ท่่องเที่่�ยว

แฟนคลัับ

งาน

เทคโนโลยีี

แฟชั่่�น 

อนิิเมะ และการ์์ตููน

อาหาร
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150

460

สื่่�อสัังคมออนไลน์์ (Social Media) สร้้างการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ส่งผลต่่อพฤติิกรรมการใช้้ชีีวิิตของผู้้�คน 
ทั่่�วโลก รวมถึึงคนไทย โดยมีีการแพร่่ระบาดของ COVID-19 เป็็นตััวเร่่ง ความห่่างที่่�ไม่่เจอหน้้ากััน  
ทำให้้เกิิด Social Community รููปแบบใหม่่ ๆ ตอบสนองต่่อความต้้องการของคนในโลกออนไลน์์  

เชื่่�อมต่่อ สร้้างพื้้�นที่่� เปิิดโอกาสให้้คนคอเดีียวกัันได้้พบปะพููดคุุย แลกเปลี่่�ยนกััน

Spotlight ฉบัับนี้้� ชวนให้้รู้้�จัักกัับ 4 โครงการ ที่่�เป็็นพลัังขัับเคลื่่�อนสัังคมสื่่�อสร้้างสรรค์์ จนเกิิดเป็็นชุุมชน 
และวััฒนธรรมย่่อยเฉพาะกลุ่่�ม (Subculture) รวมถึึงเกิิดการต่่อยอดอย่่างยั่่�งยืืน

พลัังขัับเคลื่่�อนสัังคมสื่่�อสร้้างสรรค์์

SOCIAL TRENDS 
IN COMMUNITY 
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150

460

จิิตตะxเลมี่่� กัับภารกิิจแห่่งโลกเมต้้าเวิิร์์ส 
โครงการ Data Science Quest Based Learning ด้้วยสื่่�อผสมเสริิมการเรีียนรู้้�สำหรัับเยาวชน เพราะเชื่่�อว่่าการเรีียนรู้้� 
เป็็นเรื่่�องสนุุกได้้ และช่่วยเพิ่่�มพููนศัักยภาพเด็็กไทย กลายเป็็นพื้้�นที่่�แห่่งการเรีียนรู้้�ที่่�ไร้้ขีีดจำกััด

“อิินฟลููเอนเซอร์์สููงวััย” หััวใจยัังเวิิร์์ก 
โครงการให้้ความรู้้�ทักษะทางดิิจิิทััลสำหรัับผู้้�สูงอายุุ อบรมผลิตสื่่�อสร้้างสรรค์์ แบบติิดตามผล ทำได้้จริิง เพื่่�อส่่งเสริิม 
ความสััมพัันธ์์ที่่�ดีี และมีีส่่วนร่่วมกัับครอบครััว ชุุมชน และสัังคม

กขค OR กิินข้้าวค่่ะ
โครงการที่่�จะช่่วยส่่งเสริิมให้้พ่่อแม่่ผู้้�ปกครองที่่�มีีลููกอายุุ 1-3 ปีี สามารถสร้้างพััฒนาการของลููกให้้ถููกต้้องสมบููรณ์ ์
และเหมาะสมตามช่่วงวััย เพื่่�อเตรีียมต่่อยอดการเรีียนรู้้�ทัักษะต่่าง ๆ ในอนาคตได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

คนเล็็กเปลี่่�ยนโลก
โครงการของเพจยอดมนุุษย์.์..คนธรรมดา ซึ่่�งนำเสนอเรื่่�องราวของ 30 บุคุคลผู้้�สร้้างสังัคมที่่�ยั่่�งยืืน และช่่วยกันัสร้า้งคุณุค่า่
สำคััญที่่�จะช่่วยพลิิกฟื้้�นประเทศ ท่่ามกลางวิิกฤตโรคระบาด ในรููปแบบ 30 บทความ 10 คลิิปวิิดีีโอ และ 2 งานกิิจกรรม 
ที่่�สร้้างแรงบัันดาลใจ
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ตติยิะ ศรียีะพันัธ์์ หัวัหน้้าโครงการ Data Science Quest Based Learning ด้้วยส่ื่�อผสม
เสริมการเรีียนรู้้�สำำ�หรัับเยาวชน จิิตตะxเลมี่่� กัับภารกิิจแห่่งโลกเมต้้าเวิิร์์ส จากบริษััท  
สกาแล็บ็ จำำ�กัดั เชื่่�อมั่่�นว่่าการเรียีนรู้้� Data Literacy ด้้วยความสนุกุสนานสามารถเพิ่่�มพููน
ศักัยภาพในการจํําแนก วิเิคราะห์์ แยกแยะ การเข้้ามาของข้้อมููลจำำ�นวนมหาศาลในปััจจุบุันั 
และเป็็นภููมิคิุ้้�มกันัที่่�สำำ�คัญัในการรับัมืือส่ื่�อไม่่ปลอดภัยัและไม่่สร้้างสรรค์์ โครงการนี้้�ยังัสอดรับั
กับันโยบายส่่งเสริมิซอฟต์์พาวเวอร์์และการศึกึษาของภาครัฐัอีกีด้้วย

“Quest Based Learning ด้้วยส่ื่�อผสมเสริมิการเรียีนรู้้� ในบ้้านเราอาจเป็็นเรื่่�องใหม่่ แต่่ใน 
ต่่างประเทศการใช้้ Game Story Reward นำำ�มาประกอบการเรียีนรู้้�เป็็นส่ื่�อใหม่่ที่่�ใช้้กันัมา
นานนับัปี เดิมิผมทำำ�การ์์ตููนให้้ความรู้้�ที่่�เข้้าถึงึเด็ก็ได้้ง่ายก็ใ็ช้้แนวคิดินี้้� เหมืือนสมัยัที่่�หนังัสืือ
เรียีนภาษาไทย มานะ มานี ี เป็็นตัวัละครที่่�เล่่าเรื่่�องสอดแทรกการสอนต่่าง ๆ ซึ่่�งเราก็ม็ีี 
ตัวัละครชุุดใหม่่ อย่่าง ‘จิติตะ’ การเรียีนรู้้�ตลอดชีีวิติ (Lifelong Learning) และ ‘เลมี่่�’ การ
ศึกึษาด้้าน Data Science การเรียีนรู้้�แยกแยะข้้อมููล ‘เกลน’ ที่่�เก่่งด้้านหุ่่�นยนต์์ การสร้้าง 
รถแข่่ง และ ‘สะเต็็ม’ ที่่�บููรณาการความรู้้�ระหว่่าง 4 สาขาวิชิา ได้้แก่่ วิทิยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี 
วิศิวกรรมศาสตร์์ และคณิติศาสตร์์ เป็็นการ์์ตููนที่่�เน้้นการคิดิ วิเิคราะห์์ สังัเคราะห์์ เนื้้�อหา 
แบบฝึกหััดทางวิิทยาศาสตร์์ การใช้้ข้้อมููลในรููปแบบของเกม มีีสตอรี่่�ของตััวละคร ไม่่มีี 
การลงโทษหากทำำ�ผิดิ แต่่ทำำ�ถููกได้้เร็็วจะได้้รางวััล” เป็็นจุดุเริ่่�มต้้นที่่�ตติยิะบอกว่่าช่่วยเปิิดประตูู
สู่่�การเรียีนรู้้�ของเด็็ก 

สำำ�หรับัเนื้้�อหามีทีั้้�งหมด 7 ตอน เป็็นการ์์ตููนที่่�มีคีวามรู้้�สอดแทรก วัดัผลด้้วยแบบฝึกหัดั  
30 ตอน ทดลองนำำ�ร่องใน 3 โรงเรียีน เมื่่�อปล่่อยสู่่�สาธารณะได้้ผลตอบรับัที่่�ดีมีาก สอดรับั
กับัโลกปััจจุบันัที่่�เด็็กกำำ�ลังัเมากัับข้้อมููลจำำ�นวนมาก แต่่ต้้องเรีียนรู้้�ใช้้งานจากข้้อมููลเหล่่านี้้� สร้้าง
ภููมิคุ้้�มกันั แยกแยะข้้อมููลได้้ด้้วยตัวัเอง โดยเฉพาะ Data Literacy และ Data Design ซึ่่�ง
ทำำ�ให้้เด็็กมีีอิิสระในการเลืือกคััดกรองส่ื่�อออนไลน์์ มีีภููมิคุ้้�มกัันรัับมืือกัับโลกใหม่่แห่่งข้้อมููล
มหาศาลที่่�จะมีขี้้อมููลมากกว่่านี้้�อีกีหลายเท่่าตัวั 

จิิตตะxเลมี่่� กัับภารกิิจแห่่งโลกเมต้้าเวิิร์์ส

การเรีียนการสอนที่่�น่าเบื่่�อ เน้้นท่่องจำ วัดัผลด้้วยการสอบ ขาดแรงบัันดาลใจ 

ในการเรีียนรู้้�เรื่่�องต่่าง ๆ แม้้ข้้อมููลรอบตััวมากมายเข้้ามาโดยไม่่รู้้�วิิธีีการ

รัับมืือหรืือจััดการอย่่างเหมาะสมเป็็นปััญหาการเรีียนรู้้�ของเด็็กยุุคดิิจิิทััล

Scan QR Code  
เพื่่�อติดิตามข้้อมููลเพิ่่�มเติมิ

“เรามีีความตั้้�งใจมากให้้ทุุนสนับสนุนที่่�ได้้รับ
ตอบโจทย์กองทุุนพััฒนาส่ื่�อฯ และเกิิด
ประโยชน์์กัับสังคม ซึ่่�งการทำำ�งานเรื่่�องนี้้� 
เป็็นเรื่่�องยาก คนไม่่ค่่อยเข้้าใจ ผมอยาก
เปลี่่�ยนให้้สังคมไทยสนุกสนานกัับความรู้้� 
สามารถออกแบบส่ื่�อการสอนรููปแบบใหม่่ 
ลดภาระผู้้�ปกครอง ส่่งเสริิมศัักยภาพเด็็ก 
โดยไม่่ต้้องกดดัันลููกให้้เรียีนพิเิศษ ต่่อจากนี้้� 
อยากให้้รููปแบบส่ื่�อการสอนลักัษณะนี้้�นำำ�ไป
ประยุกุต์์ใช้้กับัวิชิาอ่ื่�น ๆ ให้้เป็็นกระแสหลักั
ของการศึกึษาของไทย” ตติยิะทิ้้�งท้้าย
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เทินิพันัธ์์ แพนสมบัตัิ ิผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายส่่งเสริมิและพัฒันาส่ื่�อสำำ�หรับัประชาชน กองทุุนพัฒันา
ส่ื่�อฯ บอกว่่า จุดุเริ่่�มและแรงบันัดาลใจของโครงการสููงวัยัหัวัใจยังัเวิร์ิ์ก มาจากการที่่�กองทุุน
พัฒันาส่ื่�อฯ มองว่่า ในยุคุดิจิิทิัลัสังัคมไทยมีกีารเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็ว็ ดังันั้้�น ต้้องหาวิธิีี
การตั้้�งรัับสัังคมสููงวััยอย่่างสมาร์์ต จึึงริิเริ่่�มทำำ�โครงการนี้้�เพื่่�อพััฒนาศัักยภาพผู้้�สููงอายุุ  
โดยนํําเทคโนโลยีดีิจิิทิัลัมาใช้้เสริมิสร้้างในการใช้้ชีวีิติประจำำ�วัน ส่่งเสริมิความสัมัพันัธ์์ที่่�ดี ีและ
มีีส่่วนร่่วมกัับครอบครัว ชุุมชน และสัังคม สามารถปรัับตััวนํําเทคโนโลยีีดิิจิิทััลที่่�มีีการ
เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็ว็มาเสริมิสร้้างคุณุภาพชีวีิติ สร้้างรายได้้ และสร้้างผลผลิตให้้สังคมได้้

“เราพัฒันาศัักยภาพผู้้�สููงวััยให้้ใช้้เทคโนโลยีีดิจิิทิัลัอย่่างรู้้�เท่่าทันั โดยรัับสมัครเด็็กรุ่่�นใหม่่มา
เป็็น ‘Digital Buddy’ สอนการใช้้ส่ื่�อดิจิิทิัลัและร่่วมเป็็นผู้้�ผลิตส่ื่�อให้้กับัผู้้�สููงวัยัเข้้าใจและนำำ�ไป
ใช้้ได้้จริง เปลี่่�ยนทัศันคติของเด็็ก เกิดินวััตกรรมเชิงิกระบวนการ เปิิดโอกาสเรีียนรู้้�วิธิีคีิดิ แลก
เปลี่่�ยนประสบการณ์์ชีวีิติซึ่่�งกันัละกันั ช่่วยลดช่่องว่่างระหว่่างวััย ซึ่่�งผู้้�สููงอายุบุางคนพอใช้้ส่ื่�อ
ดิจิิทิัลัเป็็นอยู่่�แล้้ว บางคนไม่่เป็็นเลย ประสบการณ์์ 2 ปีี ที่่�ผ่่านมา ชัดัเจนว่่า ผู้้�สููงอายุจุำำ�นวน
ไม่่น้้อย อยากได้้รับัความรู้้�เพื่่�อเปลี่่�ยนไปสู่่�ยุคุดิจิิทิัลั อย่่างน้้อยใช้้ส่ื่�อสารพููดคุยุกับัลููกหลานได้้ ไม่่โดน
หลอก หรืือใช้้ทำำ�ธุรุกรรมทางการเงินิได้้” ผอ.ฝ่่ายส่่งเสริมิและพัฒันาส่ื่�อสำำ�หรับัประชาชน อธิิบาย

สำำ�หรับัอินิฟลููเอนเซอร์์วัยัเก๋๋า หลายคนผลักัดันัตนเอง สามารถทำำ�คอนเทนต์์ นำำ�ข้้อมููลความรู้้� 
ประสบการณ์์ไปโพสต์ได้้รับัความสนใจ ประสบผลสำำ�เร็จ็มีผีู้้�ติิดตามจำำ�นวนมาก บางคนถึงึ
หลักัแสน อย่่างไรก็ต็าม ยอดไลก์์และยอดแชร์์เป็็นเพียีงส่่วนหนึ่่�ง แต่่สำำ�หรับัผู้้�สููงอายุทุี่่�ได้้รับั
ความสนใจ สามารถนำำ�องค์์ความรู้้�ที่่�มีสีะสมไปถ่่ายทอดในส่ื่�อสังัคมออนไลน์์แล้้วมีคีนแชร์์ข้้อมููล
ออกไปเป็็นเรื่่�องที่่�ดีี และหากต่่อยอดขายของได้้ก็เ็ป็็นผลพลอยได้้ ในขณะเดีียวกันัคนรุ่่�นใหม่่
สามารถนำำ�ประสบการณ์์ที่่�ได้้รัับไปใช้้กับญาติิพี่่�น้้องต่่างวััย รู้้�จัักการบริิหารความสััมพัันธ์์  
บอกต่่อคนในครอบครัว ลดปััญหาความไม่่เข้้าใจผู้้�สููงอายุไุด้้

“อิินฟลููเอนเซอร์์สููงวััย” หััวใจยัังเวิิร์์ก

สููงวััยหััวใจยัังเวิิร์์ก คอมมููนิตี้้�ของวััยเก๋๋า การรวมกลุ่่�มเป็็นชุุมชนออนไลน์์ 

สร้้างพื้้�นที่่�การพููดคุุย แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ร่่วมกัันของคนต่่างวััย ระหว่่างเด็็ก

ยุคุใหม่ท่ี่่�เติบิโตมากับัโลกดิจิิทิัลั และวัยัเก๋า๋ 50 บวก ๆ  ที่่�มากด้ว้ยประสบการณ์์ 

มาพััฒนาทัักษะและเพิ่่�มโอกาสการเรีียนรู้้�การใช้้เทคโนโลยีีทางดิิจิิทััลเพื่่�อให้้

ตอบสนองต่่อทัักษะการใช้้ชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุให้้มีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น พร้อม

ก้้าวสู่่�การเป็็น “อิินฟลููเอนเซอร์์หน้้าใหม่่” ในโลกโซเชีียล 

ติดิตามข้้อมููลได้้ที่่� 
Facebook: สููงวัยัหัวัใจยังัเวิร์ิ์ก
TikTok: สููงวัยัหัวัใจยังัเวิร์ิ์ก 

หลัักสููตรที่่�อบรม 4 ทักัษะ ได้้แก่่ YOLD 
Creator นักัผลิตส่ื่�อวัยัเก๋๋า อบรมการผลิตส่ื่�อ
สร้้างสรรค์์เพื่่�อลงบนแพลตฟอร์์มออนไลน์์, 
YOLD Digital Marketer นักัขายออนไลน์์ 
วัยัเก๋๋า, YOLD Online Tutor ครููออนไลน์์ 
วัยัเก๋๋า การเปลี่่�ยนความรู้้�และทักัษะให้้เป็็น
รายการด้้วยการสอนออนไลน์์ และ YOLD 
Digital Literacy รู้้�ทัันส่ื่�อดิิจิิทััล ต่่อต้้าน 
ข่่าวลวง ข่่าวปลอม  

“น้้อง ๆ Digital Buddy จะสอนตั้้�งแต่่การ 
ตั้้�งกล้้องแบบไหน ไมโครโฟนเลืือกอย่่างไร หรืือ  
จะขายอะไร รวมถึงึหลักัสููตรการรู้้�เท่่าทัันส่ื่�อ 
รู้้�กลไกมิิจฉาชีีพ แก๊๊งคอลเซ็น็เตอร์์ ซึ่่�งกระแส
การตอบรัับความสนใจเข้้าร่่วมอบรมของ 
ผู้้�สููงอายุมุีคีวามตื่่�นตัวัสููงมาก บางคนเข้้ามา
เรีียนรู้้�ต้้องการเอาส่ื่�อที่่�เรีียนรู้้�ไปทำำ�ข้้อมููล 
ให้้กับในครอบครัว เราเห็็นผู้้�สููงอายุุมีีเรื่่�อง 
ไปคุุยกัับลููก กัับหลาน ความสััมพัันธ์์ 
ในครอบครัวดีีขึ้้�น ดัังนั้้�น โครงการนี้้�จะมี ี
การพััฒนาต่่อยอดและหลัักสููตรอบรมก็็จะ
ปรับัเพิ่่�ม ให้้เหมาะสมกับัสถานการณ์์ต่่อไป” 
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ปรียีานุชุ โอฬารวััฒนกุลุ นักัแก้้ไขการพููด (Speech-Language Pathologist) หนึ่่�งในทีีมงาน
ผู้้�ร่่วมดำำ�เนินิโครงการได้้พบเห็น็ปััญหานี้้�มากับัตัวั เป็็นที่่�มาและแรงบันัดาลใจของ โครงการ 
กขค OR กินิข้้าวค่่ะ ที่่� อภิลิักัษมณ์์ บัวัทอง หัวัหน้้าโครงการฯ บอกว่่า ไม่่ว่่าเหตุกุารณ์์นี้้� 
จะเกิดิจากความไม่่รู้้� หรืือความเข้้าใจผิดิต่่อ ๆ กันัมา ในมุมุมองเชิงิวิชิาการของนักัแก้้ไข 
การพููดอยากบอกว่่า ประเภทของศััพท์ที่่�พ่่อแม่่ควรจะสอนหรืือใช้้ส่ื่�อสารกัับลููกที่่�มีีอายุุใน 
ช่่วง 1-3 ปีี ควรจะเป็็นคำำ�ศัพัท์ที่่�ใช้้งานได้้ในชีีวิติประจำำ�วันั (Functional Word) จะเกิดิประโยชน์์
กับัตัวัเด็็กมากกว่่า และจะเป็็นจุุดเปลี่่�ยนสำำ�คัญัที่่�สร้้างพัฒันาการที่่�ดีใีห้้กับัเด็ก็ ทั้้�งพัฒันาการ
ทางภาษา การพููด และการส่ื่�อสาร รวมถึงึพัฒันาการอารมณ์์ ทักัษะการคิดิ พัฒันาการ 
การเข้้าสังัคม และพัฒันาการด้้านอื่่�น ๆ ได้้ในอนาคต 

“โครงการ กขค OR กินิข้้าวค่่ะ จะเปลี่่�ยนแปลงทัศันคติ ิและวางรากฐานความเข้้าใจในเรื่่�อง
การส่่งเสริมิพัฒันาการทางภาษาและการส่ื่�อสารที่่�ถููกต้้องให้้กับัพ่อแม่่ผู้้�ปกครองและหวังัเป็็น
อย่่างยิ่่�งว่่า โครงการนี้้�จะช่่วยสร้้างรากฐานเล็ก็ ๆ แต่่แสนสำำ�คัญันี้้�ให้้กับัเด็ก็ไทยทั่่�วประเทศ”

อภิลิักัษมณ์์กล่่าวย้ำำ��ว่า การส่่งเสริมิและสนับสนุนให้้เด็็กไทยมีพีื้้�นฐานของพัฒันาการทางภาษา 
ที่่�ถููกต้้อง ด้้วยการให้้ความรู้้�ที่่�ถููกต้้องแก่่พ่่อแม่่ผู้้�ปกครอง ว่่าหากอยากให้้เด็ก็สามารถส่ื่�อสาร
ความต้้องการของตัวัเองได้้ถููกต้้อง และมีรีากฐานพัฒันาการทางด้้านภาษาและการส่ื่�อสาร 
ที่่�เหมาะสม ควรเริ่่�มสอน Functional Language ก่่อน แทนการสอน ABC หรืือ กขค โดย
มีเีป้้าหมายเป็็นการสร้้างการตระหนัักรู้้�ของพ่่อแม่่ผู้้�ปกครองทั้้�งประเทศไทย เร่ื่�องหลัักการ 
ส่่งเสริิมพััฒนาการทางภาษาของเด็็กเล็็กอย่่างถููกต้้องด้้วย Functional Communication  
เพื่่�อให้้เด็็กมีทัีักษะการส่ื่�อสารที่่�เหมาะกับัช่วงวััย อย่่างน้้อย 2,000 คน ดังันั้้�น โครงการ 
กขค or กินิข้้าวค่่ะ มีกีารผลิติส่ื่�อหลักั ๆ อยู่่� 2 อย่่างคืือ 1. คอร์์สออนไลน์์เนื้้�อหาเกี่่�ยวกับั 
Functional Word และ 2. หนังัสืือนิทิานเรื่่�อง “คุยุกันันะ” ซึ่่�งเป็็นนิทิานภาพที่่�นำำ�เสนอตัวัอย่่าง
ของ Functional Word ที่่�เด็ก็ช่่วงอายุ ุ1-3 ปีี จะได้้ใช้้บ่อย ๆ ในชีวีิติประจำำ�วันัของเด็ก็ ๆ  
และยัังเป็็นแบบฝึกหัดัของพ่่อแม่่ให้้ฝึกคิดิและพููดส่ื่�อสารกับัลููกด้้วย Functional Word 

กขค OR กิินข้้าวค่่ะ 

พ่่อแม่่ผู้้�ปกครองจำนวนมาก มัักสอนเด็็กวััย 1-3 ปีี ให้้ท่่อง ก ไก่่ ถึึง ฮ  

นกฮููก หรืือ ท่อ่ง ABC หรืือนับัเลข 1-10 หรืือแม้แ้ต่ค่ำศััพท์บ์างประเภท แล้้ว

คิดิว่า่ การท่อ่ง กขค หรือื นับัเลขได้ ้หรือืร้อ้งเพลงได้ ้เป็น็เด็ก็ที่่�มีพีัฒันาการ

ทางภาษาที่่�ดีี ถืือเป็็นความเข้้าใจผิิด ๆ 

คอร์์สออนไลน์์โครงการ 
กขค OR กิินข้้าวค่่ะ

เสีียงตอบรัับของโครงการได้้รัับความสนใจ
จากพ่่อแม่่ผู้้�ปกครองที่่�มีลีููกอายุ ุ1-3  ปีี เป็็น
อย่่างดีี โดยมีีผู้้�สนใจสมัครเข้้าร่่วมโครงการ
มากกว่่า 2,000 คน และมีผีู้้�ที่่�สมัคัรเข้้าร่่วม
โครงการ สามารถเรียีนเนื้้�อหาจนจบและได้้รับั 
หนังัสืือนิิทานภาพ และใบประกาศนียบัตัร 
ครบถ้้วนตามเป้้าหมายของโครงการ 
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ปณัสัย์ พุ่่�มริ้้�ว หัวัหน้้าโครงการคนเล็ก็เปลี่่�ยนโลก เล่่าว่่า แรงบันัดาลใจจริงิ ๆ  ของโครงการฯ 
มาจากการที่่�เราได้้รู้�จักั เอ๋๋-ปกรณ์์ รุจุิริะวิไิล ซึ่่�งมีภีููมิลำำ�เนาอยู่่�จังัหวัดัสงขลาแต่่ไปอยู่่� กทม. 
กลัับมาซื้้�อบ้้านเก่่าที่่�สงขลาบุุกเบิิกทำำ� a.e.y.space เพื่่�อเป็็นพื้้�นที่่�ส่่งเสริิมงานศิิลปะ  
จัดันิทิรรศการ ฉายภาพยนตร์์ จากนั้้�นต่่อยอดผลิตภัณัฑ์ชุุมชน ทำำ�เพื่่�อชุมุชน คิดิถึงึส่่วนรวม  
ที่่�เราจัับต้้องได้้ เป็็นคนธรรมดาที่่�มีี Passion ช่่วยส่่งเสริิมให้้ชุุมชนสงขลาน่่าอยู่่�มากขึ้้�น  
แต่่นึกึไม่่ออกจะเล่่าเร่ื่�องแบบไหน เมื่่�อกองทุุนพัฒันาส่ื่�อฯ เปิิดรับัโครงการฯ คาบเกี่่�ยวกับัช่วง 
COVID-19 เรามองเห็น็ว่่า ชุมุชนกำำ�ลังัมีปัีัญหา ไม่่มีรีายได้้ แต่่หากมีคีนที่่�มีแีนวคิดิแบบเอ๋๋-
ปกรณ์์ มาช่่วยฟ้ื้�นหลัังวิิกฤตน่่าจะดี ีถืือเป็็นความหวัังของอีีกหลายคนที่่�ทำำ�งานเพ่ื่�อความยั่่�งยืืน 

“พอพููดถึงึความยั่่�งยืืน เราก็น็ึกึถึงึการพัฒันาที่่�ยั่่�งยืืน หรืือ Sustainable Development Goals 
(SDGs) 17 ข้้อ ของสหประชาชาติิ จึงึอยากใช้้ประเด็็นนี้้�มาเล่่าในแง่่มุมุที่่�หลากหลาย เช่่น 
ภญ. ดร.กฤษณา ไกรสินิธุ์์� เจ้้าของฉายา ‘เภสัชักรยิปิซี’ี หรืือคนรุ่่�นใหม่่อย่่าง ศ. นพ.เกียีรติิ 
รักัษ์์รุ่่�งธรรม ผู้้�พัฒันาวัคัซีนี COVID-19 ซึ่่�งเราเขียีนบทความขนาดยาว จำำ�นวน 30 คน  
คัดัเลืือก 10 คนมาทำำ�คลิปิวิดิีโีอ ความยาว 5 นาที ีและจัดักิิจกรรมเล็ก็ ๆ 2 ครั้้�ง ที่่�ทำำ�ให้้ได้้เจอ 
กับัคนเล็็กเปลี่่�ยนโลก สร้้างแรงบัันดาลใจต่อสู้้� เป็็นคอมมููนิตี้้�เล็็ก ๆ ที่่�ทำำ�ให้้รู้�ว่่า พวกเขา 
มองโลกนี้้�อย่่างไรเพื่่�อส่่วนรวม คนที่่�ได้้อ่าน ได้้ฟัง ก็็อาจนำำ�วิธิีคีิดิบางเสี้้�ยวไปใช้้ได้้” ปณััสย์เล่่า

สุทุธิโิชคเสริมว่่า เรื่่�องราวของแต่่ละคนไม่่ได้้โรยด้้วยกลีีบกุหุลาบ กว่่าจะไปถึึงความยั่่�งยืืน 
เปลี่่�ยนโลกแบบพลิกิฝ่่ามืือ ต้้องอาศัยัการวางรากฐานที่่�ดี ี สิ่่�งเหล่่านี้้�สำำ�คัญัและจำำ�เป็็น ซึ่่�ง
สุดุท้้ายตรงนี้้�เป็็นเหมืือนพื้้�นที่่�ในการเรียีนรู้้� ได้้กลัับมาถามตัวัเอง ทุุกคนมีคีุณุค่า สิ่่�งสำำ�คัญั
คืือ ทุุกคนมีพีลังัในการเปลี่่�ยนโลกด้้วยตัวัเอง ไม่่ต้้องรอรับัความช่่วยเหลืือจากใคร มีศีักัยภาพ
สร้้างสิ่่�งดีี ๆ ให้้กับโลกได้้

คนเล็ก็เปลี่่�ยนโลก ยอดมนุุษย์์...คนธรรมดา

จุุดเริ่่�มต้้นของ “คนเล็็กเปลี่่�ยนโลก” เริ่่�มมาจากการที่่� ปณััสย์์ พุ่่�มริ้้�ว และ  

สุทุธิิโชค จรรยาอังักููร สองหนุ่่�มเพื่่�อนสนิทินักัเขียีน มีคีวามสนใจเรื่่�องเกี่่�ยวกับั 

คนเหมือืนกันัตั้้�งแต่ส่มัยัเรียีน เขาเปิดิเพจเฟซบุ๊๊�ก ยอดมนุษุย์.์..คนธรรมดาขึ้้�น 

เล่่าเรื่่�องที่่�เชื่่�อว่่าคนธรรมดาทุุกคนต่่างมีีความเป็็นยอดมนุุษย์์อยู่่� ในตััว 

ในหลากหลายสาขาอาชีีพ 

บทความและรัับชมวิิดีีโออื่่�น ๆ ของเพจ
ยอดมนุุษย์์...คนธรรมดา

ดังันั้้�น สิ่่�งที่่�ถ่่ายทอดไม่่ได้้วัดจากแค่่ยอดไลก์์
ยอดแชร์์ แต่่เป็็นการร่่วมแสดงความคิดิเห็น็
ต่่อประเด็น็ทางสังัคม เกิดิคอมมููนิตี้้�ย่่อย ๆ 
ที่่�มีกีารแลกเปลี่่�ยน เราไม่่ได้้เป็็นแค่่คนเล่่าเรื่่�อง  
แต่่เป็็นการช่่วยแชร์์ประสบการณ์์บางอย่่าง  
มีีความเป็็นชุุมชน และแม้้เป็็นคนเล็็ก ๆ  
ก็็สร้้างความเปลี่่�ยนแปลงได้้ ทำำ�ให้้เราเห็็น
ความหวััง ที่่�จะทำำ�ให้้สังคมนี้้�ดีีขึ้้�นได้้อย่่าง
ยั่่�งยืืน พวกเขาคืือแบบอย่่างในการขับัเคลื่�อน
สัังคม ซึ่่�งอาจเป็็นคำำ�ตอบที่่�ช่่วยรัับมืือกัับ
ความเปลี่่�ยนแปลงหลัังวิกิฤตได้้อย่่างแท้้จริงิ
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มัดรวม SOCIAL MEDIA 
COMMUNITY ดีต่อใจ

Social Media Community หรืือ กลุ่่�มสัังคมโลกออนไลน์์ แสดงพลัังของการ

สื่่�อสารเชื่่�อมต่่อกัับผู้้�คนในสัังคมให้้ก้้าวผ่่านวิิกฤตในช่่วงเหตุุการณ์์การแพร่่

ระบาดของโรค COVID-19 ให้้เห็็นมาแล้้ว จากนั้้�นเกิิดกลุ่่�มก้้อนต่่าง ๆ มากมาย

บนโลกออนไลน์ท์ั้้�ง Website, Facebook, LINE และในอีกีหลากหลายแพลตฟอร์ม์

LINE OpenChat กลายเป็็นแชตคอมมููนิิตี้้�ออนไลน์์ขนาดใหญ่่ที่่�รวมผู้้�คนที่่�สนใจ

และมีีความชอบในเรื่่�องเดีียวกัันมาพููดคุุยแบ่่งปัันได้้ตลอด 24 ชั่่�วโมง ตอบโจทย์์

ทุุกความสนใจที่่�หลากหลาย ขณะที่่� Facebook ก็็มีี Facebook Group  

ทั้้�งแบบสาธารณะ และแบบปิิด กลุ่่�ม Community ทั้้�งหลายนี้้� กลายเป็็นพื้้�นที่่� 

ที่่�มีีอิิทธิิพลในการสื่่�อสารอย่่างมาก 

คอลััมน์์ Fun Fund ขอแนะนำ Social Media Community ที่่�ดีีต่่อใจ ปลอดภััย 

และสร้้างสรรค์์มาฝาก จะมีีกลุ่่�มไหนโดนใจเพื่่�อน ๆ กัันบ้้างลองไปดููกััน...

Wingnaidee กลุ่่�มสาธารณะ ที่่�มีสีมาชิกิ 3.4 
แสนคน กลุ่่�มนี้้�เป็็นพื้้�นที่่�พููดคุยุ แลกเปลี่่�ยน
ประสบการณ์์การวิ่่�งจึึงเป็็นกลุ่่�มที่่�รวบรวม
เทคนิคการวิ่่�งในรููปแบบต่าง ๆ หรืือจะเป็็น
เรื่่� องอุุปกรณ์์รองเท้้า เสื้้�อผ้้าให้้ เข้้ ากัับ 
ไลฟ์์สไตล์์ของเพ่ื่�อน ๆ  สมาชิกิที่่�หลากหลาย 
รวมไปถึงึมีีการแนะนำำ�สถานที่่�วิ่่�งให้้เพ่ื่�อน ๆ 
สมาชิกิได้้ไปเปลี่่�ยนบรรยากาศในการวิ่่�งด้้วย 

แม้้จะมีสีมาชิกิเพียีง 1.1 แสนคน แต่่ insKru เปิิดโอกาสอย่่าง
กว้้างขวางสำำ�หรับัครูู นักัศึกึษาฝึึกสอน ผู้้�ที่่�ทำำ�งานสอน หรืือคนที่่�
มีคีวามสนใจด้้านการศึกึษา พููดคุยุ-แลกเปลี่่�ยน-เรียีนรู้้� ผ่่านการ
โยนไอเดีีย แลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์กััน เพ่ื่�อเปลี่่�ยนแปลง
วัฒันธรรมการสอน จัดัการเรียีนรู้้�ให้้สร้้างสรรค์์ ร่่วมสร้้างชุุมชน
ที่่�สร้้างแรงบันัดาลใจให้้กับัครูู และช่่วยให้้ครููเติิบโตต่่อไปในฐานะ
พันัธมิตรการเรียีนรู้้�ของเด็ก็ ๆ

กลุ่่�มนี้้�เป็็นกลุ่่�มที่่�เอาไว้้แลกเปลี่่�ยนหนังัสืือดีี ๆ  ที่่�เราควรอ่่านก่่อน
อายุ ุ30 ช่่วงอายุุที่่�เราออกหาประสบการณ์์ ตามหาตัวัเอง รู้้�จักั
ตัวัตนข้้างใน และสนุกุสนานกับัชีวีิติ กลุ่่�มสาธารณะนี้้� มีสีมาชิกิ
มากถึงึ 9 แสนคน มักัแชร์์หนังัสืือหมวดต่่าง ๆ ที่่�น่่าสนใจ หรืือ
จะเข้้ามาโพสต์หาหนัังสืือหมวดที่่�อยากอ่่าน หนัังสืือที่่�อ่่านแล้้ว 
เป็็นพลังบวก นิยิาย วรรณกรรม หรืือหนังัสืือสร้้างแรงบันัดาลใจ

กิจิการเพื่่�อสังัคม Community ของผู้้�สููงอายุุ
ในประเทศไทยและทั่่�วโลก สำำ�หรับัยังแฮปปี้้�
ถืือเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�สร้้างความสุุขให้้กับคนวััยเก๋๋า 
สนุก มีคีุณุค่า พึ่่�งพาตัวัเองได้้ ทั้้�งในรููปแบบ
ออฟไลน์์และออนไลน์์ โดยมีีกิิจกรรมที่่� 
เป็็นมิิตรให้้ผู้้�สููง วััยได้้ เข้้า ร่่วมมากมาย 
สามารถเข้้าถึงึได้้ทุุกแพลตฟอร์์มไม่่ว่่าจะเป็็น 
YouTube, Facebook, TikTok 

กลุ่่�มที่่�สร้้างขึ้้�นมาจากเพจท่องเที่่�ยว Sneak 
out ปััจจุบุันัมีสีมาชิกิมากถึงึ 5.5 แสนคน 
กลุ่่�มสาธารณะ ที่่�เปิิดให้้สมาชิิกเข้้ามาแชร์์
ประสบการณ์์ท่่องเที่่�ยวของตัวัเองในสถานที่่�
ต่่าง ๆ  พร้้อมมีกีารอัปัเดตข้้อมููลข่่าวสารของ
สถานที่่�สมาชิิกคนอ่ื่�นได้้ไปตามรอย ถืือว่่า
ตอบโจทย์ผู้้�ที่่�ชื่่�นชอบการท่่องเที่่�ยวอย่่างมาก 

กลุ่่�มวิ่่�งไหนดีี 

insKru ครููปล่่อยของ หนัังสืือควรอ่่าน ก่่อนอายุุ 30 

YOUNGHAPPY
กลุ่่�มคนหนีีเที่่�ยว 

Sneak out หนีีเที่่�ยว 

ที่่�มา: https://adaddictth.com/knowledge/10-Community-Popular-2021/https://www.facebook.com/community/ 
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กองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์
เลขที่ 388 อาคาร เอส.พี. (ไอบีเอ็ม) อาคารเอ ชั้น 6 ถนนพหลโยธิน แขวงสามเสนใน เขตพญาไท กรุงเทพมหานคร 10400
โทรศัพท ์0 2273 0116-8 โทรสาร 0 2273 0119 อีเมล: contact@thaimediafund.or.th เว็บไซต์: www.thaimediafund.or.th


